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 دانشکده پرستاری و مامايی    زاد اسلامی واحد نجف آباد آدانشگاه 

 1042 - 1043سال تحصيلی  اول لنيمسا  شمچعرصه اتاق عمل کارآموزی طرح دوره 

 :مقدمه

 با آنها تطابق و تخصصي تئوري مهارتهاي كارگيري به چشم، كارآموزي در عملي تجارب و صحيح اصول كارگيري به با دانشجو كارآموزي واحد اين در
 كرده رفع را عملكردي معايب مربي نظارت با سرعت افزايش و مكرر تمرين با تا آورد مي بدست را فرصت اين اختصاصي تكنيكهاي و مقررات موازين،

 .آورد بدست ها¬مهارت انجام در را كافي تسلط و

 سيركولر و اسكراب پرستار عنوان به چشم عمل اتاق در كار اصول با آشنايي: هدف کلی

   :اختصاصیاهداف 

 در پايان دوره دانشجو قادر خواهد بود:
 .نمايد رعايت را آسپتيك اصول -1

 .نمايد تجهيز و آماده را اتاق شيفت شروع در- ٢

 .نمايد تهيه را پروسيجر براي نياز مورد وسايل- ٣

 .برد كار به بيمار براي را عمل از قبل چشمي هاي قطره- ٤

 .دهد قرار تخت روي بر صحيح پوزيشن با را بيمار- ٥

 .دهد قرار مناسب محل در را كوتر پد لزوم صورت در- ٦

 .كند همكاري ثانويه و اوليه پرپ انجام در- ٧

 .نمايد آماده سيار فرد نقش در را استريل فيلد- ٨

 .كند همكاري سيار و اسكراب فرد نقش در بيمار و اثاثيه درپ در- ٩

 .نمايد آماده اسكراب فرد نقش در را استريل فيلد- 1١

 .دهد انجام را جراحي ميز چيدمان- 11

 .كند آماده سيار نقش در را ميكروسكوپ  و فيكوامولسيفيكيشن مانند تجهيزاتي و لوازم و جراحي وسايل -1٢
 .دهد انجام را زخمپانسمان – 1٣

 .نمايد رعايت عمل حين در را آسپتيك اصول- 1٤

 .دهد انجام صحيح روش به را جراحي عمل خاتمه در بيمار از مراقبت- 1٥

 .كند مي همكاري هموستاز در اسكراب فرد نقش در - 1٦

 .دهد انجام صحيح روش به را ثبت- 1٧

   چشم عمل اتاق عرصه كارآموزي  نام درس: 

  واحد 1 تعداد واحد: 

 كارآموزي نوع واحد:

 كارشناسي پيوسته اتاق عمل : رشته تحصيلیمقطع و 

 در جراحي تكنولوژي عمل، اتاق تكنيك كارآموزي پيشنياز : دروس 

 چشم جراحي هاي
 ٢٥٣٥ تلفن داخلی دفتر:

 1٢الي  1١:٣١ چهارشنبهروزهاي  ساعات حضور در دفتر:

 نظريخانم  :  مسئول درس

 علاقمند: خانم مدرس

Email  :     hrm6871@gmail.com                

                                

 فيضبيمارستان :   ارآموزیکمکان 

  دوشنبهالي  شنبه روز کلاس :

 1٣:٣١الي  ٧:٣١شيفت صبح : : ارآموزیساعت ک

 1٩الي  1٣:٣١ عصر:                                    

 

  

 



 كار عملي، پرسش و پاسخشيوه تدريس: 

 :دانشجوفعالیتهای 

 حضور به موقع و فعال در تمام جلسات كارآموزی .1

 گروهيشركت در پرسش و پاسخ و بحث   .2

 پاسخ به سوالات بالين مطرح شده با جستجوی علمي ـ پژوهشي .3

 اتاق عملاستفاده از منابع و يافته های پژوهشي جديد در   .4

 پاسخ به سوالات كيس سناريوها  .5

 تکالیف دانشجو:

 رائه گزارش روزانه كارآموزی و آموخته ها ا .1

 پركردن لاگ بوک  .2

 

 :ارزشیابي حوهن

 درصد 11               فعال دانشجو در جلسات                                                                     حضور 

 درصد 01                                 ارزيابي مستمر فعاليت عملي دانشجو در جلسات طبق لاگ بوک دانشكده 

                                  درصد 21                                                                         آزمون كتبي 

------------------------------------------------------------------  

 درصد 111                                                                                                           نمرات جمع

 

 

 :دوره قوانین و سیاستها

 تأخير با كه دانشجوياني از حضور است مجاز مربي يابد. حضور كارآموزی محل در صبح 0:31 ساعت رأس است موظف دانشجو 

 .نمايد محسوب غيبت موعد از زودتر صورت خروج در و كرده جلوگيری شوند مي حاضر كارآموزی محل در

 شد خواهد زير مقررات مشمول كارآموزی محل در منظم حضور عدم صورت در دانشجو: 

 با بايد كارآموزی زمان غيبت برابر نمايد، موجه غيبت واحد يک دهم برابر كارآموزی زمان در دانشجو كه صورتي الف( در

 نمره از نمره يک جبران عدم صورت در كه حضور يابد بخش در جبراني كارآموزی انجام جهت مربوطه استاد هماهنگي

 .شد خواهد كسر كارآموزی

 با بايد كارآموزی غيبت برابر زمان دو نمايد، غيرموجه غيبت واحد يک دهم برابر كارآموزی زمان در دانشجو كه صورتي ب( در

 نمره از نمره دو جبران عدم صورت در كه يابد حضور اتاق عمل در جبراني كارآموزی انجام جهت مربوطه استاد هماهنگي

 .شد خواهد كسر كارآموزی

 صورت در و شد منظور خواهد صفر نمره، نمايد غيرموجه غيبت كارآموزی واحد يک دهم از بيش دانشجو كه صورتي ج( در

 فوت بيماری، علت به كه است غيبتي موجه غيبت از منظور .شد خواهد حذف آموزش توسط مربوطه واحد بودن، موجه

 .گردد تأييد دانشگاه معتمد پزشک توسط بايد استعلاجي بيماری، صورت در و باشد تمتع به حج تشرف يا و يک درجه بستگان

 خود آنتي بادی تيتر مقدار دانشجو از و انجام دانشجويان كليه جهت بايد باليني محيط در حضور از قبل هپاتيت واكسيناسيون 

 .باشد مطلع

 در. باشد پايبند (...  و پوشيدن )حجاب لباس نحوه و ظاهر وضعيت جهت دانشكده و بيمارستان اصول به است موظف دانشجو 

 .ارجاع دهد دانشكده به را دانشجو است مجاز مربي صورت اين غير

 با خوانا اتيكت نصب: ميباشد موارد زير شامل قوانين اين .كند رعايت را دانشكده و بيمارستان سياستهای و قوانين بايد دانشجو 

 عدم موها، كامل پوشش ناخن، لاک و مصنوعي ناخن از عدم استفاده و ناخنها بودن كوتاه همراه، تلفن نداشتن دانشگاه، آرم

پوشيدن  آدامس، جويدن منع مچي، ساعت و زيورآلات و جواهرات از استفاده عدم عطر و ادكلن، و آرايشي لوازم از استفاده

 .سالم و مناسب تميز، يونيفرم

 مي باشند مربوطه استاد هماهنگي با كنفرانس موضوع يک ارائه به موظف دانشجويان از كدام هر. 



 ميباشد آنها رعايت به ملزم و داده قرار موردتوجه را زير موارد بايد دانشجو به علاوه: 

 پرسنل و استاد به نسبت اسلامي اخلاق و مناسب حرفهای رفتارهای رعايت 

 دانشجويان ساير و پرسنل درمان، تيم با مناسب ارتباط و همكاری 

 باعلاقه بيمار به نسبت مسئوليت احساس و پذيرش 

 مناسب دقت و سرعت با موقع، به فعاليتها انجام 

 وقت نمودن تلف بدون و اجازه با استراحت به رفتن 

 كار حين ايمني اصول رعايت 

 وسايل كاربرد در صرفه جوئي 

 آموزشي و پژوهشي علمي، فعاليتهای در مشاركت  

 كسر دانشجو از نمره دو تا استاد مي تواند ثبت عدم صورت )در كارآموزی اتمام از بعد هفته دو تا حداكثر در لاگ بوک ثبت 

 )كند

 اعتراض كند تواند مي دانشجو نمره، اعلام از بعد هفته يک تا حداكثر نمره به اعتراض صورت در. 
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 ٥٩٣١ .نگر جامعه نشر .فاضل فرهاد دكتر -خدادادی فيروز -اعرابي اكرم دكتر :تأليف .چشم جراحي تكنولوژی . 4

 چشم کارآموزی اتاق عمل درس ئهی ارابندن ماول زجد

 اهداف هر جلسه جلسات

 اول  جلسه

 دوم  جلسه

 جلسه سوم

 جلسه چهارم

 جلسه پنجم

 جلسه ششم

 جلسه هفنم

 جلسه هشتم

 جلسه نهم

 

 جلسه معارفه، دانشجو از اهداف دوره و مقررات حاكم آگاه شده و با محيط بخش آشنا شود.

 آشنا شود. چشمهاي جراحي دانشجو با انواع عمل

 اتاق عمل چشم آشنا شده و به كارگيرد. درفيكو دانشجو با ساختمان و نحوه كاربرد دستگاه 

 در اتاق عمل چشم آشنا شده و به كارگيرد.ويتركتومي دانشجو با ساختمان و نحوه كاربرد دستگاه 

 آشنا شود و به كارگيرد. چشمهاي هاي چشمي مورد استفاده در جراحيدانشجو با انواع قطره

 چشمي آشنا شده و به كار گيرد. هايهاي مورد استفاده در جراحيدانشجو با انواع ست

 انجام وظيفه كند.  چشم هاي دانشجو به عنوان پرستار سيركولر در جراحي

 انجام وظيفه كند. چشم هاي دانشجو به عنوان پرستار اسكراب در جراحي

 ارزشيابي عملي و ارائه بازخورد به دانشجويان

 


