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 بسمه تعالی 

 

 دانشکده پرستاری و مامايی 

 دانشگاه آزاد اسلامی واحد نجف آباد    

 0411-0413یلی  سال تحص  اول لنیمساکارآموزی احیای قلبی ريوی  رهدوطرح 

 :مقدمه

 پس دوره طي در بود خواهد قادر همچنین .كند مي آماده را ضروری لوازم و داروها و پردازد مي احیاء نیازمند بیمار شناخت و سي برر به شجودان دوره این در
 .نماید اداره  را بیمار احیاء از

 هدف کلی:

 .احیاء از پس و اداره بیمار احیاء روریض لوازم و داروهاآشنایي با 
 

 اهداف رفتاري: 
 :درس هر دانشجو قادر خواهد بود كهدر پايان اين 

 .كند آماده بیمار استفاده جهت را CPR  اتاق .1

 .دهد شرح را CPR اتاق در موجود وسایل .2

 .دهد قرار بیمار تخت كنار در را ضروری وسایل .3

 .دارد نگه باز را هوایي راههای .4

 .دهد قرار مناسب پوزیشن در را بیمار .5

 .كند جستجو را هیپوكسي علائم .6

 .دهد انجام چادر و سوند ماسک، مناسب روش با را بیمار درماني اكسیژن .7

 .گیرد بکار برانکارد یا تخت در را بیمار محافظتي وسایل .8

 /دده نمایش را حیاتي علائم كنترل .9

11. IO نماید كنترل را بیمار. 

 
                     احیاي قلبی ریويروش هاي کار آموزي   :نام درس

 واحد 1 تعداد واحد:

 وزیمكارآ نوع واحد:

 تکنولوژی اتاق عملكارشناسي مقطع و رشته تحصیلی: 

 احیای قلبي ریوی و اصول مراقبتهای ویژهروش : پیش نیازدروس 

 1۸۵1تلفن داخلی دفتر: 

 طبق برنامه نصب شده بر روی درب دفترساعات حضور در دفتر: 

 صریاندکتر خانم  : مسئول درس
Email     : nayerehnaseri2@gmail.com 

 ی ابوترابیاآق :مدرس

رشناسي تکنولوژی اتاق كا 5دانشجویان ترم ترم:  مقطع و ،رشته

                                                 عمل

 اورژانس بیمارستان شریعتي: کارآموزیمکان 

 سه شنبه و چهارشنبه: های کارآموزیروز

 14331الي  7331صبح کارآموزی: ت اساع
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 .نماید كنترل را بیمار وریدی انفوزیون .11

 .دهد انجام را بیمار تزریقات .12

 . .نماید ثبت را) بیمار هوشیاری سطح و خروج و ورود ساعت ده، تجویز داروهای شده، انجام مراقبتهای( مشاهدات .13

 .دهد اطلاع وقوع صورت در و كند شناسایي را شوک علائم .14

 .كند بیان را CPR در پرمصرف داروهای به مربوط پرستاری مراقبتهای و استفاده موارد .15

 .دهد توضیح را الکتروشوک دستگاه با كار نحوه .16
 

 روش تدريس:
 گردد. ارائه مي شریعتي بیمارستان اورژانسروز در هفته در  دورت این واحد كار آموزی به صو

 

 مسئوليتها و فعاليتهاي فراگيران:

  تکمیل واكسیناسیون هپاتیت قبل از حضور در محیط بالیني 

 آموزیحضور به موقع در محل كار 

 اس پوشیدن )حجاب و ... (پایبندی به اصول بیمارستان و دانشکده جهت وضعیت ظاهر و نحوه لب 

 تفاده از ناخن ، كوتاه بودن ناخنها و عدم اسآرم دانشگاه، نداشتن تلفن همراه انشکده )نصب اتیکت خوانا بامارستان و دسیاستهای بی رعایت قوانین و
منع ، و زیورآلات و ساعت مچي، عدم استفاده از جواهرات ادكلن ، عدم استفاده از لوازم آرایشي و عطر ومصنوعي و لاک ناخن، پوشش كامل موها

 ( مناسب و سالم و ...  ،فرم تمیزجویدن آدامس و مکیدن آب نبات، پوشیدن یونی

 بیمار و خانواده اش سب و اخلاق اسلامي نسبت به استاد، تیم درمانرعایت رفتارهای حرفه ای منا ، 

 و سایر دانشجویان ، پرسنل اری و ارتباط مناسب با تیم درمانهمک 

  با علاقه  بیمار پذیرش و احساس مسئولیت نسبت به 

 حمایت از بیمار 

  با سرعت و دقت مناسب انجام فعالیت ها به موقع ، 

  عدم ترک محل كارآموزی بدون اجازه 

 رفتن به استراحت با اجازه و بدون تلف نمودن وقت 

  رعایت اصول ایمني حین كار 

 لصرفه جوئي در كاربرد وسای 

 محرم اسرار بیمار و خانواده اش 

 موزی   آعدم غیبت در كار 

 یافتن مانند  نبيادر صورت تمایل دانشجویان مي توانند با راهنمایي مدرس هر گونه فعالیت ج) ، پژوهشي و آموزشيمشاركت در فعالیت های علمي
 د.داشته باش (تحقیق و پژوهش ... ، Internet مقالات تحقیقاتي یا موردی در 

 بت و تکمیل فرمهای مربوط به كارنامه عملکرد   ث 

 

 :ايف استادوظ
 ارائه سر فصل ها  -1
 نشجویان جهت رسیدن به اهداف ویژهپاسخ به سوالات دا -2
 

 روش ارزشيابي دانشجو:

  فعالیت و همکاری –اعتماد به نفس  –اخلاق حرفه ای  
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 به شرح زیر مي باشدبر اساس كارنامه عملکرد بالیني  ارزشیابي نهائي دانشجو : 

  ی ازمجموعه ا :      
% ، فعالیتت  04و مجموع امتیازات سطح مهارت (در فواصل معین و  ارزشیابي پرسنل) ارزشیابي عملي دانشجو توسط استاد % 7چک لیست ارزشیابي عمومي 

 و آزمون های میان دوره و پایان دوره.% است  8% و تکالیف و فعالیت های علمي04% ، تجارب بالیني 11ها 

 

  تا پایان آخرین جلسه كار آموزی. تکالیف حداكثرزمان تحویل 

    .در صورتي كه تکالیف با تأخیر در اختیار مدرس قرار گیرد نمره ای به آن تعلق نمي گیرد 

 مقررات: 

 دو نیاز  غیبت مجاز و غیر مجاز هردانشکده، برخورد مي گردد )طبق مصوبات دانشکده و آیین نامه آموزشي  14/1بیش از  به ازای غیبت دانشجو
  .(و برابر روز های غیبت جبران شودهای غیبت و غیبت غیر مجاز د، برابر روزغیبت مجاز به جبران دارند. به ازائ

 آموزی مي باشد.ازای غیبت دركار مربي مجاز به كسر نمره به 

 دانشجو مي تواند اعتراض كند.بعد از اعلام نمره ثر تا یک هفتهدر صورت اعتراض به نمره حداك ، 
 

 منابع : 
 

اصول مهارت های بالیني. منصوره احمدی فراز و همکاران ، چاپ دوم، اصفهان3 انتشارات دانشگاه آزاد اسلامي واحد نجف آبااد،   .1

1398. 

 1111 گايدلاين احیای قلبی ريویجديدترين  .2

 کارآموزی احیای قلبی ريوی زمانبندیجدول 

 CPR  اتاق سازی آمادهطرح درس، معرفي  اولجلسه 

 مناسب درماني اكسیژن ،هیپوكسي علائم شناسایي،  هوایي راههای كنترل دومجلسه 

 حیاتي علائم كنترل، محافظتي وسایل از صحیح استفاده سومجلسه 

 وریدی انفوزیون كنترل، IO لکنتر چهارمجلسه 

 بیمار تزریقات انجام پنجمجلسه 

 هوشیاری سطح و خروج و ورود ساعت ده، تجویز داروهای شده، انجام راقبتهایم(  مشاهدات ثبت ششمجلسه 

 )بیمار

 الکتروشوک دستگاه با كار هفتمجلسه 

 پمپ انفوزیون و پمپ سرنگ با كار هشتمجلسه 

 جودانش به بازخورد ارائه و عملي شکل به دانشجو ارزشیابي نهم جلسه
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