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 پرستای و ماماییدانشکده 

 1402-1403تحصیلی سالدوم  درنیمسال روانشناسی عمومیدرس  ورهد طرح فرم

 روانشناسی عمومی نام درس:

 واحد/ نظری 2 تعداد واحد: نوع واحد:

 اتاق عملکارشناسی رشته تحصیلی: مقطع و 

 -:  / هم نیازپیشنیازدروس 

 18/4/1403 ن ترم:پایاتاریخ امتحان 

 دکتر مریم مقیمیان:  مدرس

 108 :کلاس مکان

 45/10-15/12ساعت  شنبهچهار :روزکلاس

 vs.iaun.ac.ir/m4418 دفترکارمجازی:ک لین

          mmoghimian243@gmail.com   :الکترونیکی پست آدرس

 با توجه به ابعاد اسلامی، مهارت بكاربردن این اصول در ارتباط با بیمار و خانواده شناسیبا مفاهیم اصولی روان یانآشنایی دانشجو هدف کلی:

   اهداف اختصاصی:

 :در پایان دوره دانشجو قادر خواهد بود

 حیطه شناختی
 د.نهاي تحقیق در روانشناسی را توضیح ده ، اهداف و روشتاریخچه، تعاریف، انواع .1

 د.ننمایدیدگاه هاي روانشناسان را بیان   .2

 د.نتاثیر متقابل روان و جسم و رفتار را شرح ده .3

 د.نمفاهیم احساس و ادراک را شرح ده .4

 د.نتفاوتهاي فردي را بیان نمای .5

 د.نمفهوم هوش، انوع آن، روشهاي اندازه گیري آن را توضیح ده .6

 د.نمفاهیم یادگیري و حافظه را توضیح ده .7

 د.نمفاهیم غریزه و هیجان را شرح ده .8

 د.نرض و ناکامی را بیان کنمفاهیم تعا .9

 د.نشخصیت و اختلالات آن را شرح ده .10

 حیطه نگرشی
 را مبتنی بر تجارب خود بحث کنند.تاثیر متقابل روان و جسم و رفتار  .1

 تفاوتهاي فردي را مبتنی بر تجارب خود بحث کند. .2

 حیطه مهارتی
 ت درس توصیف کند.فامدیریت هیجان را بعد از دریتجارب  .1

 ی تیپ شخصیتی افراد باشد.قادر به شناسای .2

 استاد چگونگی فعالیت

 پرسش  و پاسخ                           -بحث گروهی -سخنرانی شیوه تدریس:

 وایت بورد -پاورپوینت وسایل کمک آموزشی: 
 



 

 قوانین و مقررات کلاس)در جلسات حضوری و آنلاین(:

 نحوه برخورد با غیبت دانشجویان در کلاس: -1
ا ارائه یبت در جلسات درس تا سقف مشخص شده در آئین نامه آموزشی مربوطه در صورتی مجاز خواهد بود و مشمول کسر نمره نخواهد گردید که بالف( غ

 مدارک مستند و گواهی معتبر و تأئید شده و با تشخیص مدیر گروه یا مسئول درس مربوطه مجاز شناخته شود.

 ) چهار هفدهم (  بشرح زیر می باشد:  نشجو در کلاس درس در سقف کمتر از ب( نحوه برخورد با غیبت غیر موجه دا

 یک جلسه غیبت غیرموجه            قابل بخشش  -
 نمره  5/0دو جلسه غیبت غیرموجه            کسر  -
 نمره 75/0سه جلسه غیبت غیرموجه            کسر -
 نمره  1چهار جلسه غیبت غیرموجه         کسر  -

 ( منجر به حذف درس خواهد شد.17/4بدیهی است غیبت بیش از حد مجاز)
غیبت دانشجو در تمامی جلسات واحد درسی ملاک تصمیم گیری  دانشجویان گرامی توجه نمایند در دروسی که بیش از یک استاد مبحث را تدریس می نماید

 خواهد بود.  
 استفاده از تلفن همراه به هر شكلی در کلاس درس ممنوع می باشد.  -2

 چگونگی فعالیت دانشجو

 تکالیف دانشجو:
 حضور به موقع در کلاس -1

 شرکت در بحث هاي کلاس -2

 در صورت تمایل روانشناسیتحقیق و ارائه تازه هاي  -3

 نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوطه :
 

 نمره فعالیت ردیف

 نمره 1کسر تا  حضور و غیاب 1

 20بر  فوقنمره  1تا  ارائه تكلیف فوق برنامه 2

 20 آزمون پایان ترم 3

 20 مجموع  نمره

 

 

 

 

 

 

 



 

 نوع جلسه  رئوس مطالب تاریخ ردیف

 حضوری/آنلاین 

 - روانشناسی انواع و اهدافریف، اتعتاریخچه،  -بیان طرح درس  25/11/1402 1

 حضوري شناسیرویكردها در روان 2/12/1402 2

 - تفاوتهاي فردي 9/12/1402 3

 حضوري احساس مفهوم 16/12/1402 4

 آنلاین مفهوم ادراک 23/12/1402 5

 آنلاین ادراکمفهوم  15/1/1403 6

 حضوري حافظهمفهوم  29/1/1403 7

 حضوري مفهوم هوش 5/2/1403 8

 حضوري مفاهیم غریزه و هیجان 12/2/1403 9

 حضوري شخصیت مفهوم 19/2/1403 10

 حضوري نظریه هاي شخصیت 26/2/1403 11

 حضوري ادامه مطالب 2/3/1403 12

 حضوري مفاهیم ناکامی، تعارض 9/3/1403 13

 آنلاین ادامه مطالب 16/3/1403 14

 حضوري ارائه تحقیقات دانشجویی 23/3/1403 15

 آنلاین ارائه تحقیقات دانشجویی 30/3/1403 16

 حضوري تحان پایان ترمام 18/4/1402 17

 منابع اصلی درس

 . اخرین ویرایشاتكینسون ر ال هیلگارد ارنست روپیكوت. زمینه روانشناسی هیلگارد، ترجمه محمد تقی براهنی، تهران، رشد .1

 ویرایشاخرین  .م، تهران، جامعه نگرار و رشته هاي علوم پزشكی، چاپ چهارکوشان محسن ، روانشناسی عمومی و اجتماعی براي پرست .2

 منابع پیشنهادی جهت مطالعه بیشتر:
1. Morris CG, Maisto AA. Introduction to Psychology. Prentic Hall College(last edition) 

2. Kala JW. Introduction to Psychology. Wadsworth Cengage Learning(last edition) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


