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ثش ایي اػبع هفبّین ثْذاؿت هبدساى ًٍَصاداى قلوشٍ فؼبلیت هبدس ٍکَدک ، .  ایي دسع ثش پی سیضی یک خبهؼِ ػبلن ٍثش هَاصیي اػلام اػتَاس اػت:هدف كلی

ػلاهت صى ثؼٌَاى یک اٍلَیت دس اسائِ هشاقجتْبی ثْذاؿتی اٍلیِ ثب تَخِ ثِ اػتشاتظی ّبی ػبصهبى ثْذاؿت خْبًی، اّویت آهَصؽ دس تبهیي، حفظ ٍ استقبء 

 .ػلاهت هبدساى ٍ ًَصاداى ٍ پیـگیشی اص ػَاسض ًبهطلَة دس دٍساى ثلَؽ، ثبسداسی ٍ صایوبى ٍ یبئؼگی ؿشح دادُ هی ؿًَذ
 

 . مهارتی نوشته شود٬نگرشی ٬  بر اساس حیطه های شناختی:اهداف اختصاصی

 :در پایان دوره دانشجو قادر خواهد بود

 حیطه شناختی

 .اّذاف ٍقلوشٍ فؼبلیت پشػتبسی ثْذاؿت هبدساى ًٍَصاداى سا تؼشیف کٌذ .1

ًظبم اسائِ خذهبت ثْذاؿت هبدساى ًٍَصاداى سا تَضیح دّذ ٍػَاهل هَثش ثش آى ٍؿبخص ّبی هْن حیبتی دس ثْذاؿت هبدساى ًٍَصاداى سا تَصیف  .2

 (هیضاى ّبی تَلذ ٍهشگ ٍ هیش هبدس ًٍَصاد).ًوبیذ

 .دس هَسد قَاًیي هَخَد دس هَسد ثیوبساى ثحث کٌذ .3

 .پٌح هشحلِ فشآیٌذ پشػتبسی سا فْشػت کٌذ .4

 .دس هَسد چگًَگی تبثیش فشٌّگ ثش هشاقجت اص ثیوبس دس طی تَلذ ثحث کٌذ .5

 .تفکش اًتقبدی سا دس پشػتبسی ثْذاؿت هبدس اى ًٍَصاداى ثکبس گیشد .6

 .خبًَادُ سا تؼشیف کشدُ ٍیظگی ّبی چْبس ًَع خبًَادُ سا ثب ّن هقبیؼِ کٌذ .7

 .اّویت ػلاهت صى دس خبهؼِ سا تَضیح دادُ ٍ ًظش اػلام ًؼجت ثِ ػلاهت صى سا ؿشح دّذ .8

 .اػضبی دػتگبُ تٌبػلی داخلی ٍخبسخی صى سا ًبم ثشدُ ٍتَضیح دّذ .9

 .چشخِ ّبی قبػذگی ٍتخوک گزاسی سا تَصیف کٌذ .10



 .دس هَسد ثبسٍسی ٍلقبح دس اًؼبى تَضیح دّذ .11

 .دس هَسد سؿذ ٍتکبهل خٌیي ثحث کٌذ .12

 . ٍتکبهل ٍٍظیفِ خفت سا تَضیح دّذدسؽ .13

 .گشدؽ خَى دٍسُ خٌیٌی سا ثب پغ اص صایوبى هقبیؼِ کٌذ .14

 .ٍظبیف هبیغ آهٌیَتیک ٍثٌذ ًبف سا فْشػت کٌذ .15

 .ٍاطُ ّبی هَخَد دسثبسداسی سا تؼشیف کٌذ .16

 .تبسیخ هَسد ًظش صایوبى ٍػي حبهلگی سا هحبػجِ کٌذ .17

 .تفبٍت ثیي ػلائن احتوبلی ،فشضی ٍقطؼی سا ثشؿوبسد .18

 ......(گَاسؽ،ادساسی ،پَػت،گشدؽ خَى،دػتگبُ تٌبػلی ٍ).تغییشات فیضیَلَطیک دس ثبسداسی سا تَضیح دّذ .19

 .تغییشات سٍاًی دس ثبسداسی سا تَضیح دّذ .20

 .تکبهل ٍظبیف هبدسی دس حبهلگی سا تَضیح دّذ .21

 (اٍلیي ٍیضیت ٍ ٍیضیت ّبی ثبسداسی هتَالی).دس هَسد هشاقجتْبی اسائِ ؿذُ دس طی ثبسداسی تَضیح دّذ .22

 .ػلل ًبساحتی ّبی سایح دس ٌّگبم ثبسداسی سا تَضیح دّذٍسٍؽ هٌبػت تؼکیي آى سا ثیبى کٌذ .23

 .تغییشات سطین غزایی دس دٍساى ثبسداسی سا ؿشح دّذ .24

 .دس هَسد هضایب ٍهحذٍدیت ّبی ٍاکؼیٌبػیَى طی ثبسداسی ثحث کٌذ .25

 .دس هَسد الگَی تٌفؼی دس لیجش ٍصایوبى تَضیح دّذ .26

 .دس هَسد ٍسصؽ ثشای افضایؾ هقبٍهت ٍکـؾ ػضلاًی خْت آهبدُ ػبصی تَلذ کَدک تَضیح دّذ .27

 .خطشات هصشف داسٍ ٍدس هؼشض اؿؼِ ایکغ قشاس گشفتي ٍػیگبس ٍهَاد هخذس سا ثیبى کٌذ .28

 ، NSTػًََگشافی،آهٌیَػٌتض،ًوًَِ گیشی اص پشصّبی کَسیًَی،ثیَفیضیکبل پشٍفبیل،)سٍؿْبی اسصیبثی ػلاهت خٌیي حیي ثبسداسی سا تَضیح دّذ .29

 (هبًیتَسیٌگ داخلی ٍخبسخی

 .الگَّبی ًبهطوئي قلت خٌیي سا تَصیف کٌذ .30

 .ّذف اص اًدبم آهٌیَفیَطى سا ثیبى کٌذ .31

 .اّویت طًتیک دس ثْذاؿت هبدساى ًٍَصاداى سا تَضیح دّذ .32

 .اختلالات کشٍهَصٍهی ٍطًی سا ًبم ثشدُ ٍ ًحَُ تـخیص آى سا تَصیف کٌذ .33

 .هـبٍسُ طًتیک سا ؿشح دادُ ًٍقؾ پشػتبس دسایي هَسد ساثیبى کٌذ .34

 .اػتخَاًْب، دسصّب ٍفًَتبًل ّبی ػش خٌیي سا تـشح کٌذ .35

 .دیلاتبػیَى ، افبػوبى،ٍضغ، قَاسُ،قشاس ایؼتگبُ ًٍوبیؾ خٌیي سا تَضیح دّذٍسٍؿْبی تـخیص آى سا تَضیح دّذ .36

 .اػتخَاًْبی لگي سا ًبم ثشدُ ٍاًَاع لگي ٍاقطبس آى سا تَصیف کٌذ .37

 .ًحَُ پلَیوتشی سا ؿشح دّذ .38

 .تئَسیْبی هشثَط ثِ ؿشٍع صایوبى سا تَضیح دّذ .39

 .هکبًیؼن صایوبى طجیؼی سا ثِ تشتیت ٍقَع فْشػت کٌذ .40

 .ػِ ٍیظگی ثبسص اًقجبضبت صایوبًی سا فْشػت کٌذ .41

 .تفبٍت ثیي صایوبى حقیقی ٍکبرة سا ثیبى کٌذ .42

 .چْبس هشحلِ صایوبى سا تؼشیف کٌذ .43

 .تغییشات فیضیَلَطیک ٍهشاقجتْبی پشػتبسی حیي صایوبى سا تَصیف کٌذ .44

 .اّویت حوبیت سٍاًی دس طی صایوبى سا ثیبى کٌذ .45

 .ػلل دس دصایوبى سا فْشػت کٌذ .46

 .سٍؽ ّبی کبّؾ دسد غیش داسٍیی ٍداسٍیی سا ًبم ثشدُ ٍدس ّش هَسد هختصشاً تَضیح دّذ .47

 .دٍسُ ًقبّت پغ اص صایوبى سا تؼشیف کٌذ .48

 .تغییشات فیضیَلَطیک ٍهشاقجتْبی پشػتبسی پغ اص صایوبى سا تَصیف کٌذ .49

 .اًذٍُ پغ اص صایوبى سا ؿشح دّذ .50



 .سٍؽ ّبی ػبصگبسی خبًَادُ ثب تَلذ ًَصادسا تَصیف کٌذ .51

 .ٍالذی سا تؼشیف کشدُ ٍػَاهل هَثش ثش سفتبس ٍالذی سا ًبم ثجشد .52

 .ًَصاد طجیؼی ٍهـخصبت فیضیکی اٍسا تَصیف کٌذ .53

 .فیضیَلَطی ًَصاد طجیؼی سا ؿشح دّذ .54

 .هشاقجتْبی ًَصاد ثلافبصلِ ثؼذ اص تَلذ دس اتبق صایوبى سا ؿشح دّذ .55

 .هؼبیٌِ فیضیکی ٍسفلکؼْبی ًَصاد سا تَضیح دّذ .56

 . هشاقجتْبی ًَصاد دس اتبق ًَصاداى ٍدس هٌضل سا ؿشح دّذ .57

 .فیضیَلَطی ٍآًبتَهی پؼتبى سا تَضیح دّذ .58

 .هـخصبت ؿیش هبدس سا ؿشح دادُ ٍهضایبی تغزیِ ثب ؿیش هبدس سا ثشؿوبسد .59

 .تَخْبت پشػتبسی ٍآهَصؿْبی لاصم ثشای ؿیشدّی سا تَضیح دّذ .60

 .تغزیِ هصٌَػی ٍاًَاع ؿیش هصٌَػی سا تَضیح دّذ .61

 .هَاسد هٌغ ؿیش دّی سا ثشؿوبسد .62

 .چگًَگی قطغ ؿیش دّی سا تَضیح دّذ .63

 .تٌظین خبًَادُ سا تؼشیف کشدُ ٍتبسیخچِ ٍاّذاف آى سا تـشح کٌذ .64

 .اًَاع سٍؿْبی پیـگیشی سا ًبم ثشدُ ٍدس هَسد هکبًیؼن اثش،ػَاسض،طشص اػتفبدُ ٍهَاسد هٌغ اػتفبدُ ّش یک تَضیح دّذ .65

 .ًقؾ پشػتبس سا دس هـبٍسُ تٌظین خبًَادُ ٍآهَصؽ ثِ هذدخَ ؿشح دّذ .66

 .سٍؿْبی پیـگیشی اص ثبسداسی اضطشاسی سا تَضیح دّذ .67

 .ًحَُ اسصؿیبثی ثشًبهِ ّبی تٌظین خبًَادُ سا تَضیح دّذ .68

 حیطه نگرشی

 .دس ٌّگبم تذسیغ ثِ دسع تَخِ داؿتِ ثبؿذ ٍ ثب دقت گَؽ دّذ .69

 .دس هجبحث هطشح ؿذُ هـبسکت داؿتِ ثبؿذ .70

 .دس هشٍد هَضَع هطشح ؿذُ اظْبسًظش کٌذ .71

 

 حیطه مهارتی

 .آًبتَهی دػتگبُ تٌبػلی صى سا ثش سٍی هَلاط ثطَس کبهل تَضیح دّذ .72

 .ٍاکؼیٌبػیَى ثِ سٍؿْبی هختلف ػضلاًی ، داخل خلذی ٍ صیش خلذی سا ثطَس صحیح ثش سٍی هَلاط اًدبم دّذ .73

 .سٍؽ صحیح ؿیشدّی ثِ کَدک سا ثش سٍی هَلاط اًدبم دّذ .1
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