
 

 جامعه سلامت یپرستار:  نام درس:

                    واحد 5/1:  تعداد واحد

 تئوری واحد:نوع 

 ساعت 26تعداد ساعت: 

 پیوسته کارشناسی :مقطع 

 نداردپیشنیاز : دروس 

 در.است جامعه افراد عمر طول وافزايش بيماريها از یپيشگير ،یسلامت ینگهدار و حفظ ارتقا، ،یدرمان یبهداشت خدمات ارائه نظام رسالت ترين یاصلشرح درس: 

 یاعضا از یيک پرستاران كه آنجائی از و دارد یزياد اهميت افراد عملکرد و نگرش ، دانش توسعه و كارآمد یانسان ینيرو تربيت مهم، رسالت اين به یدستياب یراستا

 و حفظ یراهها و بهداشت مفاهيم با یپرستار دانشجويان یآشناي لذا شوند یم محسوب بيماريها از یپيشگير و یسلامت ارتقاء و حفظ زمينه در سلامت تيم یكليد

 .رسد یم نظر به یضرور بيماريها از یپيشگير و یسلامت ارتقاو
 

 اوليه بهداشتی خدمات اصول كارگير به با تا دانشجويان به آن مبانی و جامعه سلامت زمينه در لازم اطلاعات و دانش انتقال هدف کلی:

 .نمايند ارائه را جامعه سلامت مشکلات حل جهت مناسب تدابير شواهد بر مبتنی و پرستاری قالب فرآيند در بتوانند
 

 :در پايان دوره دانشجو قادر خواهد بود اهداف اختصاصی:

 حیطه شناختی
 دهد. توضيح را سلامت تيم در جامعه سلامت پرستار های فعاليت و ها نقش جامعه، سلامت پرستار كاری جامعه،گستره سلامت پرستاری تاريخچه. 1

 نمايد. بيان را سلامتی ابعاد و بيماری و سلامتی بر مؤثر عوامل سلامتی، مفهوم سلامت، طيف . سلامت ،2

 دهد. شرح را آن با مرتبط راهبردهای و سطوح تعريف، . پيشگيری را3

 دهد. شرح و شناخته را ( PHC ) اوليه بهداشتی های . مراقبت4

 را درک و توضيح دهد. بهداشت آموزش فرايندجامعه و اصول  بهداشتی سنجی نياز اصول . 5

 . با برخی از الگوها و نظريه های آموزش بهداشت آشنا و آنرا شرح دهد.6

 شود. آشنا سلامت مبحث اقتصاد با  .7

 نمايد. تحليل و شناخته را جهان و ايران در بهداشتی خدمات عرصه های سازمان و نظامها شبکه، سيستم  .8

 دهد. شرح را واكسيناسيون مبانی و كشور در سازی ايمن گسترش برنامه . 9

 .دهد توضيح را سرد زنجيره و ها واكسن نگهداری شرايط و نموده بيان را خطر معرض در افراد و باردار زنان كودكان، سازی ايمن .  برنامه10

 دهد. شرح را مدارس بهداشت پرستار های نقش و مدارس . بهداشت11

 يد.نما انيو مراحل رشد و تکامل كودک را ب را توضيحسلامت و رشد كودک  یاهميت نقش پرستار در حفظ و ارتقا .12

       آنرا بطور كامل توضيح دهد.با مراحل مختلف فرايند پرستاری در بهداشت جامعه آشنا و . 13

 حیطه نگرشی
 به مباحث زير بنايی سلامت جامعه و شکل گيری نظام بهداشتی كشور علاقمند باشد. .1

 توجه نشان دهد.سلامت و رشد كودک  یاهميت نقش پرستار در حفظ و ارتقابه  .2

 سلامت جامعه علاقمند باشد.به مباحث مرتبط با  .3

 در بحث های گروهی مشاركت فعال داشته باشد.  .4

 حیطه مهارتی
 برای حل مشکلات نظام سلامت راه حل ارائه دهد. .1

 

 امتحان پايان ترم –طرح سوالات  –تکاليف ارجاعی برای دانشجويان در خارج از كلاس  –پرسش های حين درس  –حضور و غياب  استاد: فعالیت

 معکوس ستدري روش ،سخنرانی، پرسش و پاسخ، بحث گروهی  تدریس:شیوه 



 وتركامپي ،پاورپوينت ، تخته وايت برد  وسایل کمک آموزشی:
 

 امتحانی شركت در جلسات ،و تحويل پاسخ هاارايه  ،پاسخ به سوالات اعلامی در كلاس  ،حضور فعال در كلاس  فعالیت دانشجو:

 : تکالیف دانشجو
 حضور به موقع و كامل در كلاس درس-1

 شركت فعال و پويا در مباحث آموزشی و كلاسی-2

 انجام فعاليت های كلاسی  -3

   (بصورت فايل نقشه 2و تهيه نقشه مفهومی بيماری كرونا و مطابقت آن با سطوح پيشگيری ) تهيه  پيشگيری درسمحتوای نقشه مفهومی در مورد گروهی تهيه- 

 ارائه كلاسی در هفته آخر كلاس

   موضوعات طرح تحول سلامت، مقايسه نظام های ارائه خدمات سلامت در كشورهای پيشرفته و در حال توسعه، زيج يکی از پيرامون  فردیكلاسی بصورت ارائه

 در هفته آخر كلاس یارائه كلاس -) فوق برنامه( حياتی

  نحوه ارزیابی دانشجو:
 نمره  )نحوه برخورد با غيبت طبق مقررات آموزشی دانشگاه( 1كلاس:  نيقوان تيدر تمامی جلسات كلاس و رعا حضور فعال و به موقع

 نمره 2: ینقشه مفهوم یكلاس تيانجام فعال

 نمره 2پرسش كلاسی: 

 نمره 15امتحان پايان ترم: 

 نمره 1  فوق برنامه: تيفعال

 باشد. یم یو غلط و جاخال حيكتبی و سوالات به بصورت چندگزينه ای، كوتاه پاسخ، صح امتحان پايان ترم به صورت

  توضيحات:

 

 جدول زمانبندی درس                  

 رئوس مطالب ردیف

     مربوطه وظايف و تکاليف درس و آشنايی دانشجويان با  طرح معرفی درس، با آشنايی 1

    یاو در تيم بهداشت یفعاليتها CHN یسلامت جامعه، نقشها یپرستار یكار گستره،  سلامت جامعه یتاريخچه و مفاهيم پرستار

سلامت كننده تعيين عوامل ،یبيمار و سلامت طيف سلامت، 2  

  PHC در پرستار نقش و اوليه بهداشتی مراقبتهای 3

 و ايران جهان در سلامت خدمات كننده عرضه ینظامها 4

دانشجويان  به  رتبطم اهبردهایو ر پيشگيری سطوحمبحث پيشگيری و ارائه محتوای  concept mapادامه مبحث قبل و توضيح پيرامون  5

 )تکليف(

 ) واكسيناسيون( یساز ايمن گسترش برنامة 6

 بهداشت آموزش فرايند و جامعه یبهداشت یسنج نياز اصول 7

 ) پايش رشد( كودک رشد و سلامت یارتقا و حفظ در پرستار نقش و اهميت 8

ی(ليتکم هيتغذ)  كودک رشد و سلامت یارتقا و حفظ در پرستار نقش و اهميت 9  

جامعه بهداشت در یپرستار نديفرا 10  

مدارس بهداشت پرستار نقش و مدارس بهداشت 11  

پذير آسيب یگروهها با كار و سلامت اقتصاد و پرستار 12  

مفهومی )روش تدريس معکوس(، فعاليت فوق برنامهارائه نقشه های  13  

ترم انيامتحان پا 14  
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