
ثسوِ تؼبلی  

 

داًطکذُ پشستبسی ٍ هبهبيی     صاد اسلاهی ٍاحذ ًجف آثبد آداًطگبُ 

 1402-1403     سبل تحصيلی     اٍلًيوسبل

: همذهِ

ضوي تذسيس ايي . ايي ٍاحذ دسسی ضبهل اختلالات ضبيغ دس سيستن ّبی هتبثَليک،گشدش خَى،تٌفس ٍ تصبدفبت ٍ تشٍهبّب هی ثبضذ

دسٍس ثِ داًطجَ کوک هی ضَد ثب استفبدُ اص آهَختِ ّبی خَد ثب ثْشُ گيشی اص ًظشيِ ّب،هفبّين پشستبسی،هْبست ّبی تفکش خلاق ٍ 

سػبيت اصَل اخلالی ثش اسبس فشايٌذ پشستبسی ثِ هشالجت اص هذدجَيبى ثضسگسبل ٍ سبلوٌذ هجتلا ثِ اختلالات هَسد اضبسُ ٍ خبًَادُ آًْب 

 .دس هشاکض دسهبًی ٍ هٌضل ثپشداصد

 

 

 کوک ثِ ايجبد تَاًبيی ٍآضٌبيی داًطجَيبى ثب هطکلات ضبيغ سلاهتی دس ايشاى ٍ سٍيکشدّبی ثشسسی ٍ ساّجشدّبی حل :ّذف کلی

 .هطکلات ثش اسبس فشايٌذ پشستبسی ٍ ثب ثْشُ گيشی اص هْبست ّبی تفکش خلاق ٍ پبيجٌذی ثِ اصَل اخلالی ٍ هَاصيي ضشػی

 

 :    سفتبسیاّذاف 

  :س پبيبى ايي دسس ثب تَجِ ثِ اّذاف کلی اهيذ است داًطجَ لبدس ثبضذ د

   ديبثت

.  سا تَضييح دّذ2 ٍ 1تفبٍت ثيي ديبثت ًَع - 1

. ػَاهل اتيَلَطيکی هشتجظ ثب اًَاع ديبثت سا ضشح دّذ- 2

 4.تغييشات پبتَفيضيَلَطيکی ثِ ٍجَد آهذُ دس اثش ّش يک اص اًَاع ديبثت  ٍ تظبّشات ثبليٌی ّش يک اص آًْب سا تَصيف کٌذ- 3

. اّويت ثبليٌی ٍ تطخيصی آصهبيطبت لٌذ خَى سا ثيبى کٌذ-4

. اًَاع سطين ّبی غزايی هٌبست جْت استفبدُ افشاد هجتلا ثِ ديبثت سا تَضييح دّذ- 5

. استجبط ثيي سطين غزايی،ٍسصش ٍ داسٍ سا دس دسهبى ديبثت ضشح دّذ- 6

. ثشًبهِ ای جْت آهَصش تضسيك اًسَليي دس هٌضل ثشای ثيوبساى عشاحی کٌذ- 7

. ًمص داسٍّبی ضذ ديبثت خَساکی سا ثِ خَثی ضشح دّذ- 8

. تفبٍت ثيي ّبيپشگليسوی ثب کتَاسيذٍص ديبثتی ٍ سٌذسم ّيپشاسوَلاس غيش کتَصی سا  تَضييح دّذ- 9

ػَاسض هيکشٍٍسکَلاس،هبکشٍٍسکَلاس ٍ ًَسٍپبتيک ًبضی اص ديبثت سا تَصيف ًوبيذ ٍ اّويت کبسّبی خَدهشالجتی کِ تَسظ خَد -10

. ثيوبس صَست هی گيشد سا دس پيطگيشی اص ثشٍص ايي هطکلات رکش ًوبيذ

   هشالجتْبی پشستبسی دس هٌضل:ًبم دسس 

 10253: کذ دسس

 2: تؼذاد ٍاحذ

  ٍاحذ ػولی5/0- ٍاحذ ًظشی 5/1 :ًَع ٍاحذ

 کبسضٌبسی پشستبسی: سضتِ تحصيلیهمغغ ٍ 

 (3)سبلوٌذاى/پشستبسی ثضسگسبلاى: پيطٌيبص دسٍس 

 03142292250: تلفي داخلی دفتش

 13-12دٍضٌجِ : سبػبت حضَس 

 دکتش ثبثبضبّی خبًن  : هذسس

Email  : Babashahi_m@yahoo.com                                                       

 کلاس  حضَسی

 دٍضٌجِ: سٍص کلاس 

  14:15-0 17:15 :سبػت کلاس 

 14:30  سبػت 15/8/1402: تشمتبسيخ اهتحبى هيبى 

 (هجبحث ّبيپشتٌطي،آسن ٍکٌسش ثشست )

 13:30 سبػت 25/10/1402 :تبسيخ اهتحبى پبيبى تشم

 

  

 



ٍسبيل کوک آهَصضی، گشٍُ ّب ٍ اًجوي ّبی حوبيت اص ثيوبساى ديبثتی کِ دس جبهؼِ دس دستشس ايي دستِ اص ثيوبساى لشاس - 11         

. داسد سا ثيبى ًوبيذ

. چگًَگی ثشسسی سجک صًذگی دس ثيوبساى ديبثتی سا تَضييح دّذ-  12          

. چگًَگی اصلاح سٍش صًذگی ٍ اّويت آى سا دس ثيوبساى ديبثتی ضشح دّذ- 13         

چبلی  

. ثيوبسی چبلی سا تؼشيف ًوبيذ-1             

. ػَاسض احتوبلی ثيوبسی چبلی سا ثيبى کٌذ-2            

. اًَاع دسهبى ّبی چبلی سا تَضييح دّذ-3              

.  سٍش ّبی جشاحی ثبسيبتشيک سا تَضييح دّذ- 4              

هشالجت ّبی پشستبسی اص ثيوبساًی سا کِ ثِ دليل چبلی هشضی تحت ػول جشاحی لشاس گشفتِ اًذ سا ثش اسبس          -5               

. فشآيٌذ پشستبسی تَضييح دّذ

. ًيبصّبی هشالجت دس هٌضل ثيوبساى هجتلا ثِ چبلی هشضی سا ضشح دّذ-6              

. تَصيِ ّبی تغزيِ ای ثيوبس تحت جشاحی ثبسيبتشيک سا ثيبى کٌذ-7             

. چگًَگی ثشسسی ٍ اصلاح سجک صًذگی دس ثيوبساى چبق سا ضشح دّذ-8               

. ثشسسی ٍضؼيت سلاهت هذدجَ سا دس يک ثيوبس چبق اًجبم دّذ-9              

. آهَصش ّبی لاصم دس صهيٌِ خَدهشالجتی ثِ هذدجَی هجتلا ثِ چبلی هشضی ٍ خبًَادُ اٍ سا تَضييح دّذ-10               

پشفطبسی خَى 

 .فطبس خَى سا تؼشيف کشدُ ٍ عجمِ ثٌذی فطبسّبی غيش عجيؼی سا ثيبى کٌذ -1

 .ػَاهل خغش صای پشفطبسی خَى سا تؼييي کٌذ -2

 .تفبٍت ثيي فطبسخَى عجيؼی ٍ پشفطبسی خَى سا ضشح دّذ ٍ اّويت افضايص پشفطبسی خَى سا ثحث کٌذ -3

 .سٍش ّبی دسهبًی پشفطبسی خَى ضبهل تغييشاتی دس ضيَُ صًذگی ٍ دسهبى داسٍيی سا تَضييح دّذ -4

 .اص فشآيٌذ پشستبسی ثِ ػٌَاى چبسچَثی جْت هشالجت اص هجتلايبى ثِ پشفطبسی خَى استفبدُ کٌذ -5

 .ثحشاى ّبی پشفطبسی خَى ٍ دسهبى ّبی آًْب سا ضشح دّذ -6

 .ثيبى کٌذ سا اٍ خبًَادُ ٍ پشفطبسی خَى ثِ هجتلا هذدجَی ثِ خَدهشالجتی صهيٌِ دس لاصم ّبی آهَصش -7

آسن ٍ آلشطی 

. پبتَفيضيَلَطی آسن سا تَضييح دّذ-1

. سٍش ّبی تطخيصی دس هَسد آسن سا ًبم ثجشد- 2

. دس هَسد اًَاع داسٍّبی هصشفی دس دسهبى آسن ثحث کٌذ- 2

. ساّکبسّبی خَدهشالجتی دس آسن سا تَصيف کٌذ-  3

. فشايٌذ پشستبسی د سثيوبس هجتلا ثِ حولِ آسن سا ثيبى ًوبيذ- 4

. اًَاع آلشطی ّب دس استجبط ثب سيستن تٌفس سا ًبم ثجشد- 5

. ػلاين ،پبتَفيضيَلَطی ٍ دسهبى آلشطی ّب سا ضشح دّذ-6

 .ثيبى کٌذ سا آسن ٍ آلشطی ثِ هجتلا هذدجَی ثِ خَدهشالجتی صهيٌِ دس لاصم ّبی آهَصش- 7

 .فشايٌذ پشستبسی د سثيوبس هجتلا ثِ حولِ آلشطی سا ثيبى ًوبيذ-8

 

سشعبى پستبى 

. عجمِ ثٌذی اًَاع سشعبى پستبى سا تَضييح دّذ-1               



. سٌّوَدّبی ضٌبسبيی صٍد ٌّگبم سشعبى  پستبى سا ثيبى کٌذ- 2                

. اًَاع سٍش ّبی هؼبيٌِ ٍ ثيَپسی ثشای ضٌبسبيی اختلالات پستبى سا ضشح دّذ- 3              

. سٍش ّبی هختلف دسهبى سشعبى پستبى سا ًبم ثجشد- 4               

. اص فشايٌذ پشستبسی ثِ ػٌَاى يک چْبسچَة ثشای هشالجت اص ثيوبساى هجتلا ثِ سشعبى پستبى استفبدُ کٌذ- 5               

ًيبصّبی جسوی،سٍاًی ٍ تَاًجخطی ثيوبساى هجتلا ثِ سشعبى پستبى سا کِ تحت ػول جشاحی لشاس گشفتِ اًذ   - 6                

.                                         ضشح دّذ

. يک ثشًبهِ آهَصضی ثشای آهَصش خَدآصهبيی پستبى ثِ ثيوبساى ٍ سبيش گشٍُ ّبی ريٌفغ تذٍيي کٌذ-7             

. هشالجت ّبی پشستبسی تسکيٌی دس سشعبى پستبى  سا ثش اسبس تطخيص ّبی پشستبسی ضشح دّذ-8  

. آهَصش ّبی لاصم دس صهيٌِ هشالجت اص خَد سا ثِ ثيوبس ٍ خبًَادُ اٍ  سا تَضييح هی دّذ-9

.  لشاس داسد سا تَضييح هی دّذ end of lifeهشالجت اص ثيوبس هجتلا ثِ سشعبى پستبى کِ دس هشحلِ-10

سشعبى پشٍستبت 

. سبختوبى ٍ ػولکشد غذُ پشٍستبت سا ضشح دّذ-1             

. ػلاين ٍ سٍش ّبی تطخيصی سشعبى پشٍستبت سا ثيبى کٌذ- 2             

. سيسک فبکتَسّبی هشتجظ ثب سشعبى پشٍستبت سا ًبم ثجشد- 3             

. اًَاع سٍش ّبی دسهبًی سشعبى پشٍستبت سا ًبم ثجشد- 4              

. اًَاع پشٍستبتکتَهی سا ثب تَجِ ثِ هضايب ٍ هؼبيت آًْب ثب ّن همبيسِ کٌذ- 5             

. هشالجت اص ثيوبساى هجتلا ثِ سشعبى پشٍستبت سا ثش اسبس فشايٌذ پشستبسی تَضييح دّذ- 6            

. هشالجت ّبی پشستبسی تسکيٌی دس سشعبى پشٍستبت  سا ثش اسبس تطخيص ّبی پشستبسی ضشح دّذ-7

. آهَصش ّبی لاصم دس صهيٌِ هشالجت اص خَد سا ثِ ثيوبس ٍ خبًَادُ اٍ  سا تَضييح هی دّذ- 8

.  لشاس داسد سا تَضييح هی دّذ end of lifeهشالجت اص ثيوبس هجتلا ثِ سشعبى پشٍستبت کِ دس هشحلِ-10

 

ضبيؼبت ًخبػی : تصبدفبت ٍ تشٍهبّب

. گشٍُ ّبی دس هؼشض خغش آسيت ّبی ًخبػی سا هطخص ًوبيذ-1

ػلل، ػلاين ٍ ًطبًِ ّبی ثبليٌی، تست ّبی تطخيصی ٍ دسهبى ّبی هشتجظ ثب آسيت ديذگی ّبی عٌبة ًخبػی سا - 2

. تَضييح دّذ

. ثشسسی ٍضؼيت سلاهت هذدجَی دچبس آسيت ديذگی عٌبة ًخبػی سا تَضييح دّذ- 3

. هشالجت اص ثيوبساى دچبس آسيت ديذگی عٌبة ًخبػی سا ثش اسبس فشآيٌذ پشستبسی تَضييح دّذ- 4

. تذاثيش اٍسطاًس دس ثيوبس دچبس آسيت ديذگی عٌبة ًخبػی سا ثيبى کٌذ- 5

. کليِ ػَاسض هشتجظ ثب آسيت ديذگی عٌبة ًخبػی سا ضشح دّذ- 6

. فشايٌذ پشستبسی دس صهيٌِ ػَاسض آسيت ديذگی عٌبة ًخبػی سا تَضييح دّذ- 7

. آهَصش ّبی هشثَط ثِ هشالجت اص خَد دس ثيوبس دچبس آسيت ديذگی عٌبة ًخبػی سا تَضييح دّذ-8

 

 :سٍش تذسيس

 سخٌشاًی، پشسص ٍ پبسخ ٍ ثحث گشٍّی

 کتبة، هبطيک ٍ ٍايت ثَسد، ٍيذيَ پشٍطکتَس: هَاد ٍ ٍسبيل آهَصضی
 

 



  :فؼبليتْبی فشاگيشاى

 .( سبػبت ًظشی سجت حزف دسس خَاّذ ضذ17/4غيجت هَجِ ثيص اص  )حضَس فيضيکی ثِ هَلغ ٍ فؼبل دس توبم جلسبت - 1

 (اسائِ کتجی يب ضفبّی همبلِ،تشجوِ همبلات سٍص هشتجظ)اًجبم تکبليف کلاسی-2

ضشکت دس آصهَى هيبى تشم ٍ پبيبى تشم -3

گشٍُ اصلی تمسين ضذُ ٍ دس ّش گشٍُ ثِ صَست هجبحث 7دس لسوت ػولی داًطجَيبى ثِ  )اًجبم تکبليف هشثَط ثِ فؼبليت ػولی- 4

-16کلاس ػولی اص سبػت . (دس لبلت سٌبسيَ هغشح ٍ پس اص کبس گشٍّی تَسظ سش گشٍُ ّش گشٍُ اسائِ خَاّذ ضذ(تذسيس ضذُ )

داًطجَيبى هَظفٌذ ثب هغبلؼِ کبهل هجبحث .  ثشگضاس خَاّذ ضذ17 الی 14:15  اص سبػت 29/9/1400 ثشگضاس ٍ پس اص تبسيخ 17:30

 . هَسد ثحث دس لاس حبضش ضًَذ

 

: سٍش اسصضيبثی

 %25فؼبليت ػولی- 3            %5کَئيضّبی کلاسی - 2        %25اهتحبى هيبى تشم -1

 40%اهتحبى پبيبى تشم - 5                 %5حضَس ٍ غيبة - 4

 

: هٌبثغ اصلی دسس

Hinkle,Janice L.Brunner&Suddarths textbook of Medical Surgical Nursing,14th.ed,2021- 1    

2- Polaski,A.L.,Tatro,,S.E.,Luckmanns,Core principle and practice of medical Surgical 

Nursing.Philadelphia.(last ed) 

پشٍتکل ّبی هشتجظ ثب هجبحث اسائِ ضذُ تَسظ ٍصاست ثْذاضت ٍ دسهبى  - 4

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



         (ػولی-تئَسی)  هشالجتْبی پشستبسی دس هٌضلجذٍل صهبًجٌذی دسس

 سئَس هغبلت تبسيخ سديف

پشستبسی  ّبی هشالجت ٍ خَى پشفطبسی 27/6/1402 1

 -پشستبسی ّبی هشالجت ٍ ،دسهبى آسن 3/7/1402 2

 سبهبًذّی ٍ هشالجت اص ثيوبساى هجتلا ثِ سشعبى پستبى ثب تبکيذ ثشهشالجت ّبی پشستبسی آى 10/7/1402 3

سبهبًذّی ٍ هشالجت اص ثيوبساى هجتلا ثِ سشعبى پشٍستبت  17/7/1402 4

 (ػولی)HTNعشح سٌبسيَ ّبی هشتجظ ثب  17/7/1402 5

سبهبًذّی ٍ هشالجت اص ثيوبساى هجتلا ثِ چبلی  24/7/1402 6

 (ػولی)عشح سٌبسيَ ّبی هشتجظ ثب آسن 24/7/1402 7

 اًَاع ديبثت،سٍش ّبی تطخيص، ػلاين  1/8/1402 8

  ػَاسض کَتبُ هذت ديبثت ٍ هشالجت ّبی پشستبسی–دسهبى ديبثت  15/8/1402 9

 ػَاسض عَلاًی هذت ديبثت ٍ هشالجت ّبی پشستبسی 22/8/1402 10

 (ػولی)عشح سٌبسيَ هشتجظ ثب کٌسش ثشست 22/8/1402 11

ػلل، ػلاين ٍ ًطبًِ ّبی ثبليٌی، تست ّبی تطخيصی ٍ دسهبى ّبی هشتجظ ثب آسيت ديذگی ّبی  29/8/1402 12

 عٌبة ًخبػی 

 (ػولی)عشح سٌبسيَ هشتجظ ثب کٌسش پشٍستبت 29/8/1402 13

 اداهِ هجحث آسيت ديذگی عٌبة ًخبػی 6/9/1402 14

 عشح سٌبسيَ چبلی-  6/9/1402 15

 (ػولی)سٌبسيَ هشتجظ ثب ديبثت  13/9/1402 16

 (ػولی)سٌبسيَ هشتجظ ثب ديبثت  20/9/1402 17

 (ػولی)سٌبسيَ هشتجظ ثب هجحث آسيت ديذگی عٌبة ًخبػی 27/9/1402 18

 (ػولی)ًخبػی عٌبة ديذگی آسيت هجحث ثب هشتجظ سٌبسيَ 27/9/1402 19

   

   

 

 

 

 

 

 


