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کمک به دانشجو جهت تلفيق آموخته های قبلی خود در زمينه اثرات بيماری و بستری شدن بر کودک و خانواده ، مفاهيم و روشهای مراقبتی و  هدف کلی:

ه ارائ وکليات تکامل بيولوژیکی سيستم های مختلف بدن به منظور ایجاد توانایی بررسی و شناخت حالت های انحراف از سلامتی در نوزادان و کودکان 

 مداخلات مناسب پرستاری ، ایجاد توانایی تشخيص حالات غير طبيعی، تصميم گيری مناسب از پيشگيری تا توانبخشی جهت ایفای هر چه بهتر نقش

 پرستار کودک
 

 :در پایان دوره دانشجو قادر خواهد بود  اهداف اختصاصی:

 

 حیطه شناختی
 تعریف کنند.اهميت مراقبت از نوزادان پرخطررا در یک جمله  -0

شکاف  -اچماقی(کلاب فوت )پ –دررفتگی تکاملی مفصل ران  -اسپينابيفيدا –ميکروسفالی -بررسی و مراقبت پرستاری از نوزادان مبتلا به هيدروسفالی  -2

 -يدروسله  -اپی سپادیاس -هيپوسپادیاس -فتق دیافراگماتيک -آمفالوسل -ناهنجاری های آنورکتال -آترزی مری و فيستول تراکئوازوفاژیال-کام و لب 

 جمله تشریح نمایند. 4هرمافرودیتيسم را هر کدام در –اکستروفی مثانه  -کریپتورکيدیسم )نهان بيضگی(

 گالاکتوزمی را در قالب سه جمله توضيح دهند. -فنيل کتونوری  -مشکلات متابوليک نوزادان سالم مبتلا به هيپوتيروئيدیسم مادرزادی -1

 ان پرخطرمبتلا به سپسيس، آنتروکوليت نکروزان و تشنج های نوزادی را در یک جمله توصيف نمایند.مشکلات نوزاد -4

از دست دادن  –اضطراب جدایی  –مراقبت خانواده محور از کودک طی بيماری و بستری شدن را در ابعاد تنيدگی بستری شدن و عکس العمل کودک -5

 ن ، تنيدگی و عکس العمل خانواده کودک در قالب نوشتن یک فرآیند مراقبت پرستاری توصيف نمایند.کنترل و درد و صدمه جسمی ، اثرات بستری شد

آمادگی کودک جهت بستری شدن) آمادگی از قبل از  -مراقبت پرستاری از کودک بستری را در ابعاد پيشگيری یا کاهش جدایی و کنترل و صدمه جسمی -6

 نزل( در قالب نوشتن یک فرآیند مراقبت پرستاری توصيف نمایند.ترخيص و مراقبت در م –بستری تا پذیرش 

 جمله تشریح نمایند 4تکنيکهای اندازه گيری درد و روشهای تسکين درد را هر کدام در  –مراقبت و بررسی درد   -7

روانی ، حمایت بعد از انجام روش و استفاده از مفاهيم کلی مرتبط با روشهای مراقبتی اطفال: آمادگی جهت تشخيص و روشهای درمان ) آمادگی جسمی  -8

( روشهای بازی در انجام روش( ایمنی ) کنترل عفونت، عوامل محيطی، اسباب بازیها، محدودیت های محيطی ، جابجا کردن شيرخوار و کودک ، محدودسازها

 م در دو جمله تشریح نمایند.مختلف تغذیه ) گاواژ ، گاستروستومی و... ( روشهای مربوط به دفع روده ای را هر کدا
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اء رشد و ارتقمراقبت خانواده محور از کودک مبتلا به بيماری مزمن و معلوليت : مرور نکات مراقبتی کودک ) مشکلات ، تکامل کودک ، مراقبت در منزل (  -9

 تکامل طبيعی و کمک به انطباق کودک را در یک جمله تعریف کنند.

ا نيازهای خاص، بررسی توانایی و سازگاری کودک و خانواده ، قبول موقعيت کودک ، مداخلات و سيستمهای حمایتی را در پرستاری از خانواده کودک ب -01

 قالب یک فرآیند پرستاری ارائه نمایند.

دک و خانواده را در قالب پرستاری از کودک در حال احتضار ، مروری بر عکس العمل کودک ، خانواده کودک مشرف به مرگ و مراقبتهی پرستاری از کو – 00

 یک فرآیند پرستاری ارائه نمایند.

اکيد بر جنبه ت اختلالات شناختی و حسی ، مفاهيم کلی و مراقبتهای پرستاری از کودک مبتلا به سندرم داون ، عقب ماندگی ذهنی ، ناشنوایی ، نابينایی با -02

 ضيح دهند.های پيشگيری و توانبخشی و مراقبت از کودک را در یک جمله تو

لات آب و اختلالات آب و الکتروليتها ، تکامل بيولوژیکی و بررسی کودک با تاکيد بر اختلاف در کودکان و بزرگسالان ، مراقبتهای پرستاری در اختلا -01

 الکتروليت ، اسهال و استفراغ را در دو جمله تشریح نمایند.

ا تاکيد بر اختلاف در کودکان و بزرگسالان ، مراقبتهای پرستاری در عفونت های ادراری ، اختلالات کليوی ، تکامل بيولوژیکی و بررسی کودک ب -04

 ریفلاکس مثانه به حالب ، تومور ویلمز ، سندرم نفروتيک را در یک جمله توصيف کنند.

  -تونسيليت   -بتهای پرستاری در سندرم کروپ اختلالات تنفسی، تکامل بيولوژیکی و بررسی کودک با تاکيد بر اختلاف در کودکان و بزرگسالان ، مراق -05

 احياء قلب ریوی ، فيبروکيستيک پانکراس ، آسم را هر کدام در چهار جمله توضيح دهند.–آسپيراسيون جسم خارجی  -پنومونی

ونگ ، قبتهای پرستاری در هيرشپراختلالات سيستم گوارشی ، تکامل بيولوژیکی و بررسی کودک با تاکيد بر اختلاف در کودکان و بزرگسالان ، مرا -06

 ریفلاکس گاستروازوفاژیال ، انواژیناسيون ، تنگی پيلور ، سلياک را در یک جمله توصيف کنند.

ی قلب) داختلالات قلبی، تکامل بيولوژیکی و بررسی کودک با تاکيد بر اختلاف در کودکان و بزرگسالان ، مراقبتهای پرستاری در بيماری های مادرزا -07

 دهند. حنوتيک و غير سيانوتيک ( ، نارسایی احتقانی قلب ، هيپوکسمی ، مراقبت قبل و بعد از عمل ، سندرم کاوازاکی را هر کدام در دو جمله توضيسيا

الاسمی ، هن ، تاختلالات خونی ، تکامل بيولوژیکی و بررسی کودک با تاکيد بر اختلاف در کودکان و بزرگسالان ، مراقبتهای پرستاری در آنمی فقر آ -08

 هموفيلی ، لوسمی حاد را در یک جمله تشریح نمایند.

ج در ناختلالات سيستم عصبی، تکامل بيولوژیکی و بررسی کودک با تاکيد بر اختلاف در کودکان و بزرگسالان ، مراقبتهای پرستاری در اختلالات تش -09

 نمایند.کودکان ، تشنج ناشی از تب ، فلج مغزی را در یک جمله توصيف 

         

 حیطه نگرشی

 مهم بداند. مراقبت پرستاری صحيح از نوزادان پرخطر را .1

 داشتن اطلاعات در مورد بيماری های مختلف کودکان را ضروری بداند. .2

 به یادگیری مطالب کاربردی در مورد مراقبت از کودکان بیمار اشتیاق نشان دهد. .3

 ن دهد.انگیزه کافی برای مشارکت در کلاس درس را نشا .4

 حیطه مهارتی

 در بحث های گروهی شرکت کند. .1

 به سوالات مطرح شده در مورد مراقبت از کودکان مبتلا به بیماری های مختلف پاسخ صحیح بدهد. .2

 یک مقاله مرتبط با بیماری های کودکان ترجمه کند. .4
 

 امتحان پایان ترم –طرح سوالات  –تکالیف ارجاعی برای دانشجویان در خارج از کلاس  –پرسش های حین درس  –حضور و غیاب  .چگونگی فعالیت استاد0

  فعاليت گروهی -پرسش و پاسخ –سخنرانی  شیوه تدریس:

 کامپیوتر -پروژکتور  -وایت بورد –تابلو و ماژیك وسایل کمک آموزشی: 
 

 قوانین و مقررات کلاس)در جلسات حضوری و آنلاین(:

 نحوه برخورد با غيبت دانشجویان در کلاس: -1
ارائه  الف( غيبت در جلسات درس تا سقف مشخص شده در آئين نامه آموزشی مربوطه در صورتی مجاز خواهد بود و مشمول کسر نمره نخواهد گردید که با

شناخته شود.مدارک مستند و گواهی معتبر و تأئيد شده و با تشخيص مدیر گروه یا مسئول درس مربوطه مجاز   

ب( نحوه برخورد با غيبت غير موجه دانشجو در کلاس درس در سقف کمتر از 
4

17
 ) چهار هفدهم (  بشرح زیر می باشد:  



 یک جلسه غيبت غيرموجه            قابل بخشش -
 نمره  5/0دو جلسه غيبت غيرموجه            کسر  -
 نمره 55/0سه جلسه غيبت غيرموجه            کسر -
 نمره  1چهار جلسه غيبت غيرموجه         کسر  -

 ( منجر به حذف درس خواهد شد.15/4بدیهی است غيبت بيش از حد مجاز)
غيبت دانشجو در تمامی جلسات واحد درسی ملاک تصميم گيری  دانشجویان گرامی توجه نمایند در دروسی که بيش از یک استاد مبحث را تدریس می نماید

 خواهد بود.  
 می باشد. جهت اهداف آموزشی، مجاز ، فقطاستفاده از تلفن همراه  -5

 چگونگی فعالیت دانشجو0
 (حضور فعال و مداوم در جلسات کلاسی0

 (آمادگی ذهنی و جسمی جهت حضور در کلاس2

 (انجام تکاليف محوله و شرکت در بحث های گروهی1

 (شرکت در جلسات امتحانی4

 تکالیف دانشجو0

 دروس به ویژه برای جلسات آموزش آنلاین( پیش خوانی 1

 (پاسخ به سوالات کلاسی مطرح شده در هر جلسه2

 ( شرکت فعال در بحث های گروهی و ارائه گزارش خواسنه شده3

 54نمره علاوه بر 5فعالیت پژوهشی در قالب ترجمه یك مقاله علمی پژوهشی0  (4

 

 و بارم مربوطه : دانشجوشیابی نحوه ارز

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 نمره  فعالیت  ردیف

 نمره  4 حضور و غیاب    4

 (                                  54نمره از   4/4نمره )هر کدام  4 در قالب پاسخ به سوالات مطرح شدهحضور فعال در کلاس درس  5

 نمره 3 )کتبی ( آزمون میان ترم 3

 نمره 42 آزمون پایان ترم  1

 20 مجموع  نمره 

 

 

 



 جلسه روش برگزاری رئوس مطالب تاریخ ردیف

 حضوری/آنلاین

 حضوری اهميت مراقبت از نوزادان پرخطر -مروری برطرح درس و فعاليتهای مقرردر طول ترم  11/11/1443 1

 ضوریح دااسپينابيفي -ميکروسفالی  –بررسی و مراقبت پرستاری از نوزادان دارای آنومالی: هيدروسفالی 

 حضوری رسمیتعطيل  22/11/1443 2

 حضوری رسمیتعطيل 

ضوریح کلاب فوت )پاچماقی( –دررفتگی تکاملی مفصل ران  22/11/1443 3  

 تقف -آمفالوسل -تالناهنجاری های آنورک -آترزی مری و فيستول تراکئوازوفاژیال-شککاف کام و لب   

  دیافراگماتيک
ضوریح  

4 6/12/1443  –انه اکستروفی مث -کریپتورکيدیسکم )نهان بيضکگی(   -هيدروسکل   -اپی سکپادیاس  -هيپوسکپادیاس  

 هرمافرودیتيسم
 حضوری

 حضوری   -گالاکتوزمی -فنيل کتونوری  -مشکلات متابوليک نوزادان سالم: هيپوتيروئيدیسم مادرزادی

1 13/12/1443  حضوری نوزادینوزادان پرخطر: سپسيس، آنتروکوليت نکروزان و تشنج های  مشکلات 

راقبت خانواده محور از کودک طی بيماری و بستری شدن: تنيدگی بستری شدن و عکس العمل کودک م 

 از دسکت دادن کنترل و درد و صکدمه جسکمی ، اثرات بستری شدن ، تنيدگی و    –اضکطراب جدایی   –

مراقبت پرستاری از کودک بستری: پيشگيری یا کاهش جدایی و کنترل و  -عکس العمل خانواده کودک 

 صدمه جسمی

ضوریح  

6 24/12/1443 ترخيص و مراقبت در منزل،  –مادگی کودک جهت بستری شدن: آمادگی از قبل از بستری تا پذیرش آ 

  مراقبت و بررسی درد

 آنلاین

 اطفال: آمادگی جهت تشخيص و روشهای درمان ) آمادگیفاهيم کلی مرتبط با روشهای مراقبتی م

ایمنی ) کنترل عفونت،  -جسمی روانی ، حمایت بعد از انجام روش و استفاده از بازی در انجام روش( 

 عوامل محيطی، اسباب بازیها، محدودیت های محيطی ، جابجا کردن شيرخوار و کودک ، محدودسازها(

 آنلاین

7 27/12/144

3 

 مختلف تغذیه ) گاواژ ، گاستروستومی و... ( روشهای مربوط به دفع روده ایوشهای ر

مراقبت خانواده محور از کودک مبتلا به بيماری مزمن و معلوليت : مرور نکات مراقبتی کودک ) مشکلات 

 تکامل کودک، مراقبت در منزل( ارتقاء رشد و تکامل طبيعی و کمک به انطباق کودک

 حضوری

انواده کودک با نيازهای خاص: بررسی توانایی و سازگاری کودک و خانواده ، قبول موقعيت کودک ، خ

کودک در حال احتضار : مروری بر عکس العمل کودک ، خانواده کودک  -مداخلات و سيستمهای حمایتی

 مشرف به مرگ و مراقبتهای پرستاری از کودک و خانواده

 حضوری

کودک مبتلا به سندرم داون ، عقب  –ناختی و حسی ، مفاهيم کلی و مراقبتهای پرستاری ختلالات شا 18/1/1444 8

 ماندگی ذهنی ، ناشنوایی ، نابينایی با تاکيد بر جنبه های پيشگيری و توانبخشی و مراقبت از کودک
 حضوری

اختلاف در کودکان و  ختلالات آب و الکتروليتها : تکامل بيولوژیکی و بررسی کودک با تاکيد برا

 بزرگسالان ، مراقبتهای پرستاری در اختلالات آب و الکتروليت ، اسهال و استفراغ
 حضوری

اختلالات کليوی : تکامل بيولوژیکی و بررسی کودک با تاکيد بر اختلاف در کودکان و بزرگسالان ،  21/1/1444 2

 مثانه به حالب ، تومور ویلمز ، سندرم نفروتيکمراقبتهای پرستاری در عفونت های ادراری ، ریفلاکس 
 حضوری

اختلالات تنفسی : تکامل بيولوژیکی و بررسی کودک با تاکيد بر اختلاف در کودکان و بزرگسالان ، 

 قبتهای پرستاری در سندرم کروپ مرا
ضوریح  

14 1/2/1444 ضوریح  ، آسم فيبروکيستيک پانکراساحياء قلب ریوی ، –آسپيراسيون جسم خارجی  -پنومونی  -تونسيليت    

11 8/2/4144 اختلالات سيستم گوارشی : تکامل بيولوژیکی و بررسی کودک با تاکيد بر اختلاف در کودکان و  

بزرگسالان ، مراقبتهای پرستاری در هيرشپرونگ ، ریفلاکس گاستروازوفاژیال ، انواژیناسيون ، تنگی 

  پيلور ، سلياک

 

 آنلاین



12 11/2/4144 اختلالات قلبی : تکامل بيولوژیکی و بررسی کودک با تاکيد بر اختلاف در کودکان و بزرگسالان ،  

 مراقبتهای پرستاری در بيماری های مادرزادی قلب) سيانوتيک و غير سيانوتيک (
ضوریح  

 ضوریح  نارسایی احتقانی قلب ، هيپوکسمی ، مراقبت قبل و بعد از عمل ، سندرم کاوازاکی 22/2/1444 13

14 22/2/1444 اختلالات خونی : تکامل بيولوژیکی و بررسی کودک با تاکيد بر اختلاف در کودکان و بزرگسالان ،  

 مراقبتهای پرستاری در آنمی فقر آهن، تالاسمی ، هموفيلی ، لوسمی حاد 
 ضوریح
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