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تکامل  لياتکمک به دانشجو جهت تلفيق آموخته های قبلی خود در زمينه اثرات بيماری و بستری شدن بر کودک و خانواده ، مفاهيم و روشهای مراقبتی و ک هدف کلی:

یجاد ه مداخلات مناسب پرستاری ، ابيولوژیکی سيستم های مختلف بدن به منظور ایجاد توانایی بررسی و شناخت حالت های انحراف از سلامتی در نوزادان و کودکان و ارائ

 توانایی تشخيص حالات غير طبيعی، تصميم گيری مناسب از پيشگيری تا توانبخشی جهت ایفای هر چه بهتر نقش پرستار کودک
 

 مهارتی نوشته شود. ،نگرشی شناختی،بر اساس حیطه های   اهداف اختصاصی:

 در پایان دوره دانشجو قادر خواهد بود:

 

 شناختیحیطه 
 

 اهميت مراقبت از نوزادان پرخطررا در یک جمله تعریف کنند. -2

-کاف کام و لب ش -کلاب فوت )پاچماقی( –دررفتگی تکاملی مفصل ران  -اسپينابيفيدا –ميکروسفالی -بررسی و مراقبت پرستاری از نوزادان مبتلا به هيدروسفالی  -1

م )نهان کریپتورکيدیس -هيدروسل  -اپی سپادیاس -هيپوسپادیاس -فتق دیافراگماتيک -آمفالوسل -ناهنجاری های آنورکتال -آترزی مری و فيستول تراکئوازوفاژیال

 جمله تشریح نمایند. 0هرمافرودیتيسم را هر کدام در –اکستروفی مثانه  -بيضگی(

 گالاکتوزمی را در قالب سه جمله توضيح دهند. -فنيل کتونوری  -شکلات متابوليک نوزادان سالم مبتلا به هيپوتيروئيدیسم مادرزادیم -3

 مشکلات نوزادان پرخطرمبتلا به سپسيس، آنتروکوليت نکروزان و تشنج های نوزادی را در یک جمله توصيف نمایند. -0

از دست دادن کنترل و درد و  –اضطراب جدایی  –بيماری و بستری شدن را در ابعاد تنيدگی بستری شدن و عکس العمل کودک مراقبت خانواده محور از کودک طی -5

 صدمه جسمی ، اثرات بستری شدن ، تنيدگی و عکس العمل خانواده کودک در قالب نوشتن یک فرآیند مراقبت پرستاری توصيف نمایند.

آمادگی کودک جهت بستری شدن) آمادگی از قبل از بستری تا  -ا در ابعاد پيشگيری یا کاهش جدایی و کنترل و صدمه جسمیمراقبت پرستاری از کودک بستری ر -6

 ترخيص و مراقبت در منزل( در قالب نوشتن یک فرآیند مراقبت پرستاری توصيف نمایند. –پذیرش 

 جمله تشریح نمایند 0درد را هر کدام در  تکنيکهای اندازه گيری درد و روشهای تسکين –مراقبت و بررسی درد   -7

 کودکان  بيماری هایپرستاری   نام درس: 

 3تعداد واحد: 

 نظری نوع واحد:

  کارشناس پرستاری : مقطع و رشته تحصيلی

 کودک سالمپرستاری ( و 1بهداشت مادر و نوزاد ) دروس پيشنياز : 

 1147 تلفن داخلی دفتر:

 مينا جوزیدکتر مدرس : 

 

Email   : minajouzi@pnu.iaun.ac.ir 

 101مکان کلاس : 

)از  11:00-11شنبه ها یکهر هفته و   10:00-11 یکشنبه ها روز کلاس : 

 (11/10تا  111/8

 10:00ساعت  12/10/1101تاریخ امتحان پایان ترم: 

  بر اساس برنامه حضور هفتگی ساعات حضور در دفتر:

 

  

 



 اده از بازی در انجاممفاهيم کلی مرتبط با روشهای مراقبتی اطفال: آمادگی جهت تشخيص و روشهای درمان ) آمادگی جسمی روانی ، حمایت بعد از انجام روش و استف -8

طی ، جابجا کردن شيرخوار و کودک ، محدودسازها( روشهای مختلف تغذیه ) گاواژ ، روش( ایمنی ) کنترل عفونت، عوامل محيطی، اسباب بازیها، محدودیت های محي

 گاستروستومی و... ( روشهای مربوط به دفع روده ای را هر کدام در دو جمله تشریح نمایند.

کامل کودک ، مراقبت در منزل ( ارتقاء رشد و تکامل طبيعی و مراقبت خانواده محور از کودک مبتلا به بيماری مزمن و معلوليت : مرور نکات مراقبتی کودک ) مشکلات ، ت -9

 کمک به انطباق کودک را در یک جمله تعریف کنند.

آیند را در قالب یک فر پرستاری از خانواده کودک با نيازهای خاص، بررسی توانایی و سازگاری کودک و خانواده ، قبول موقعيت کودک ، مداخلات و سيستمهای حمایتی -24

 اری ارائه نمایند.پرست

قالب یک فرآیند  پرستاری از کودک در حال احتضار ، مروری بر عکس العمل کودک ، خانواده کودک مشرف به مرگ و مراقبتهی پرستاری از کودک و خانواده را در – 22

 پرستاری ارائه نمایند.

لا به سندرم داون ، عقب ماندگی ذهنی ، ناشنوایی ، نابينایی با تاکيد بر جنبه های پيشگيری اختلالات شناختی و حسی ، مفاهيم کلی و مراقبتهای پرستاری از کودک مبت -21

 و توانبخشی و مراقبت از کودک را در یک جمله توضيح دهند.

، اسهال و  ستاری در اختلالات آب و الکتروليتاختلالات آب و الکتروليتها ، تکامل بيولوژیکی و بررسی کودک با تاکيد بر اختلاف در کودکان و بزرگسالان ، مراقبتهای پر -23

 استفراغ را در دو جمله تشریح نمایند.

ثانه به حالب ی ، ریفلاکس ماختلالات کليوی ، تکامل بيولوژیکی و بررسی کودک با تاکيد بر اختلاف در کودکان و بزرگسالان ، مراقبتهای پرستاری در عفونت های ادرار -20

 نفروتيک را در یک جمله توصيف کنند.، تومور ویلمز ، سندرم 

 -پنومونی  - تونسيليت  -اختلالات تنفسی، تکامل بيولوژیکی و بررسی کودک با تاکيد بر اختلاف در کودکان و بزرگسالان ، مراقبتهای پرستاری در سندرم کروپ  -25

 م در چهار جمله توضيح دهند.احياء قلب ریوی ، فيبروکيستيک پانکراس ، آسم را هر کدا–آسپيراسيون جسم خارجی 

فلاکس گ ، ریاختلالات سيستم گوارشی ، تکامل بيولوژیکی و بررسی کودک با تاکيد بر اختلاف در کودکان و بزرگسالان ، مراقبتهای پرستاری در هيرشپرون -26

 گاستروازوفاژیال ، انواژیناسيون ، تنگی پيلور ، سلياک را در یک جمله توصيف کنند.

انوتيک و غير ) سيت قلبی، تکامل بيولوژیکی و بررسی کودک با تاکيد بر اختلاف در کودکان و بزرگسالان ، مراقبتهای پرستاری در بيماری های مادرزادی قلباختلالا -27

 دهند. سيانوتيک ( ، نارسایی احتقانی قلب ، هيپوکسمی ، مراقبت قبل و بعد از عمل ، سندرم کاوازاکی را هر کدام در دو جمله توضيح

لی ، لوسمی الاسمی ، هموفياختلالات خونی ، تکامل بيولوژیکی و بررسی کودک با تاکيد بر اختلاف در کودکان و بزرگسالان ، مراقبتهای پرستاری در آنمی فقر آهن ، ت -28

 حاد را در یک جمله تشریح نمایند.

بر اختلاف در کودکان و بزرگسالان ، مراقبتهای پرستاری در اختلالات تشنج در کودکان ، تشنج اختلالات سيستم عصبی، تکامل بيولوژیکی و بررسی کودک با تاکيد  -29

 ناشی از تب ، فلج مغزی را در یک جمله توصيف نمایند.

         

 حیطه نگرشی
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 به یادگیری مطالب كاربردی در مورد مراقبت از كودكان بیمار اشتیاق نشان دهد. .3
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 هد.به سوالات مطرح شده در مورد مراقبت از كودكان مبتلا به بیماری های مختلف پاسخ صحیح بد .2
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 امتحان پایان ترم –طرح سوالات  –تکالیف ارجاعی برای دانشجویان در خارج از كلاس  –پرسش های حین درس  –حضور و غیاب  .چگونگی فعالیت استاد:

  فعاليت گروهی -پرسش و پاسخ –سخنرانی  شیوه تدریس:

 كامپیوتر -پروژكتور  -وایت بورد –تابلو و ماژیك  وسایل کمک آموزشی:
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 اهميت مراقبت از نوزادان پرخطر -مروری برطرح درس و فعاليتهای مقرردر طول ترم  26/6/1402 1

 - ميکروسممفالی –بررسممی و مراقبت پرسممتاری از نوزادان دارای آنومالی: هيدروسممفالی   - رسمممی یکشممنبه تعطيل  2/7/1402 2

 کلاب فوت )پاچماقی( –دررفتگی تکاملی مفصل ران  -اسپينابيفيدا



 -فتق دیافراگماتيک -آمفالوسممل -ناهنجاری های آنورکتال -آترزی مری و فيسممتول تراکئوازوفاژیال-شممکاف کام و لب  9/7/1402 3

 تيسمهرمافرودی–اکستروفی مثانه  -کریپتورکيدیسم )نهان بيضگی( -هيدروسل  -اپی سپادیاس -هيپوسپادیاس

ان پرخطر: مشکلات نوزاد  -گالاکتوزمی -فنيل کتونوری  -مشمکلات متابوليک نوزادان سمالم: هيپوتيروئيدیسم مادرزادی   16/7/1402 4

 سپسيس، آنتروکوليت نکروزان و تشنج های نوزادی

 اضطراب –مراقبت خانواده محور از کودک طی بيماری و بستری شدن: تنيدگی بستری شدن و عکس العمل کودک  23/7/1402 5

 از دست دادن کنترل و درد و صدمه جسمی ، اثرات بستری شدن ، تنيدگی و عکس العمل خانواده کودک  –جدایی 

 ه جسمی مراقبت پرستاری از کودک بستری: پيشگيری یا کاهش جدایی و کنترل و صدم

 قبت در منزل،  مراقبت و بررسیترخيص و مرا –آمادگی کودک جهت بستری شدن: آمادگی از قبل از بستری تا پذیرش  30/7/1402 6

مفاهيم کلی مرتبط با روشهای مراقبتی اطفال: آمادگی جهت تشخيص و روشهای درمان ) آمادگی جسمی روانی ،  -درد

ایمنی ) کنترل عفونت، عوامل محيطی، اسباب بازیها،  - از بازی در انجام روش(حمایت بعد از انجام روش و استفاده 

 محدودیت های محيطی ، جابجا کردن شيرخوار و کودک ، محدودسازها(

 روشهای مختلف تغذیه ) گاواژ ، گاستروستومی و... ( روشهای مربوط به دفع روده ای 8/8/1402 7

بيماری مزمن و معلوليت : مرور نکات مراقبتی کودک ) مشکلات تکامل کودک،  مراقبت خانواده محور از کودک مبتلا به

 مراقبت در منزل( ارتقاء رشد و تکامل طبيعی و کمک به انطباق کودک

خانواده کودک با نيازهای خاص: بررسی توانایی و سازگاری کودک و خانواده ، قبول موقعيت کودک ، مداخلات و  15/8/1402 8

کودک در حال احتضار : مروری بر عکس العمل کودک ، خانواده کودک مشرف به مرگ و مراقبتهای  -تیسيستمهای حمای

 پرستاری از کودک و خانواده

کودک مبتلا به سندرم داون ، عقب ماندگی ذهنی ،  –اختلالات شناختی و حسی ، مفاهيم کلی و مراقبتهای پرستاری  7/8/1402 9

 ناشنوایی ، نابينایی با تاکيد بر جنبه های پيشگيری و توانبخشی و مراقبت از کودک

اختلالات آب و الکتروليتها : تکامل بيولوژیکی و بررسی کودک با تاکيد بر اختلاف در کودکان و بزرگسالان ، مراقبتهای  14/8/1402 11

 ر اختلالات آب و الکتروليت ، اسهال و استفراغپرستاری د

اختلالات کليوی : تکامل بيولوژیکی و بررسی کودک با تاکيد بر اختلاف در کودکان و بزرگسالان ، مراقبتهای پرستاری در  21/8/1402 11

 عفونت های ادراری ، ریفلاکس مثانه به حالب ، تومور ویلمز ، سندرم نفروتيک
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 احياء قلب ریوی ، فيبروکيستيک پانکراس ،–آسپيراسيون جسم خارجی  -پنومونی  -تونسيليت   -در سندرم کروپ 

 آسم

بيولوژیکی و بررسی کودک با تاکيد بر اختلاف در کودکان و بزرگسالان ، مراقبتهای اختلالات سيستم گوارشی : تکامل  5/9/1402 13

 پرستاری در هيرشپرونگ ، ریفلاکس گاستروازوفاژیال ، انواژیناسيون ، تنگی پيلور ، سلياک

رستاری در ن ، مراقبتهای پاختلالات قلبی : تکامل بيولوژیکی و بررسی کودک با تاکيد بر اختلاف در کودکان و بزرگسالا 12/9/1402 14

 لب) سيانوتيک و غير سيانوتيک ( بيماری های مادرزادی ق

 نارسایی احتقانی قلب ، هيپوکسمی ، مراقبت قبل و بعد از عمل ، سندرم کاوازاکی 19/9/1402 15

اختلالات خونی : تکامل بيولوژیکی و بررسی کودک با تاکيد بر اختلاف در کودکان و بزرگسالان ،  رسمی یکشنبهتعطيل  26/9/1402 16

 مراقبتهای پرستاری در آنمی فقر آهن، تالاسمی ، هموفيلی ، لوسمی حاد

راقبتهای بزرگسالان ، ماختلالات سيستم عصبی : تکامل بيولوژیکی و بررسی کودک با تاکيد بر اختلاف در کودکان و  3/10/1402 17

 تشنج در کودکان ، تشنج ناشی از تب ، فلج مغزی، پرستاری در اختلالات سيستم عصبی
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