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گیري از مهارت هاي تفکر خلاق و حل مساله بر پایه آموزه هاي نظري و در چارچوب فرآیند پرستاري در این واحد كارآموزي دانشجو با بهره شرح درس: 

نپریشی پرداخته و بر اساس تشخیص هاي پرستاري ، تدابیر پرستاري مناسب را ت مددجویان بزرگسال با مشکلات روابه بررسی و شناخت وضعیت سلام

علاوه از دانشجو انتظار می رود مراقبت هاي پرستاري را از پیشگیري تا نوتوانی در نظر داشته باشد. آموزش به  تعیین و پس از اجرا ارزیابی می نماید. به

 بیمار و خانواده از اركان این كارآموزي به شمار می رود.
 

روان پریشی بر اساس فرآیند  بکارگیري آموخته هاي نظري و مهارت هاي علمی و عملی در مراقبت از مددجویان بزرگسال با مشکلات هدف کلی:

 پرستاري،تحت نظارت مستقیم مربی.
 

 :در پایان دوره دانشجو قادر خواهد بود اهداف اختصاصی:

 حیطه شناختی

 د.ها و مراقبت هاي آنها را فهرست كن بیماري هاي روانپزشکی ، علائم و نشانه -

 .را درک كند MSEو بررسی بیماران براساس فرم  ارزیابی  -

 د.قبل و حین و بعد درمان را برنامه ریزي كنو مراقبت هاي  ECTرآیند انجام ف -

 د.رمانی و خانواده درمانی را برنامه ریزي كنگروه درمانی، فرد د - 

 حیطه نگرشی

 د.ي بیماران در بیمارستان را قبول كنضرورت ارائه خدمات درمانی و بستر -

 .آسیب به خود و دیگران توجه كند شیمیایی در بیماران روانپزشکی با شرایط خاص شامل افکارضرورت استفاده از مهارت فیزیکی و به  -

 ند.ه و پیگیري درمان دارویی توجه كضرورت آموزش به خانواده در رابط با نحوه مراقبت به بیمار روان و ادامبه  -

 .درویی را قبول كنكنار درمان هاي دا ضرورت ارائه درمان هاي غیردارویی به صورت مکمل در -

 

 حیطه مهارتی

 دهد. را به طور كامل انجام  MSEمصاحبه و ارزیابی بیمار بر اساس فرم  -

 دهد. گاهی از مراقبت هاي آنها انجام ارائه درمان دارویی به بیماران را به طور كال با آ -

 دهد. از مهارت هاي آموزش دیده انجام گروه درمانی و فرد درمانی را با استفاده  -

 كند. مهار فیزیکی و شیمیایی شركتبه طور فعال به همراه تیم درمان در  -

 
 

 امتحان پایان ترم –طرح سوالات  –تکالیف ارجاعی براي دانشجویان در خارج از كلاس  –پرسش هاي حین درس  –حضور و غیاب  استاد: فعالیت

 شیوه تدریس:

 تحول و لتحوی بیماران، راند مربی، نظارت با مراقبتها انجام مربوطه، مربی همراه به بیمار شناخت و بررسی و بیماران با آشنایی و بخش در دانشجو حضور با

  .بیماران



 مستقیم آموزش روش از حركتی– روانی هاي مهارت آموزش براي. شد خواهد استفاده آموزشی هاي روش از تنوعی از كارآموزي این اهداف پوشش براي

 این در.بود خواهد كارآموزي این در آموزشی هاي استراتژي دیگر از  rounds clinical teachingبالینی آموزشی راندهاي. شد خواهد استفاده فردي

 در و پرداخته خود بیمار معرفی به دانشجو هر سپس.شد خواهند حاضر بیماران بالین بر خود بالینی استاد با همراه گروهی صورت بهه دانشجویان روش

 می سهیم یکدیگر یادگیري تجارب در دانشجویان اینکه بر علاوه روش این در(. كارآموزي اهداف بر مبتنی)كند می صحبت روز آن مراقبتی برنامه مورد

 .شوند می سوالاتشان طرح و بحث در مشاركت به تشویق خانواده و بیمار شوند

Case report  :اداره و درمان بر مشتمل را بیمارش مراقبت و بیماري از اي تاریخچه شده تعیین پیش از اي برنامه با دانشجو آموزشی روش این در 

 .دهد می شرح دانشجویان جمع براي اي دقیقه 21-20 زمانی محدوده یک در اهداف تحقق میزان و بیماري

Clinical Focus   :و مطالعه هستند ملزم دانشجویان تمام. گردد می تعیین دانشجویان همه مطالعه براي مشترک موضوع یک كارآموزي روز هر براي 

 راند یمارب بالین بر سپس. نمایند می تر تکمیل لزوم صورت در و گذاشته میان در استاد با را تلاششان نتایج سپس. دهند انجام را موضوع روي بر بررسی

 .گرفت خواهد صورت خاص موضوع بر تمركز با گروهی

Evidence rounds  امهبرن تمام دانشجو هر و شده حاضر بیماران بالین بر گروهی صورت به دانشجویان آموزشی روش این در. شواهد بر مبتنی اندهاي: ر 

 .نماید می مقایسه مراقبتی استاداردهاي با را موجود  مراقبت وضعیت سپس. دهد می توضییح را بیمار براي شده انجام مراقبتی

 ، موسیقی درمانی و ... . ECTاستفاده ار محیط بخش هاي مختلف درمانی شامل واحد  -نتایج پاراكلینیکی –پرونده بیماران  وسایل کمک آموزشی:
 

 ارایه پاسخ به سوالات اعلامی در خارج از كلاس و تحویل پاسخ ها –پاسخ به سوالات اعلامی در كلاس  –حضور فعال در كلاس  فعالیت دانشجو:

 كیس ریپورت بر اساس فرآیند پرستاري فردي و ارائهانجام مصاحبه  : تکالیف دانشجو

 نحوه ارزیابی دانشجو: 

 خاص هاي مهارت در نظر مورد بوک لاگ تکمیل

 )موردي مطالعه -بالینی كنفرانس)بالینی تکالیف ارائه و انجام روش ارزیابی

 دانشجو عملکرد ارزیابی جهت شده تدوین فرم از استفاده
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