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رفع در اين درس با استفاده از مهارتهای تفکر انتقادی و بر اساس فرآيند پرستاری و مراقبت خانواده محور ، نحوه ارائه مداخلات مناسب جهت شرح درس: 

اختلاف علايم و مراقبتها در کودکان و مشکلات سلامتی شايع در نوزادان و کودکان آموزش داده می شود. همچنین بر آموزش و نوتوانی خانواده و کودک و نیز 

 بزرگسالان تاکید می گردد.
 

یات تکامل لکمک به دانشجو جهت تلفیق آموخته های قبلی خود در زمینه اثرات بیماری و بستری شدن بر کودک و خانواده ، مفاهیم و روشهای مراقبتی و کهدف کلی: 

توانايی بررسی و شناخت حالت های انحراف از سلامتی در نوزادان و کودکان و ارائه مداخلات مناسب پرستاری ، بیولوژيکی سیستم های مختلف بدن به منظور ايجاد 

 ايجاد توانايی تشخیص حالات غیر طبیعی، تصمیم گیری مناسب از پیشگیری تا توانبخشی جهت ايفای هر چه بهتر نقش پرستار کودک
 

 خواهد بود: در پایان دوره دانشجو قادر اهداف اختصاصی:

 حیطه شناختی
 

 اهمیت مراقبت از نوزادان پرخطررا در يک جمله تعريف کنند. -1

-شکاف کام و لب  -کلاب فوت )پاچماقی( –دررفتگی تکاملی مفصل ران  -اسپینابیفیدا –میکروسفالی -بررسی و مراقبت پرستاری از نوزادان مبتلا به هیدروسفالی  -2

ديسم )نهان کريپتورکی -هیدروسل  -اپی سپادياس -هیپوسپادياس -فتق ديافراگماتیک -آمفالوسل -ناهنجاری های آنورکتال -آترزی مری و فیستول تراکئوازوفاژيال

 جمله تشريح نمايند. 4هرمافروديتیسم را هر کدام در –اکستروفی مثانه  -بیضگی(

 گالاکتوزمی را در قالب سه جمله توضیح دهند. -فنیل کتونوری  -شکلات متابولیک نوزادان سالم مبتلا به هیپوتیروئیديسم مادرزادیم -3

 مشکلات نوزادان پرخطرمبتلا به سپسیس، آنتروکولیت نکروزان و تشنج های نوزادی را در يک جمله توصیف نمايند. -4

از دست دادن کنترل و درد و  –اضطراب جدايی  –بیماری و بستری شدن را در ابعاد تنیدگی بستری شدن و عکس العمل کودک مراقبت خانواده محور از کودک طی -5

 صدمه جسمی ، اثرات بستری شدن ، تنیدگی و عکس العمل خانواده کودک در قالب نوشتن يک فرآيند مراقبت پرستاری توصیف نمايند.

آمادگی کودک جهت بستری شدن) آمادگی از قبل از بستری تا  -ا در ابعاد پیشگیری يا کاهش جدايی و کنترل و صدمه جسمیمراقبت پرستاری از کودک بستری ر -6

 ترخیص و مراقبت در منزل( در قالب نوشتن يک فرآيند مراقبت پرستاری توصیف نمايند. –پذيرش 

 جمله تشريح نمايند 4تکنیکهای اندازه گیری درد و روشهای تسکین درد را هر کدام در  –مراقبت و بررسی درد   -7

 اده از بازی درمفاهیم کلی مرتبط با روشهای مراقبتی اطفال: آمادگی جهت تشخیص و روشهای درمان ) آمادگی جسمی روانی ، حمايت بعد از انجام روش و استف -8

امل محیطی، اسباب بازيها، محدوديت های محیطی ، جابجا کردن شیرخوار و کودک ، محدودسازها( روشهای مختلف تغذيه ) انجام روش( ايمنی ) کنترل عفونت، عو

 گاواژ ، گاستروستومی و... ( روشهای مربوط به دفع روده ای را هر کدام در دو جمله تشريح نمايند.

یت : مرور نکات مراقبتی کودک ) مشکلات ، تکامل کودک ، مراقبت در منزل ( ارتقاء رشد و تکامل مراقبت خانواده محور از کودک مبتلا به بیماری مزمن و معلول -9

 طبیعی و کمک به انطباق کودک را در يک جمله تعريف کنند.



یستمهای حمايتی را در قالب يک پرستاری از خانواده کودک با نیازهای خاص، بررسی توانايی و سازگاری کودک و خانواده ، قبول موقعیت کودک ، مداخلات و س -11

 فرآيند پرستاری ارائه نمايند.

قالب يک فرآيند  پرستاری از کودک در حال احتضار ، مروری بر عکس العمل کودک ، خانواده کودک مشرف به مرگ و مراقبتهی پرستاری از کودک و خانواده را در – 11

 پرستاری ارائه نمايند.

اهیم کلی و مراقبتهای پرستاری از کودک مبتلا به سندرم داون ، عقب ماندگی ذهنی ، ناشنوايی ، نابینايی با تاکید بر جنبه های اختلالات شناختی و حسی ، مف -12

 پیشگیری و توانبخشی و مراقبت از کودک را در يک جمله توضیح دهند.

لاف در کودکان و بزرگسالان ، مراقبتهای پرستاری در اختلالات آب و الکترولیت ، اختلالات آب و الکترولیتها ، تکامل بیولوژيکی و بررسی کودک با تاکید بر اخت -13

 اسهال و استفراغ را در دو جمله تشريح نمايند.

کس مثانه به ی ، ريفلااختلالات کلیوی ، تکامل بیولوژيکی و بررسی کودک با تاکید بر اختلاف در کودکان و بزرگسالان ، مراقبتهای پرستاری در عفونت های ادرار -14

 حالب ، تومور ويلمز ، سندرم نفروتیک را در يک جمله توصیف کنند.

 -پنومونی  -لیت تونسی  -اختلالات تنفسی، تکامل بیولوژيکی و بررسی کودک با تاکید بر اختلاف در کودکان و بزرگسالان ، مراقبتهای پرستاری در سندرم کروپ  -15

 وی ، فیبروکیستیک پانکراس ، آسم را هر کدام در چهار جمله توضیح دهند.احیاء قلب ري–آسپیراسیون جسم خارجی 

، ريفلاکس  گاختلالات سیستم گوارشی ، تکامل بیولوژيکی و بررسی کودک با تاکید بر اختلاف در کودکان و بزرگسالان ، مراقبتهای پرستاری در هیرشپرون -16

 یاک را در يک جمله توصیف کنند.گاستروازوفاژيال ، انواژيناسیون ، تنگی پیلور ، سل

یانوتیک و دی قلب) ساختلالات قلبی، تکامل بیولوژيکی و بررسی کودک با تاکید بر اختلاف در کودکان و بزرگسالان ، مراقبتهای پرستاری در بیماری های مادرزا -17

 درم کاوازاکی را هر کدام در دو جمله توضیح دهند.غیر سیانوتیک ( ، نارسايی احتقانی قلب ، هیپوکسمی ، مراقبت قبل و بعد از عمل ، سن

وفیلی ، الاسمی ، هماختلالات خونی ، تکامل بیولوژيکی و بررسی کودک با تاکید بر اختلاف در کودکان و بزرگسالان ، مراقبتهای پرستاری در آنمی فقر آهن ، ت -18

 لوسمی حاد را در يک جمله تشريح نمايند.

، تکامل بیولوژيکی و بررسی کودک با تاکید بر اختلاف در کودکان و بزرگسالان ، مراقبتهای پرستاری در اختلالات تشنج در کودکان ، اختلالات سیستم عصبی -19

 تشنج ناشی از تب ، فلج مغزی را در يک جمله توصیف نمايند.

         

 حیطه نگرشی
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ايمنی )  - ) آمادگی جسمی روانی ، حمايت بعد از انجام روش و استفاده از بازی در انجام روش(مراقبتی اطفال: آمادگی جهت تشخیص و روشهای درمان 

 کنترل عفونت، عوامل محیطی، اسباب بازيها، محدوديت های محیطی ، جابجا کردن شیرخوار و کودک ، محدودسازها(

 دفع روده ایروشهای مختلف تغذيه ) گاواژ ، گاستروستومی و... ( روشهای مربوط به  7
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 مروری بر عکس العمل کودک ، خانواده کودک مشرف به مرگ و مراقبتهای پرستاری از کودک و خانواده
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 به حالب ، تومور ويلمز ، سندرم نفروتیک
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 گاستروازوفاژيال ، انواژيناسیون ، تنگی پیلور ، سلیاک
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 و غیر سیانوتیک ( 

 نارسايی احتقانی قلب ، هیپوکسمی ، مراقبت قبل و بعد از عمل ، سندرم کاوازاکی 51

، هموفیلی ،  آهن، تالاسمیاختلالات خونی : تکامل بیولوژيکی و بررسی کودک با تاکید بر اختلاف در کودکان و بزرگسالان ، مراقبتهای پرستاری در آنمی فقر  56

 لوسمی حاد



، ستم عصبییاختلالات سیستم عصبی : تکامل بیولوژيکی و بررسی کودک با تاکید بر اختلاف در کودکان و بزرگسالان ، مراقبتهای پرستاری در اختلالات س 57

 تشنج در کودکان ، تشنج ناشی از تب ، فلج مغزی
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