
 بسمه تعالی

 

 زاد اسلامی واحد نجف آبادآدانشگاه 

 پرستای و ماماییدانشکده 

 0411 -0413تحصیلی سال دوم درنیمسالکارشناسی وره د طرح فرم

 پرستاری کودک سالم نام درس:

 واحد عملی 5/1 -واحد نظری0 نوع واحد:          5/0   تعداد واحد: 

 کارشناسی پرستاریرشته تحصیلی: مقطع و 

 بهداشت مادر و نوزادپیشنیاز : دروس 

 01/4/0413 ن ترم:پایاتاریخ امتحان    ندارد   یان ترم:متاریخ امتحان 

 نرگس طوقیان:  مدرس

 دانشکده پرستاری 011کلاس  :کلاس مکان

 یکشنبه ها :روزکلاس

 http://vs.iaun.ac.ir/m4056 دفترکارمجازی:ک لین

 toghiann@gmail.com :الکترونیکی پست آدرس
 

کودک و خانواده به منظور انجام مداخلات لازم جهت ارتقا ء سلامت کودک و خانواده در چارچوب مراقبت  یها ازیرشد و تکامل و ن ندیدانشجو با فرآ ییآشناهدف کلی:

 مراقبت از کودک. یو اخلاق یقانون یمنطبق بر جنبه ها یپرستار ندیخانواه محور  و فرآ
 

 نوشته شود. مهارتی ،نگرشی شناختی،بر اساس حیطه های   اهداف اختصاصی:

 :در پایان دوره دانشجو قادر خواهد بود

 

 حیطه شناختی
 .در کودکان را شرح دهد یمراقبت بهداشت یابتلا و برنامه ها زانیم ر،یمرگ وم زانی)تاریخچه، م یتحولات بهداشت .1

خانواده و اجتماع، فرهنگ و مذهب را بر سلامت کودک  ری(، نقش پرستار در مراقبت از کودکان،  تاثكیرتروماتی،مراقبت غفلسفه مراقبت )مراقبت خانواده محور - .2

  شرح دهد

  .دهد حیتوض تفکر انتقادیوکار برد  یمراقبت از کودک وخانواده را بر اساس فرایند پرستار و فرایندنقش پرستار کودک - .3

 .دهدرشد و تکامل را شرح  یها ینموده و تئور انیرشد و تکامل را ب میمفاه- .4

 مشخصات تکامل ذهنی، جنسی و شخصیتی هر کودک را با توجه به تئوری مربوطه تفسیر نماید. .5

 .دینما لیو تحل ی( را بررسیو جنس  ی، اخلاق یشناخت  ،یروان ،یاجتماع ،یولوژیکی)تکامل ب یتا نوجوان یرخوارگیتکامل کودک از ش رشد و .6

  .کند یارجاع را شناسای ازمندیانحراف از رشد و تکامل نرمال و نموارد  .7

 . و نقش آن  در تکامل کودک شرح دهد یباز .8

 انواع بازی در کودکان را در هر دوره سنی بشناسد.  .9

 نیازهای بهداشتی کودک در هر دوره سنی را بداند. .11

 .کند سهیمختلف مقا یدر دوره ها یعیتطابق کودک را با فرایند رشد و تکامل طب .11

 .را شرح دهد یدر دوران کودک یمشکلات بهداشت .12

 دهد. حیتوضبشناسد را  یریشگیپ یو روشها یحوادث شایع دوران کودک .13

 

 /عاطفیحیطه نگرشی
 نشان دهد. یعلاقمند مسائل رشد و تکامل کودکاندانشجو به مطالعات مربوط به  .1



 توجه نشان می دهد. شناسایی مشکلات کودکان در هر دوره سنینسبت به - .2

 دانشجو نسبت به روش صحیح رفتار با کودک در هر دوره سنی علاقه مندی نشان می دهد. .3

 در بحث های گروهی مشارکت فعال می کند. .4

 دانشجو برای مطالعه کتب غیر درسی مرتبط با رفتار و مشکلات کودکان پرس و جو می کند و علاقه مندی نشان می دهد. .5

 حیطه مهارتی
  قادر باشد با کودک با توجه به دوره سنی او ارتباط برقرارکند. دانشجو .1

 .کند بازیاو ارتباط  یدانشجو قادر باشد با کودک با توجه به دوره سن .2

 قادر است از کودک شرح حال دقیق بگیرد . .3

 مشخصات مربوط به رشد)قد، وزن و دور سر( را به صورت صحیح اندازه گیری می نماید .4

 کودک راه حل های صحیح را آموزش می دهد.برای حل مشکلات  .5
 

 یبرا فیدرصورت لزوم ارائه تکل -4پرسش و پاسخ از مباحث جلسه قبل  -3کلاس  یدر ابتدا ابیانجام حضور و غ -2حضور به موقع در کلاس ، .استاد: چگونگی فعالیت

 جلسه بعد

 یفعالیت گروه -پرسش و پاسخ  - یسخنران شیوه تدریس:

 ، تخته و ماژیک وایت برد.دیتا شو، نرم افزار پاورپوینت، فیلم وسایل کمك آموزشی: 
 

 چگونگی فعالیت دانشجو:

، ارائه تکالیف کلاسی مربوط به هر جلسه از طریق ایمیل به استاد درس به صورت انفرادی، ارائه عملی نفره برای انجام کار گروهی 8تشکیل گروه های 

 نظر استاد مربوطهکنفرانس علمی کوتاه طبق 

 

 تکالیف دانشجو:

 حضور به موقع در کلاس، پاسخ به سوالات جلسه قبل، ارائه تکالیف از طریق ایمیل، ارائه کار عملی در زمان مقرر

 

 %5 ابیحضور و غ -3            %11 یکلاس تیفعال -2      %25 یارائه کار عمل -1 ارزیابی دانشجو:نحوه 

 %61ترم  انیامتحان پا -4
 

 

 

 رئوس مطالب تاریخ ردیف

0 
11/00/0411 

 چشمما دازدایاپ سرامم ارپ اندااتقدر ساپ اممهم یپ ینر سرامم ارپ اندااتپ مشممیه  ب زد مم ی-معرفی طرح درس و منابع 

 اندای(پ  اثیر دج ماعپ فرینگ و مذیب بر اهم ی اندک

1 03/01/0411 

 مجازی

  ئنرپ یاپ ر ز و  یاملقرودای دج ماعیپ جنسیپ  ناخ یپ معننپ(

 (دازدت و دیات ب زد ت صزما پ  یاملپ و ر زقرخندری  اندک اهمت پدر سا

 (یااگ اا مرگ انزرمو  یسنا  دخ هلا  ماردامنسپ پپرژاد و نیسرو ئ هی غذ انقیرخندرگی  دوره یب زد   مشیه  11/01/0411 3

4 01/0/0413 

 مجازی

   یاپ پباا یاپ پباا داباب پ(یدخهق یس یا پی ناخ  پیدج ماع  یامل و ر زقخااندده و انسا اندک اهمت پدر سا

5 
12/0/0413 

 و دیات تب زد  دا رسپ پییگرد یمنف پیخلس اج پپبرددر-خندیر رقابت  ندلتپ ای عل  یاملپ و ر ز به مربنط مسمالل  با طابق 

 و ایا  دیمنی صزما  دازدتپ

2 
1/1/0413 

 هی غذ پپسرخا گر پپباا پ(یج ماع پپمعنن پی ناخ  پیدج ماع-یرودا کپینلنژیب  یاملقخااندده و خرداال اندک اهمت پدر سا

 خندب و

 یعفنا دخ هلا  رودهپ یداگل پیا پماریب:  امل( مزراه دا قبل و ییانساقیخرداال لیدود یب زد   مشیه  31/1/0413 1

 ی و دددمه دخ هلا  عفنایقمننژیت(جنس انءرف ار پپآادر اندک اندکپ دا غفلتاندکپ با رف ار انء 2/3/0413 8



1 03/3/0413 

 مجازی

 پ یاباا اباتپ  مامل پیدخهق پی ناخ  پیدج ماع یرودا یاپ س ایا  یامل و ر ز مزراهپ ان اندک اهمت پدر سا

01 
11/3/0413 

 پریشگیس دازدتپ و دیات و مزراه ب زد ت دا رسپ با  طابق مزراهپ  جربه داضباطپق  یامل و ر ز به مربنط مسمالل  با  طابق

 پ اندک الیز به دات( ددردر پاریدخ  یب پیفعال شیبقمزراه دوردت یب زد   مشیه  و  و دیمنی صزما  دا

00 11/3/0413 

 مجازی

ساپ ی( پدر درا  دام سهل  و پیدج ماع-یرودا پی مناخ    یامل بلنغپ  مروع  کپینلنژیب  یاملقخااندده و انجندت امهمت  پدر سا

 اهمی مطلنب در انجندایپ مسالل ب زد  ی دوره انجندای

  غذیه پ  یمیلی در انداات 3/4/0413 01

 

03 
11/01/0411 

گروه بنزپ دداشممجنیاتپ   عیین  یالیه یر گروه و معرفی مزدجن به طنر دخ صمماصممیپ دردله ای  معرفی دیزدف قسمممت عملی  

 قعصر(فرضی ج ت بررای  یامل

04 
12/0/0413 

 1مطالعه مشخصا  ر ز و  یامل دوره  یرخندرگی و دردله و معرفی ای  دا خاب  زه  ناط دداشجنیات گروه 

 2گروه اتیدداشجن  ناط  زه دا خاب  یا یمعرف و دردله و ییانسا دوره  یامل و ر ز مشخصا  مطالعه

 قعصر(4و 3 گروه اتیدداشجن  ناط  زه دا خاب  یا یمعرف و دردله و خرداالی دوره  یامل و ر ز مشخصا  مطالعه

05 
1/1/0413 

رفع د یال و در اهس  نتیدردله به صنر  ساورسن شیس  2و1گروه  پدر اهس و رفع د یال برد نتیدردله به صنر  ساورسن شیس

 قعصر(4و  3سراش و سااخ بردپ گروه 

 قعصر(دردله ا ایی در اهس درس به صنر  ساورسنینت و بررای امره ا ایی یر گروه 3/4/0413 02
 

 :منابع درسی

جدیدترین ویرایش . ترجمه آن کودکان ونگ یپرستار یمراقبتها -  

1399 – تهران –و جامعه نگر  ینشر سالم -یو مهناز سنجر یو مهناز شوق انسیآرزومان ایترجمه سون -کودکان ونگ یپرستار درسنامه -  

- - Hochenberry,M.J, Wong,D.L,.(2017).Wong`s Nursing Care Of Infant and Children.(9thed).St.Louis:Mosby. 
- - James.S.R,Ashwill,J.W.,Droske,S.G.(2002). Nursing Care Of Children.(7thed). 
- - Schulte,E.B.,Price,D.L.,Gwin,J.F.(2001).Thompson`s Pediatric Nursing.(8thed).Philadelphia:W.B.Saunders. 
-  

 

 

 


