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  هدف کلی:

نی و اجتماعی آنها ازی دانشجو جهت شناخت بیشتر مددجویان و آشنایی با مشکلات انها، کاربرد مهارتهای ارتباط درمانی در بررسی و تشخیص نیازهای جسمی، رواآماده س

 .و طرح و اجرای تدابیر پرستاری) از پیشگیری تا نوتوانی( بر اساس تشخیص های پرستاری

   اهداف اختصاصی:

 :انشجو قادر خواهد بوددر پایان دوره د

 حیطه شناختی
 تعریف و طبقه بندی نماید.  DSM5اختلالات روانی را بر اساس  . .1

 انواع درمانهای متداول در روانپزشکی) دارویی و غیر دارویی( و درمانهای مکمل را شرح دهد. . .2

ی، سبب شناسی، پیشگیری، درمان، توانبخشی و مراقبتهای پرستاری آن را اختلالات اسکیزوفرنیک و سایر اختلالات سایکوتیک را تعریف نموده ، انواع، اپیدمیولوژ . .3
 توضیح دهد.

 اختلالات خلقی را تعریف ، انواع،اتیولوژی، اپیدمیولوژی، پیشگیری، درمان، توانبخشی و مراقبتهای پرستاری آن را توضیح دهد . .4

 درمان، توانبخشی و مراقبتهای پرستاری آن را توضیح دهد اختلالات اضطرابی را تعریف ، انواع،اتیولوژی، اپیدمیولوژی، پیشگیری، . .5

 اختلالات شبه جسمی را تعریف ، انواع،اتیولوژی، اپیدمیولوژی، پیشگیری، درمان، توانبخشی و مراقبتهای پرستاری آن را توضیح دهد . .6

 مراقبتهای پرستاری آن را توضیح دهد اختلالات تجزیه ای را تعریف ، انواع،اتیولوژی، اپیدمیولوژی، پیشگیری، درمان، توانبخشی و . .7

 اختلالات استرسی را تعریف ، انواع،اتیولوژی، اپیدمیولوژی، پیشگیری، درمان، توانبخشی و مراقبتهای پرستاری آن را توضیح دهد . .8

 ا توضیح دهداختلالات شخصیت را تعریف ، انواع،اتیولوژی، اپیدمیولوژی، پیشگیری، درمان، توانبخشی و مراقبتهای پرستاری آن ر . .9

 اختلالات جنسی و هویت جنسی را تعریف ، انواع،اتیولوژی، پیشگیری، درمان، توانبخشی و مراقبتهای پرستاری آن را توضیح دهد  .10

انبخشی و ، تواختلالات شناختی)دلیریوم، دمانس، اختلال فراموشی و سایر اختلالات شناختی( را تعریف ، انواع،اتیولوژی، اپیدمیولوژی، پیشگیری، درمان .11

 مراقبتهای پرستاری آن را توضیح دهد

 را توضیح دهداختلال مربوط به مصرف مواد)سوء مصرف( را تعریف  ، انواع،اتیولوژی، اپیدمیولوژی، پیشگیری، درمان، توانبخشی و مراقبتهای پرستاری آن  .12

 ن را شرح دهد. فوریت های روانپزشکی با تاکید بر خودکشی را بیان نموده  و مراقبتهای پرستاری آ .13

 حیطه نگرشی
 ارتباط با هر یک از بیماران مذکور را  با توجه به فرهنگ و جو  بومی حاکم بر دیدگاه جامعه نسبت به این بیماران نقد نماید. .1

 حیطه مهارتی
 یک پروتکل  مراقبتی برای هر یک از بیماریهای مذکور تدوین نماید. .1



 

 استاد چگونگی فعالیت

 پرسش  و پاسخ                           -بحث گروهی -نیسخنرا شیوه تدریس:

 فیلم آموزشی -وایت بورد -پاورپوینت وسایل کمک آموزشی: 
 

 قوانین و مقررات کلاس)در جلسات حضوری و آنلاین(:

 نحوه برخورد با غیبت دانشجویان در کلاس: -1
ارائه  الف( غیبت در جلسات درس تا سقف مشخص شده در آئین نامه آموزشی مربوطه در صورتی مجاز خواهد بود و مشمول کسر نمره نخواهد گردید که با

 مدارک مستند و گواهی معتبر و تأئید شده و با تشخیص مدیر گروه یا مسئول درس مربوطه مجاز شناخته شود.

 ) چهار هفدهم (  بشرح زیر می باشد:  وجه دانشجو در کلاس درس در سقف کمتر از ب( نحوه برخورد با غیبت غیر م

 یک جلسه غیبت غیرموجه            قابل بخشش  -
 نمره  5/0دو جلسه غیبت غیرموجه            کسر  -
 نمره 75/0سه جلسه غیبت غیرموجه            کسر -
 نمره  1کسر     چهار جلسه غیبت غیرموجه      -

 ( منجر به حذف درس خواهد شد.17/4بدیهی است غیبت بیش از حد مجاز)
 استفاده از تلفن همراه به هر شکلی در کلاس درس ممنوع می باشد.  -2

 چگونگی فعالیت دانشجو

 تکالیف دانشجو:
 حضور به موقع در کلاس -1

 شرکت در بحث های کلاس -2

 وان در صورت تمایلتحقیق و ارائه تازه های بیماریهای ر -3

 

 و بارم مربوطه : دانشجوشیابی نحوه ارز
 

  

 نمره فعالیت ردیف

  نمره 1کسر تا حضور و غیاب  1

 20نمره فوق بر  1تا ارائه تکلیف فوق برنامه 2

 2 کوئیزآزمون  4

 18 آزمون پایان ترم 5

 20 مجموع  نمره

 

 

 

 



 

 نوع جلسه  رئوس مطالب تاریخ ردیف

 ن حضوری/آنلای

 - تعطیل رسمی 22/11/1402 1

 حضوری DSM5تعریف و طبقه بندی اختلالات روانی بر اساس   -بیان طرح درس 29/11/1402 2

 - تعطیل رسمی 6/12/1402 3

 حضوری انواع درمانهای متداول غیر دارویی و درمانهای مکمل در روانپزشکی ا 13/12/1402 4

 نلاینآ ختلالات اسکیزوفرنیک 20/12/1402 5

 آنلاین اختلالات هذیانی 19/1/1403 6

 حضوری اختلالات خلقی 26/1/1403 7

 حضوری اختلالات استرسی 2/2/1403 8

 حضوری اختلالات تجزیه ای 9/2/1403 9

 حضوری اختلالات شبه جسمی 16/2/1403 10

 حضوری اختلالات شناختی 23/2/1403 11

 حضوری اختلالات شخصیت 30/2/1403 12

 حضوری اختلالات جنسی 6/3/1403 13

 آنلاین اختلالات وابسته به مواد 13/3/1403 14

 حضوری فوریت های روانپزشکی 20/3/1403 15

 آنلاین روانپزشکی کودك و نوجوان 27/3/1403 16

 حضوری امتحان پایان ترم 21/4/1403 17
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