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کسب و ارتقای مهارتهای تخصصی و پیشرفته پرستاری در خصوص مراقبت از مددجویان مبتلا به اختلالات قلبی عروقی و همچنین آموزش به  هدف كلی:

رای رنامه ریزی و اجبیمار بر اساس فرآیند و نظریه های پرستاری به نحوی که بتوانند نیازهای مراقبتی این گروه از مددجویان را شناسایی نموده و قادر به ب

 مراقبت و نیز آموزش خودمراقبتی به مددجویان در بیمارستان، منزل و سایر محیطهای مراقبتی باشند.
 

 نوشته شود. مهارتی ،نگرشی شناختی،بر اساس حیطه های   اهداف اختصاصی:

 :در پایان دوره دانشجو قادر خواهد بود

 

 حیطه شناختی
 .دهند شرح یک هر اثر مکانیسم ذکر با را کرونر عروق بر موثر داروهای .1

 .ببرند نام را عروقی- قلبی های بیماری در پیشرفته تشخیصی روشهای .2

 .نمایند تفسیر را عروقی- قلبی های بیماری در پیشرفته تشخیصی روشهای به مربوط نتایج .3

 .گیرند کار به را عروقی- قلبی بیماران از مراقبت در را پرستاری الگوهای .4

 .نمایند بندی مرحله پرستاری فرایند اساس بر را عروقی- قلبی بیماران از مراقبت در را درمان و مراقبت اصول .5

 .نمایند تفسیر را قلبی تستهای انواع .6

 

 حیطه نگرشی
 تغییر نگرش خود در زمینه مراقبت از بیماران قلبی بر اساس الگوهای پرستاری را به صورت کلامی بیان نمایند. .1

 رفتارهای دانشجو در مراقبت از بیماران بر اساس الگوی پرستاری صورت پذیرد. .2

 روتین بیمارستانی ترجیح دهد. کاربرد الگوی پرستاری در مراقبت از بیماران قلبی را نسبت به کاربرد الگوهای .3

 

 

 



 حیطه مهارتی
 .نمایند انجام را کرونر عروق های بیماری دچار بیماران از مراقبت .1

 .نمایند انجام را کرونر عروق پاس بای جراحی دارای بیماران از مراقبت .2

 .نمایند انجام را  قلب پیوند جراحی تحت بیماران از مراقبت .3

 .نمایند انجام را آنژیوپلاستی و آنژیوگرافی انجام از بعد و حین -قبل پرستاری مراقبتهای .4

 مراقبتهای پرستاری تستهای قلبی را به طور صحیح اجرا نمایند. .5
 

 توضیحات: بارم بندی وتعداد ساعات هر کدام از مباحث به صورت زیر می باشد.
 ساعت عنوان مبحث ردیف

 11 آن عروق کرونر و روشهای تشخیص و درمان 1

 8 جراحی های قلبی 2

 4 نوتوانی و بازتوانی قلب 3

  2 خودمراقبتی قلب 4
 تدریس و راهنمایی دانشجویان در ارائه مطالب .استاد: چگونگی فعالیت

 سخنرانی با کمک وسایل کمک آموزشی، پرسش و پاسخ و بحث گروهی، کنفرانس و سمینار شیوه تدریس:

 .وایت بورد، ویدئو پروژکتورماژیک و کتابهای درسی،  وسایل كمک آموزشی: 
 

 

 قوانین و مقررات كلاس)در جلسات حضوری و آنلاین(:

 نحوه برخورد با غیبت دانشجویان در کلاس: -1
ارائه  الف( غیبت در جلسات درس تا سقف مشخص شده در آئین نامه آموزشی مربوطه در صورتی مجاز خواهد بود و مشمول کسر نمره نخواهد گردید که با

 مدارک مستند و گواهی معتبر و تأئید شده و با تشخیص مدیر گروه یا مسئول درس مربوطه مجاز شناخته شود.

ب( نحوه برخورد با غیبت غیر موجه دانشجو در کلاس درس در سقف کمتر از 
4

17
 ) چهار هفدهم (  بشرح زیر می باشد:  

 یک جلسه غیبت غیرموجه            قابل بخشش -
 نمره  5/0دو جلسه غیبت غیرموجه            کسر  -
 نمره 55/0سه جلسه غیبت غیرموجه            کسر -
 نمره  1چهار جلسه غیبت غیرموجه         کسر  -

 ( منجر به حذف درس خواهد شد.15/4بدیهی است غیبت بیش از حد مجاز)
غیبت دانشجو در تمامی جلسات واحد درسی ملاک تصمیم گیری  د مبحث را تدریس می نمایددانشجویان گرامی توجه نمایند در دروسی که بیش از یک استا

 خواهد بود.  

 چگونگی فعالیت دانشجو:

 حضورفعال درکلاس، -1

 ارائه کنفرانس های معین شده، -2

 ، شرکت درآزمون پایان ترم  -3

 ارائه مقالات مرتبط با عناوین درس،  -4

 پرستاری مبتنی بر موارد معین شدهارائه طرح مداخلات و مراقبتهای  -5

 

 تکالیف دانشجو:

 شرکت فعال در کلاس و ارائه مباحث هر موضوع بر اساس مورد هماهنگ شده با استاد                             -

   جدید  ارائه درس مشخص شده برای دانشجو بر اساس ژورنال کلاب و موارد -

             شرکت در آزمون پایان دوره                                                                                                      -

 



   شرکت در کارآموزی به صورت فعال و مشارکتی                                                                             -

 ارائه یک مورد جدید به صورت ژورنال کلاب بر اساس مفاهیم آموخته شده در دانشکده                       -

 ارائه سه گزارش از مراقبتهای تخصصی پرستاری ارائه شده به مددجویان بستری در بخشهای مربوطه                    -

 

 و بارم مربوطه : دانشجوشیابی نحوه ارز

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 نمره فعالیت ردیف

 نمره 1 حضور و غیاب 1

 نمره 5/1 حضور فعال در کلاس درس 2

 نمره 5/3 ارائه تکلیف 3

 ندارد )کتبی ( آزمون میان ترم 4

 نمره 4 آزمون پایان ترم 5

 نمره 11 کارآموزی 6

 20 مجموع  نمره

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 نوع جلسه  رئوس مطالب تاریخ ردیف

 حضوری/آنلاین 

 جلسه اول 3

 
 دکتر آذربرزین معرفی درس و مشخص نمودن مباحث دانشجویان

 جلسه دوم 2

 
 عروق کرونر و نقش آنها در خون رسانی قلب

 دکتر آذربرزین

 جلسه سوم 1

 
 بیماری های عروق کرونر 

 دکتر آذربرزین

 جلسه چهارم 0

 
 کرونراستفاده از روشهای تشخیصی در بیماری های عروق 

1دانشجوی   

 جلسه پنجم 5

 
 داروهای موثر بر عروق کرونر

2دانشجوی  

 جلسه ششم 6

 
 P.C.Aانواع روشهای 

3دانشجوی  

 جلسه هفتم 7

 
 جراحی بای پاس قلبی

4دانشجوی  

 جلسه هشتم 8

 
 پیوند قلب

1دانشجوی  

 جلسه نهم 9

 
حین و بعد از جراحی قلب -مراقبتهای پرستاری قبل  

2دانشجوی  

 جلسه دهم 34

 
 مراقبتهای پرستاری در آی سی یو جراحی قلب

3دانشجوی  

 جلسه یازدهم 33

 
 نوتوانی قلب

4دانشجوی  

 جلسه دوازدهم 32

 
 دکتر آذربرزین مراقبت از خود در بیماری های قلبی عروقی

 

 

 بخش كارآموزی:

 

قلبی  اختلالات به مبتلا مددجویان از جامع پرستاری های مراقبت و مواجهه پیشگیری، خصوص در فراگیران مهارت کسب و آشنایی  كلی: هدف

 بتوانند:  فراگیران که نحوی به پرستاری های نظریه اساس بر عروقی

 **.باشند بیماران دقیق این پایش به قادر و نموده شناسایی بحرانی مواقع در را بیماران این مراقبتی ** نیازهای

 اهداف اختصاصی:
 نظریه های پرستاری بر مبتنی عروق کرونر و جراحی قلب اختلالات در خاص پرستاری مداخلات و ها مراقبت کاربرد ارائه -1
 سیستم قلبی عروقی انجام آزمایشات تشخیصی  در خاص پرستاری مداخلات و ها مراقبت کاربرد ارائه -2

 

 روز 5بخش اورژانس قلب  -روز 5بخش آی سی یو و جراحی قلب باز  -روز 5بخش سی سی یو   محیط:

 

 شده زمانبندی برنامه اساس بر ذیربط مراکز و بالینی محیط بخش، در فعال حضور وظیفه دانشجو:

 

 روشهای شبیه سازی و روشهای آموزش بالینی -ژورنال کلاب -سمینار -کنفرانس -: بحث گروهیروش تدریس

 

 نکات بالینی مورد نظر در ارزشیابی این بخش: 
 مربوطه بخش تجهیزات و لوازم با کار صحیح اصول و بخش  فیزیکی خصوصیات با آشنایی -1



 مختلف های موقعیت در بیماران قلبی عروقی از ثانویه و اولیه بررسی صحیح اصول با آشنایی -2
 مراقبت از بیماران دارای اختلالات عروق کرونر  صحیح اصول با آشنایی -3
 -اسکن هسته ای میوکارد -هولتر مانیتورینگ -تست ورزش–سی تی اسکن  -رادیوگرافی -آشنایی با روش های تشخیصی الکتروکاردیوگرام -4

 پلتیسموگرافی  -سونوگرافی داپلر -آنژیوگرافیCT -آنژیوگرافی -اکوکاردیوگرافی
 آن رعایت و ان دارای جراحی قلب بیمار ارزیابی صحیح اصول با آشنایی -5
 بر اساس الگوهای پرستاری  جراحی شده قلبی  بیمار در اقدامات صحیح اصول با آشنایی -6
 آن رعایت و بیماری شرایط در خانواده و بیمار روانی نیازهای تأمین صحیح اصول با آشنایی -7
 ارائه سه گزارش از مراقبتهای تخصصی پرستاری ارائه شده به مددجویان بستری در بخشهای مربوطه -8

 

 :درسی اصلی  منابع

 منابع ذکر شده در سرفصل وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی

 

 

 منابع پیشنهادی جهت مطالعه بیشتر:

 کلیه کتب مربوط به بیماری ها و جراحی های قلب و عروق
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