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 بسمه تعالی

 برنامه آموزشی كارشناسی پیوسته رشته پرستاري

 پرستاري رشته:

 کارشناسی پیوسته دوره:

 دبیرخانه شوراي آموزش علوم پزشکی دبیرخانه تخصصی:

بر اساس طرح دوره  72/7/33چهارمین جلسه مورخ شوراي عالی آموزش علوم پزشکی در پنجاه و 

کارشناسی پیوسته رشته پرستاري که به تایید شوراي آموزش علوم پایه پزشکی، بهداشت و تخصصی رسیده 

است، برنامه آموزشی این دوره ها رادر پنج فصل ) مشخصات کلی، برنامه، سرفصل دروس، استانداردها و 

 ارزشیابی برنامه (

 تصویب کرد  و مقرر میدارد: شرح پیوست به

برنامه آموزشی دوره کارشناسی پیوسته پرستاري از تاریخ ابلاغ براي کلیه دانشگاه ها و موسسات  --0

 آمورش

 عالی کشور که مشخصات زیر را دارند لازم الاجرا است.

اداره می دانشگاه ها و موسسات آمورش عالی که زیر نظر وزارت بهداشت درمان و آموزش پزشکی  -الف

 شوند.

موسساتی که با اجازه رسمی وزارت بهداشت درمان و آموزش پزشکی و بر اساس قوانین تاسیس می  -ب

 و بنابراین تابع مصوبات شوراي آموزش عالی برنامه ریزي علوم پزشکی می باشند. شوند

 گاهی جمهوريموسسات آمورش عالی که مطابق قوانین خاص تاسیس می شوند و باید تابع ضوابط دانش-ج

 اسلامی باشند.

از تاریخ ابلاغ این برنامه کلیه دوره هاي آموزشی و برنامه هاي مشابه موسسات در زمینه دوره کارشناسی -7

منسوخ می  0پیوسته رشته کارشناسی پرستاري در همه دانشگاه ها و موسسات آموزش عالی مذکور در ماده 

د شده مطابق مقررات می توانند این دوره را دایر و برنامه دانشگاه ها و موسسات آمورش عالی یا شوند و

 جدید را اجرا نمایند.

مشخصات کلی، برنامه درسی، سرفصل دروس استانداررد ها  و ارزشیابی برنامه کارشناسی پیوسته رشته -3

 در پنج فصل جهت اجرا ابلاغ می شود. پرستاري
 



و شاخص هاي توسعه یافتگی جوامع و از اساسی ترین نیازها  سلامت از مهمترین موهبتهاي الهیمقدمه: 

بشري است. سلامت حق اساسی انسانهاست و تلاش براي تامین آن موجب گسترش رشته هاي مرتبط در 

علوم سلامت گردیده است. در این میان رشته پرستاري با سابقه طولانی خدمات مراقبتی به عنوان یکی از 

ي پیچیدگی نیاز هاي انسان و گسترش علم و فن آوري پیشرفتهاي زیادي نموده رشته هاي دانشگاهی، همپا

هم از لحاظ مقاطع  است.نیاز به خدمات تخصصی پرستاري موجب توسعه این رشته هم از لحاظ محتوي و

تحصیلی گردیده است.در پاسخ به الزامات سند تحول نظام سلامت و نیازها و درخواست هاي نوپدید 

کمیته بازنگري رشته پرستاري با تشکیل کمیته راهبردي کمیته هاي تخصصی، تدوین و مددجویان، 

معتبرسازي ابزار نیاز سنجی از کلیه ذینفعان و انجام نیاز سنجی به روش کمی و کیفی با استفاده از 

ظرفیتهاي نیازسنجی بر خط از سراسر کشور طی جلسات متعدد نیازسنجی با بهره گیري از نظرات 

ظران و کلیه ذینفعان بازنگري برنامه کارشناسی پرستاري صورت گرفته است.امید است با این برنامه صاحبن

بتوانپرستاران توانمند، ماهر، علاقمند و خردورز را تربیت نمود.بدیهی است این مهم با داشتن انگیزه 

یه کارکنان درمانی، تجهیزاتی آموزشیو همکاري کل-کافیاجراي مناسب برنامه، تامین الزامات ساختاري

مدیریتی و پژوهشی امکان پذیر است. صلاحیت هاي اساسی در پرستاران شامل دانش حرفه اي، مهارت 

آموزشی محقق  تصمیم گیري بالینی، حل مساله ارتباط، پاسخ گویی اجتماعی را به کمک رویکردهاي نوین

رضه نمایند و گامی در جهت سلامت آحاد نمایند تا فارغ التحصیلانی داراي این صلاحیت ها را به جامعه ع

  جامعه بردارند.

  پرستاريعنوان رشته به فارسی و انگلیسی: 

 کارشناسی مقطع:

 تعريف رشته:

که به ارائه مراقبتهاي سلامت مبتنی بر دانش و توانمندیهاي  رشته پرستاري شاخه اي از علوم سلامت است 

ء سلامت فرد، خانواده و جامعهدر ابعاد جسمی، روانی، حرفه اي لازم در راستاي تامین، حفظ و ارتقا

 اجتماعی و معنویاز پیشگیري تا نوتوانی می پردازد. 

 دوره: در شرایط و نحوه پذیرش  

تجربی و از طریق آزمون سراسري، با داشتن شرایط  به صورت متمرکز از بین داوطلبین گروه آزمایشی

 مقرراتطحصیلی، سلامت جسمی و روانی لازم مطابق 

 

 

 

 



 جايگاه شغلي دانش آموختگان:

 رشته پرستاري می توانند در جایگاه هاي زیر به ارئه خدمات بپردازند: دانش آموختگان

 بیمارستان ها، مراکز بهداشتی درمانی )شهري و روستایی( -0

 خصوصی(-مراکز توانبخشی )دولتی-7

 مراکز مراقبتهاي سرپایی-3

 پرستاريمراکز مشاوره و خدمات -4

 مراکز نگهداري سالمندان و آسایشگاهها-5

 مراکزمراقبتهاي تسکینی-1

 اورژانسهاي پیش بیمارستانی و بیمارستانی-2

 سایر عرصه هاي نیازمند مراقبتهاي پرستاري در جامعه-8

 فلسفه) ارزش ها و باورها(:

 ر مد نظر می باشند:در تدوین این برنامه و در آموزش دانشجویان کارشناسی پرستاري ارزشهاي زی

تعالی ااخلاقی و اعتلاي فرهنگ اسلامی، رشد معنوي و پیشرفت متوازن و همه جانبه جامعه به سوي -0

 کمال حقیقی در این برنامه مورد تاکید است.

 برنامه آموزشی می بایست زمینه ساز رشدمعنوي دانشجویان باشد.-7

ت ، داراي کرامت ذاتی است و بهمین دلیل حق حیات، انسان به عنوان جانشین خداوند و بهترین مخلوقا-3

 در صورت داشتن عقلانیت، حق تصمیم گیري براي او محفوظ است.

سلامتی حالتی پویا است که تحت تاثیر عوامل مختلفو تعامل عوامل درونی و بیرونی در پرستاري  از -4

 حداکثر تا حداقل در حال تغییر است.

ت سلامت فرد را با توجه به دانش حرفه اي روز آمدو بر اساس شرایط در هر شرایطی میتوان موقعی-5

 واقعی، زیستی، روانی، اجتماعی و معنوي به سمت بهبودي سوق داد.

مهم ترین ویژگی انسان برخورداري از قدرت عقل و تفکر است که او را به سمت ارزشهاي انسانی همچون -1

هدو تکمیل این فضایل در سایه یادگیري مستمر صورت اخلاق، عدالتخواهی، صداقت و انصاف سوق می د

 می گیرد.

 مراقبت از سلامت و پرستاري از مددجویان در سایه کار هماهنگ تیمی معنی می یابد.-2

 انسان مجموعه اي بی نظیر از ابعاد مختلف استکه در تعامل با یکدیگر وجود او را تشکیل -8

 تباطات انسانهایی است که هر کدام داراي حقوق ومی دهند.کلیت جامعه نیز حاصل تعامل و ار

 مسئولیتهاي خاص می باشند.

دیدگاه سیستمی به انسان ایجاب می کند که که وجود او در تاثیر و تعامل عوامل زیستی، اجتماعی، -3



 فرهنگی و معنوي مورد بررسی و مراقبت قرار گیرد.

روز نیازهاي متغییر سلامتی شده و تنوع عوامل متغییرموجود در شرایط و محیط زندگی موجب ب-01

 مراقبتهاي پرستاري را ایجاب می کند.

آموزش و یادگیري فرایندي دو جانبه است که در تعامل و هماهنگی یاددهنده و یادگیرنده به سمت -00

 اهداف یادگیري سوق می یابد.

ه از طریق آموزش علوم یادگیري پرستاري بر کسب مهارتهاي شناختی، عاطفی و روان حرکتی است ک-07

 مختلف و نقش الگویی استاد میسر می گردد.

آموزش پرستاري می بایست زمینه ساز رشد همه جانبه دانشجویان شده و تعهد آنان به یادگیریمادام -03

 العمر  و تعالی حرفه اي را موجب گردد.

شکل و تصمیم گیري طراحی آموزش پرستاري برمبناي ارتقاء توان استفادهاز تفکر انتقادي در حل م-04

 میگردد.

استفاده از روش هاي نوین در آموزشکه به بهبود یادگیري کمک کند و بر مبناي نیاز، توانایی و تجربه -05

 قبلی فراگیران طراحی شده، توصیه می گردد.

زش آمو فرایند پرستاري به عنوان چهارچوب منطقی انجام مراقبتهاتی پرستاري ، مورد تاکید برنامه هاي-01

 پرستاري می باشد.

کاربرد خدمات جامعه گرا و جامعه  نگر در مراقبت از سلامت مردن مقرون به صرفه و در دسترس می -02

 باشد.

استفاده از نتایج تحقیقات در آموزش باعث معنی دار شدن موضوعات آموزشی شده و به بهبود کیفیت -08

 آموزش ها کمک می کند.

 دورنما)چشم انداز(:

ه سال آینده برنامه آموزشی دوره کارشناسی پرستاري همگام با نیازهایدر حال تغییر جوامع به نحو د طی

پویاي خواهد توانست استاندارد هاي منطقه اي و جهانی آموزش پرستاري را کسب کند.دانش آموختگان 

وح راقبتها در کلیه سطکارشناسی پرستاري حاصل از اجراي این برنامه جایگاه تعریف شده و موثري در ارائه م

سلامت از پیشگیري تا بازتوانی در نظام سلامت کشور به دست خواهند آورد.دانش آموختگان این رشته 

خدمات اثربخش و مقرون به صرفه اي را در مسیر پیشرفت سطح سلامت آحاد جامعه و بهبودکیفیت زندگی 

رشناسی پرستاري از لحاظ کیفیت در رتبه مددجویان ارائه خواهند داد.خدمات دانش آموختگان برنامه کا

 نخست منطقه و قابل عرضه در سطح بین المللی خواهد بود.

 



 رسالت)ماموريت(:

تربیت دانش آموختگانی است که با تکیه بر دانش روز، مهارت و  رسالت برنامه آموزشی کارشناسی پرستاري

کارآمدي، ایمان و تعهد، دلسوزي و مهربانی، اخلاق حرفه اي، برقراري ارتباطات موثر حرفه اي، خدمات 

مراقبت پرستاري مورد نیاز آحاد جامعهرا از مرحله پیشگیري تا بازتوانیبا روش ها و ابزارهاي استاندارد ارائه 

ند.این برنامه پرستارانی تربیت می کند که متعهد به یادگیري خود راهبر بوده و در دوره خدمت مرتبا کن

 دانش و مهارتشان را در همه ابعاد به روز می کنند.

 پیامد هاي مورد انتظار از دانش اموختگان:

 دانش آموختگان این دوره باید قادر باشند:

ارتباط مناسب و موثر حرفه  ر تیم سلامتواده، پزشک معالج و اعضاي دیگبا بیماران، همراهان بیماران، خان  -

 اي برقرار نمایند.

 با نگاه پژوهشی نیازهاي سلامت مددجویان را در قالب تشخیص هاي پرستاري تعیین نمایند. -

ی رزشیاببراي برطرف کردن مشکلات و ارتقاي سلامت مددجویان برنامه مراقبتی تدوین نموده، آنرا اجرا و ا -

 نمایند.

 از بیماران در همه رده هاي سنی در عرصه هاي مختلف مراقبت نمایند. -

 به مددچویان،همراهان و خانواده آنان در عرصه هاي مختلف مراقبت نمایند. -

 توانایی هماهنگ کردن تیم سلامت براي رفع مشکلات مددجویان را داشته باشند. -

 یادگیرنده مادام العمر باشند. -

 نقشهاي دانش آموختگان در جامعه:

مشاوره اي وظایف خود را درجامعه انجام می -پژوهشی-حمایتی و آموزشی-پرستاران درنقشهاي مراقبتی

 دهند.

 وظايف حرفه اي دانش آموختگان به ترتیب هر نقش به شرح زير است:

جاري، راهنماها ودستور دانش آموختگان این رشته در نقش مراقبتی و حمایتی بر اساس ضوابط و مقررات 

 العمل هاي مصوب، وظایف زیر را ایفا می نمایند:

 نقش مراقبتي و حمايتي:

برقراري ارتباط مناسب با مددجو، خانواده، پزشک معالج و سایر اعضاي تیم سلامت در راستاي حل  -

 مشکلات سلامت مددجویان

 حل مشکل بیمار دخیل هستند.ارتباط موثر سازمانی با واحد ها و مراکزي که به نوعی در  -

 مشارکت و همکاري با سایر اعضاي گروه سلامت در ارائه خدمات به بیماران -



 التزام به رعایت و اجراي اصول اخلاق حرفه ایو حفظ حقوق مددجو و خانواده. -

 آماده سازي جسمی و روانی بیماران جهت اقدامات درمانی تهاجمی. -

 ی و اجراي دستورات پزشک معالج.هماهنگی براي اقدامات درمان -

 آماده سازي و تدارک شرایط اجراي اقدامات درمانی  -

 ثبت و گزارش پیامد مداخلات انجام شده مبتنی بر تشخیص هاي پرستاري به پزشک معالج. -

 طراحی و اجراي برنامه ترخیص و پیگیري نتایج مداخلات انجام شده -

 مددجویان براي تصمیم گیري بهترارائه اطلاعات لازم و هدایت  -

 محافظت و حمایت از مددجو و خانواده -

 ر برنامه هاي غربالگري نظام سلامتمشارکت د -

 مشاوره اي:-پژوهشي-نقش آموزشي

 آموزش خود مراقبتی -

 آموزش نحوه مصرف داروها، مراقبت در منزل و پیگیري درمانی -

 شیثبت دقیق داده هاي بالینی با رویکرد پژوه -

 جستجوي شواهد علمی -

 همکاري درتدوین و اجراي طرح هاي پژوهشی در صورت درخواست مسوولین  آموزشی -

 همکاري در آموزش بالینی دانشجویان پرستاري -

 ارائه اطلاعات لازم و هدایت مددجویان براي تصمیم گیري بهتر  -

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 توانمند سازي و مهارت هاي اصلي مورد انتظار

 :توانمندي هاي عمومی مورد انتظار-الف

 مهارتهاي ارتباطی -

 استفاده ماهرانه از وسایل موجود در بخش-

 تعامل بین بخشی-

 کار در محیط هاي حرفه اي-

 تفکر نقادانه-

 مهارت هاي حل مساله-

 شناسایی مشکلات فوري بر اساس نتایج آزمایشات-

 آموزش به مددجو وخانواده-

 شاوره حرفه ايدرخواست و ارائه م-

 یادگیري مادام العمر

 ثبت و ارائه گزارش-

 مهارتهاي عملی:-ب

 با کمک مددجو(-حمام بیمار در تخت)کامل-0

 حمام دوش و وان مددجویان بر حسب مورد-7

 ماساژ نقاط تحت فشار پوست-3

 شستن سر در تخت-4

 مراقبت از سر آلوده-5

 مراقبت از دهان و دندان-1

 ه و باز با مددجودرست کردن تخت بست-2

 جابجا کردن مددجو از تخت به صندلی و برانکارد و بالعکس-8

 وضعیت دهی-3

  انجام تمرینات فعال و غیر فعال در مددجویان-01

 اندازه گیري فشار خون و ثبت آن -00

 و ثبت آن اندازه گیري تنفس -07

 و ثبت آن اندازه گیري نبض -03

 

 



 اندازه درجه حرارت ثبت آن -04

 اندازه گیري درد -05

 پذیرش مددجو در بخش-01

 برنامه ریزي و اجراي عملیات ترخیص-02

 سنجش و بایگانی جذب و دفع مایعات و ثبت آن-08

 دادن لگن-03

 گرفتن نمونه مدفوع)ساده و کشت(-71

 دادن لوله ادراي-70

  گرفتن نمونه ادرار)ساده و کشت( -77

 انواع تنقیه -73

 استومی مراقبت از انواع -74

 گرفتن نمونه خلط -75

 انواع کمپرس سرد -71

 انواع کمپرس گرم -72

 مراقبت از بیمار ایزوله و ایزوله معکوس -78

 تغذیه از راه دهان -73

 سنداژ بیمار -31

 گاواز -30

 لاواژ-37

 سوند گذاري مثانه-33

 اکسیژن درمانی)سوند، ماسک، کانولا، چادر اکسیژن(-34

 و بینیساکشن دهان، حلق -35

 مراقبت از تراکیاستومی و ساکشن آن-31

 ایروي(-مراقبت از راه عبور هواي مصنوعی و ساکشن آن)لوله تراشه-32

 انواع پانسمان -38

 مراقبت از درن -33

 شستشوي زخم -41

 کشیدن بخیه -40

 

 



 انواع بانداژ-47

  دادن داروهاي خوراکی-43

 دادن داروها یه شکل تزریق عضلانی -44

 دن داروها یه شکل تزریق وریديدا -45

 دادن داروها یه شکل تزریقداخل جلدي و جلدي -41

 intradermalتست -42

 سرم وصل کردن و مراقبت از آن-48

 کار با پمپ انفوزیون-43

 بینی و پانسمان و شستشوي چشم ریختن قطره چشم، گوش،-51

 گذاشتن شیاف )واژینال،رکتال(-50

 مراقبت از پرینه-57

 گرفتن نمونه خون-53

 آموزش به مددجو و مراقبت-54

 آماده کردن مددجو براي اتاق عمل و اتاق پروسیجر-55

 پذیرش بیمار در اتاق ریکاوري و مراقبت بعد از عمل-51

 مراقبت از جسد-52

 شنیدن ضربان قلب-58

 اندازه گیري حرکات جنین-53

 اندازه گیري قله رحم-11

 تغییرات وزن مادروزن کردن مادر و بررسی -10

 کنترل فشار خون مادر و بررسی تغییرات آن-17

 اندازه گیري انقباضات رحم-13

 در مراحل زایمان بررسی ضربان قلب جنین و تغییرات آن-14

 مراقبت از مادر در مراحل مختلف زایمان-15

 در مراحل مختلف زایمان آموزش به مادر-11

 يگزارش نویسی مبتنی بر فرایند پرستار-12

 اندازه گیري علائم حیاتی کودک و نوزاد-18

 تعیین میزان درد کودک-13

 دادن داروي خوراکی به کودک-21

 



 برقراري خط وریدي محیطی-20

 تهیه سرم, تبدیل میزان و محاصبه قطرات-27

 کار با میکروست-23

 خونگیري از پاشنه پاي نوزاد-24

 خونگیري محیطی -25

 دادن شیاف به کودکان-21

 یختن قطره گوش و شستشوي گوشر -22

  ریختن قطره گوش در کودکان -28

 شستشوي گوش، شستشوي چشم-23

 سونداژ کودک )مذکر و مونث(-81

 جمع آوري ادرار کودکان با کیسه-80

 درکودک و نوزاد  NGT 80  و ogt تعبیه سون-87

 کودک و نوزاد اکسیژن درمانی-83

 مصنوعیتغذیه نوزاد با شیر دوشیده مادر یا -84

 ککار با انکوباتور-85

 وضعیت دهی نوزاد و مادر در هنگام شیردهی-81

 فیزیو تراپی تنفسی-82

 ترانسفوزیون خون-88

 مراقبت از نوزاد در تعویض خون-83

 احیاء پایه نوزاد-31

 احیاء پایه کودک-30

 ساکشن باز و بسته لوله تراشه-37

 مانورهاي کاربردي در آسپیراسیون جسم خارجی-33

 مهارت کنترل بیمار در حالت پرخاشگر-34

 

 

 

 

 



 است. administration:منظور از مهارت دادن همان 0تبصره

:تعدادموارد مشاهده، کمک در انجام و انجام مستقل هر یک از مهارتهاي فوقبر اساس شرایط 7تبصره

مهارتهاي عملی آورده می شود.(log book)موجود در منطقه، توسط گروه آموزشی تعیین و در کارنما 

 نادر، در مرکز آموزش مهارتهاي بالینی آموزش داده شده و تمرین می شود.

 educational strategies        راهبردهاي آموزشی:

 task based    آموزش مبتنی بر وظایف-

 تلفیقی از دانشجو و استاد محوري-

 holistic approche آموزش جامعه نگر  -

 problem basedآموزش مبتنی بر مشکل -

 community orientedیادگیري جامعه نگر-

 subject directedآموزش مبتنی بر موضوع -

 hospital basedآموزش بیمارستانی  -

 evidence basedآموزش مبتنی بر شواهد -

 آموزش سیستماتیک -

 اموزش مبتنی بر ارائه خدمات-

 روش ها و فنون آموزش:

 بخشی، بین بخشی، بیمارستانی، بین رشته اي، بین دانشگاهی و سمینارانواع کنفرانس هاي داخل -

 case presentationبحث در گروه هاي کوچک، کارگاههاي آموزشیژورنال کلاب و -

گزارش صبحگاهی، راندهاي کاري و آموزشگاهی، آموزش سرپایی، آموزش در اتاق عملیا اتاق اقدامات -

 (skill lab)عملی پرستاري 

 از تکنیکهاي آموزش از راه دور بر حسب امکانات و شبیه سازي استفاده-

 مشارکت در آموزش رده هاي پایین تر-

 self study  خودآموزي-

 سایر روشها و فنون آموزشی بر حسب نیاز و اهداف آموزشی-

 

 

 

 



 انتظارات اخلاقي  از فراگیران:

 ( بیماران را دقیقا رعایت نمایند.0منشور حقوقی )-

 مرتبط با حفاظت و ایمنی بیماران، کارکنان و محیط کار را دقیقا رعایت نمایند.مقررات -

 ( را رعایت نمایند.7) dress codeمقرررات مرتبط با -

 ( را رعایت نمایند.3کدهاي اخلاق پرستاري )-

 از منابع و تجهیزاتی که تحت هر شرایط با آن کار می کنند، محافظت نمایند.-

، هم دوره ها و فراگیران احترام بگذارند و در ایجاد جو صمیمی و احترام آمیز در   به استادان کارکنان-

 محیط کار مشارکت نمایند.

 در نقد برنامه ها، ملاحظات اخلاق اجتماعی و حرفه اي را رعایت نمایند.-

 در انجام پژوهشهاي مربوط به رشته، نکات اخلاق پژوهش را رعایت نمایند.-

 مایم آورده شده.در ض 3-7-0موارد  +

 ارزيابي فراگیر:

 روش ارزیابی: -الف

 زیر ارزیابی خواهند شد: دانشجویان با روشها ي

  -درجه 311آزمون  -osce – dops -آزمون تعاملی رایانه اي  -شفاهی  –کتبی 

نتایج ، ارزیابی اخلاق و رفتار و (log book):  )شامل: ارزیابی کارنما  (post folio)ارزیابی کارپوشه

ارزیابی  -آزمونهاي انجام شده،مقالات، تشویق ها و تفکرات، گواهی هاي انجام کار و نظایر آن است(

 اخلاقی

 دفعات ارزیابی: -ب

 نهایی-3دوره اي        -7مستمر       -0

 کارشناسی پیوسته پرستاري مشخصات دوره:

 طول دوره و شکل نظام آموزشی:

 کارشناسی پیوسته پرستاري مصوب شوراي عالی علوم پزشکی میباشد.طابق آیین نامه آموزشی دوره م

 

 

 



 دروس و تعداد واحدهاي درسی و ساعات:

 واحد 77دروس عمومی                                    

 واحد 05دروس پایه                                        

 واحد 54دروس تخصصی                                  

 واحد 08                                          کارآموزي

 واحد 70در عرصه                               کارآموزي

 واحد 031جمع كل:                                             

 

 ساعت 02واحد نظري =  0

 ساعت 74واحدعملی یا آزمایشگاهی=0

 ساعت 50واحد کارگاهی=0

 ساعت 50واحدکارآموزي=0

 ساعت 50واحد کارآموزي در عرصه= 0

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 جدول كل دروس كارشناسي پیوسته پرستاري

 نام درس واحد نام درس واحد

 دروس پایه تئوري عملی پرستاري كودك سالم 5/0 5/1

 تشریح  5/0 5/1 پرستاري بیماریهاي كودكان  3 

 بیوشیمی                                      0 5/1 پرستاري بهداشت روان  2 

 فیزیولوژي                                    5/2 5/1 پرستاري بیماري هاي روان  2 

 ژنتیك و ایمنولوژي 5/0 5/1 اصول مدیریت خدمات پرستاري 2 

 آشنایی با مبانی طب ایرانی و مکمل   2 
 میکروب شناسی                               0 5/1

 كارآموزي ها  كارآموزي

 انگل شناسی                                   0 5/1   كارآموزي  اصول و مهارتهاي پرستاري  0

 آمار حیاتی مقدماتی   5/1 5/1 كارآموزي پرستاري بهداشت مادر و نوزاد                           2

 تحقیق پرستاري 0 5/1 كارآموزي پرستاري  سلامت جامعه/ فرد / خانواده/ محیط  2

 فناوري اطلاعات در پرستاري                           5/1 5/1 0كارآموزي پرستاري بزرگسالان/سالمندان   2

 اصول و مبانی مدیریت خطر حوادث وبلایا 2    

 دروس اختصاصی تئوري عملی 2بزرگسالان/سالمندان كارآموزي پرستاري   2

 تغذیه و تغذیه درمانی                      5/0  3كارآموزي پرستاري بزرگسالان/سالمندان  2

 اصول اپیدمیولوژي و مبارزه با بیماریها 0  پرستاري در مشکلات شایع در ایران  0

 روانشناسی فردي و اجتماعی              2  كودكانكارآموزي پرستاري كودك سالم و بیماریهاي   2

 داروشناسی                                    2  كارآموزي پرستاري بهداشت روان و بیماریهاي روان  2

 زبان تخصصی                               2  كارآموزي پرستاري مراقبتهاي ویژه  0

 فرآیند آموزش بیمار 5/1 5/1 بالینیژي كارآموزي فارماكولو  0

 اصول و مهارتهاي پرستاري 5/2 5/0 كارآموزي در عرصه  

 بررسی وضعیت سلامت 5/1 5/1 كارآموزي در عرصه  پرستاري بهداشت مادر و نوزاد  2

2  
كارآموزي در عرصه  پرستاري  سلامت جامعه/ فرد / 

 خانواده/ محیط
 حرفه اياخلاق پرستاري و ارتباط  0 5/1

8  
-2-0كارآموزي در عرصه   پرستاري بزرگسالان/سالمندان 

 و پرستاري مراقبت در منزل 3

 پرستاري سلامت فرد و خانواده 5/0 

 پرستاري سلامت جامعه 5/0 

 پرستاري و بهداشت محیط 5/0  كارآموزي در عرصه پرستاري بیماري هاي كودكان  2

 پرستاري بهداشت مادر و نوزاد 5/2  مراقبتهاي ویژهكارآموزي در عرصه  پرستاري   3

 پرستاري در اختلالات سلامت مادر و نوزاد 2  كارآموزي در عرصه  اصول مدیریت خدمات پرستاري  2

2  
كارآموزي در عرصه پرستاري اورژانس در بحران حوادث 

 غیر مترقبه
 مفاهیم پایه پرستاري 2 

 0بزرگسالان/سالمندان پرستاري  3    

 2پرستاري بزرگسالان/سالمندان  3    

 3پرستاري بزرگسالان/سالمندان 4    

 مراقبت هاي جامع پرستاري در بخشهاي ویژه 3    

 مراقبتهاي پرستاري در منزل 5/0 5/1   

 ژانس در بحران وحوادث غیر مترقبهپرستاري اور 0 5/1   



 رشته پرستاري همزمانیا جدول دروس پیش نیاز 

 

 

 

 درس وابسته یا همزمان درس پیش نیاز

 ژنتیك و ایمنولوژي فیزیولوژي

 بیوشیمی
 تغذیه و تغذیه درمانی

 

 اصول و مهارتهاي پرستاري
 مفاهیم پایه پرستاري

 

 بررسی وضعیت سلامت فیزیولوژي

 – فیزیولوژي –تشریح  –انگل شناسی  –میکروب شناسی  -بیوشیمی

 مفاهیم پایه پرستاري -تغذیه و تغذیه درمانی

 

 0پرستاري بزرگسالان/سالمندان 

 2پرستاري بزرگسالان/سالمندان  0پرستاري بزرگسالان/سالمندان  -دارو شناسی

 2پرستاري بزرگسالان/سالمندان 
 3پرستاري بزرگسالان/سالمندان 

 ویژه در بخش هاي پرستاريمراقبتهاي جامع  3-2-0پرستاري بزرگسالان/سالمندان 

 3-2-0پرستاري بزرگسالان/سالمندان 

 -پرستاري در اختلالات سلامت مادرو نوزاد-اصول اپیدمیولوژي

 پرستاري بیماري هاي كودكان

 ژانس در بحران وحوادث غیر مترقبهپرستاري اور

 سالم پرستاري كودك و كودك پرستاري بهداشت مادر

 بیماریهاي كودكان پرستاري سالم پرستاري كودك

 مراقبت هاي پرستاري در منزل 2كارآموزي پرستاري بزرگسالان/سالمندان 

 بیماري هاي روانپرستاري  پرستاري بهداشت روان

 2كارآموزي پرستاري بزرگسالان/سالمندان  0كارآموزي پرستاري بزرگسالان/سالمندان 

 3پرستاري بزرگسالان/سالمندان كارآموزي  2كارآموزي پرستاري بزرگسالان/سالمندان 

 داروشناسی يولوژیزفی – حتشری – شناسی انگل – یشناس کروبیم -یمیوشیب

 زبان تخصصی زبان عمومی

 و نوزاد پرستاري بهداشت مادر فرایند آموزش بیمار -داروشناسی

 پرستاري در اختلالات سلامت مادرو نوزاد بهداشت مادر و نوزاد يپرستار

 بهداشت روان  پرستاري فردي و اجتماعیروانشناسی 



 برنامه دروس مقطع كارشناسی پیوسته پرستاري

 طبق سر فصل و آیین نامه هاي دانشگاه آزاد اسلامی

 به بعد 0412ورودي 

 

 

 

 

 

 ترم اول                                                        نیمرخ تحصیلی دانشجویان كارشناسی پرستاري

ف
دی

ر
 

كد  واحد نام درس

 درس

پیش نیاز یا  تعداد واحد

 همزمان
 كارآموزي عملی نظري

    5/0  5/0 مهارتهاي  پرستاري اصول و  0

   5/0   5/0 مهارتهاي پرستاري 2

  - 0  0 0مفاهیم پایه پرستاري حرفه اي : 3
هاي مهارتو اصول 

 پرستاري

   5/1 5/0  2 تشریح 4

   5/1 5/2  3 فیزیولوژي 4

   5/1 0  5/0 میکروب شناسی 6

   5/1 0  5/0 انگل شناسی 7

   - 0  0 روانشناسی فردي و اجتماعی 8

   0 -  0 0تربیت بدنی  9

   - 0  0 انسان شناسی/جامعه شناسی در پرستاري 01

   - 3  3 فارسی عمومی 00

   - 2  2 تاریخ تحلیلی صدر اسلام 02

 واحد21جمع واحد                



 

 

 

 

 

 

 ترم دوم                                       نیمرخ تحصیلی دانشجویان كارشناسی پرستاري   

كد  واحد نام درس ردیف

 درس

 پیش نیاز یا همزمان تعداد واحد

 كارآموزي عملی نظري

0 
  - 3  3  0بزرگسالان/سالمندان  پرستاري

-تشریح-بیوشیمی-انگل شناسی

پرستاري حرفه -تغذیه-فیزیولوژي

 2و  0ایی: مفاهیم پایه

 0 - -  0 بالینی پرستاريهاي كارآموزي مهارت 2
اصول و مهارتهاي پرستاري و 

 مهارتهاي پرستاري

 داروشناسی 0 - -  0 پرستاري در دارو درمانی كارآموزي 3

 0:مفاهیم پایه حرفه اي پرستاري   - 0  0 2مفاهیم پایه پرستاري حرفه اي : 4

5 
  5/1 0  5/0 فرایند پرستاري و بررسی وضعیت سلامت

و اصول و مهارت هاي  فیزیولوژي

 پرستاري

  - 2  2 ي(ژ)فارماكولوداروشناسی 6
 لانگ – یشناس کروبیم -یمیوشیب

 يولوژیزفی – حتشری – شناسی

 بیوشیمی   5/0  5/0 تغذیه و تغذیه درمانی 7

 به مددجو فرآیند آموزش 8

 جامعه(و  خانواده، )فرد

0  5/1 5/1  
انسان -روانشناسی فردي ، اجتماعی

 شناسی/جامعه شناسی در پرستاري

   5/1 0  5/0 بیوشیمی 9

   - 2  2 دانش خانواده 01

   - 0  0 انس با قرآن كریم 00

   - 3  3 زبان عمومی 02

03        

 واحد 5/09  جمع واحد              



 ترم سوم                       نیمرخ تحصیلی دانشجویان كارشناسی پرستاري   

كد  واحد نام درس ردیف

 درس

 پیش نیاز تعداد واحد

 كارآموزي عملی نظري

0 

  - 3  3  2بزرگسالان/سالمندان  پرستاري
پرستاري  –داروشناسی 

 0بزرگسالان/سالمندان 

2 

 پرستاري  كارآموزي

 0بزرگسالان/سالمندان 
0   - 0 

 –اصول و مهارت هاي پرستاري 

و  0پرستاري حرفه ایی: مفاهیم پایه

فرایند پرستاري و بررسی وضعیت -2

كارآموزي مهارت هاي –سلامت 

 پرستاري  بالینی

 سلا مت  پرستاري  كارآموزي 3

 مادر و نوزاد

2   - 2 

 –اصول و مهارت هاي پرستاري 

مهارت هاي -مهارتهاي پرستاري

 بالین پرستاري

كارآموزي پرستاري سلامت فرد و  4

 جامعه
0  0    

5 
  - 2  2 مادر و نوزادپرستاري سلامت 

 –اصول و مهارت هاي پرستاري 

مهارت هاي -مهارتهاي پرستاري

 پرستاري یبالین

 اپیدمیولوژي صول و كلیاتا  - 5/0  5/0  پرستاري سلامت فرد وجامعه 6

7 
   2  2  0 روانپرستاري سلامت 

 -روانشناسی فردي و اجتماعی

انسان شناسی/جامعه شناسی در 

 پرستاري

   5/1 5/1  0 فناوري اطلاعات در پرستاري 8

   5/1 0  5/0 اخلاق پرستاري  9

 زبان عمومی   2  2 تخصصیزبان  01

 فناوري اطلاعات در پرستاري  - 0  0 اصول و كلیات  اپیدمیولوژي  00

    2  2 0اندیشه اسلامی  02

 علاوه بر سقف واحدها     - كارگاه ایمنی مددجو 03

 واحد 09جمع واحد          



 

 

 

 

 

 

 

 

 ترم چهارم                       نیمرخ تحصیلی دانشجویان كارشناسی پرستاري

كد  واحد نام درس ردیف

 درس

 همزمان پیش نیاز یا تعداد واحد

 كارآموزي عملی نظري

0 
   5/3  5/3 3بزرگسالان/سالمندان  پرستاري

 پرستاري

 2بزرگسالان/سالمندان 

2 
 پرستاري  كارآموزي

 2بزرگسالان/سالمندان
2   - 2 

 پرستاري  كارآموزي

-0بزرگسالان/سالمندان 

پرستاري بزرگسالان 

 2سالمندان

3 

و خانواده سلامت  پرستاري  كارآموزي

 محیط
0   - 0 

-پرستاري سلامت فرد و جامعه

-پرستاري و بهداشت محیط

-پرستاري سلامت خانواده

كارآموزي پرستاري سلامت فرد و 

 جامعه

پرستاري در اختلالات سلامت  4

 مادر
5/0  5/0   

مادرو  در سلامت يپرستار

 نوزاد

 پرستاري سلامت فرد و جامعه   5/0  5/0 سلامت خانوادهپرستاري  5

 پرستاري سلامت فرد و جامعه   0  0 پرستاري و بهداشت محیط 6

 روان سلامتپرستاري    2  2 پرستاري بیماري هاي روان  7

خانواده و  در كودكازپرستاري  8

 جامعه
2  5/0 5/1  

مادر و  سلامتپرستاري 

 نوزاد

 پرستاري سلامت روان 0    0 كارآموزي پرستاري سلامت روان  9

 فیزیولوژي   2  2 موضوعی قرانتفسیر  01

 0تربیت بدنی   0 -  0 2تربیت بدنی  00

 واحد 5/08جمع واحد               



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ترم پنجم                                       نیمرخ تحصیلی دانشجویان كارشناسی پرستاري

كد  واحد نام درس ردیف

 درس

 پیش نیاز یا همزمان تعداد واحد

 كارآموزي عملی نظري

 3بزرگسالان/سالمندان  پرستاري   3  3 4پرستاري بزرگسالان/سالمندان 0

2 
 پرستاري  كارآموزي

 3بزرگسالان/سالمندان
2   - 2 

 پرستاري  كارآموزي

پرستاري -2بزرگسالان/سالمندان 

 3سالمندان / بزرگسالان 

5 
 0    0 كارآموزي پرستاري بیماریهاي روان

-بیماریهاي روان پرستاري

 كارآموزي پرستاري سلامت روان

3 

   2  2 اصول مدیریت خدمات پرستاري

 -روانشناسی فردي و اجتماعی

انسان شناسی/جامعه شناسی در 

 اخلاق پرستاري -پرستاري

كارآموزي اصول مدیریت خدمات  4

 پرستاري
 اصول مدیریت خدمات پرستاري 2    2

   5/1 0  5/0 تحقیق در پرستاري 

   5/1 5/1  0 آمار حیاتی مقدماتی 6

 فیزیولوژي  5/1 5/0  2 ایمونولوژيژنتیك و  

اصول و مبانی مدیریت خطر حوادث  7

 وبلایا
2  2   

علاوه بر سقف  -مجازي و متمركز

 واحدها

 0اندیشه اسلامی       2اندیشه اسلامی  8

 (بدون معارف و بلایا)واحد  5/04جمع واحد: 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 حصیلی دانشجویان كارشناسی پرستاريششم                       نیمرخ تترم  

كد  واحد نام درس ردیف

 درس

 پیش نیاز یا همزمان تعداد واحد

 كارآموزي عملی نظري

 در بخشهاي پرستاريمراقبت هاي جامع  0

 قلبی ویژه
5/0  5/0   

بزرگسالان/سالمندان  پرستاري

4-0 

 در بخشهاي پرستاريمراقبت هاي جامع  2

 تنفسی ویژه
0  0 -  

بزرگسالان/سالمندان  پرستاري

4-0 

 در بخشهاي پرستاريمراقبت هاي جامع  3

 كلیوي ویژه
5/1  5/1   

بزرگسالان/سالمندان  پرستاري

4-0 

4        

5 
كارآموزي مراقبتهاي پرستاري در 

 ویژهبخشهاي 
5/0    5/0 

 پرستاريكارآموزي 

 و  0-4بزرگسالان/سالمندان 

بزرگسالان/سالمندان پرستاري 

4-0 

كارآموزي پرستاري  6

 4بزرگسالان/سالمندان
5/0    5/0 

بزرگسالان/سالمندان  پرستاري

 پرستاريكارآموزي  /4-0

 3بزرگسالان/سالمندان 

   3  3 پرستاري بیماري هاي كودكان 7
 -از کودک در خانواده و جامعهپرستاري 

 7و 0پرستاري حرفه ایی: مفاهیم 

8 

  5/1 0  5/0 در فوریتهاپرستاري 

 0-4بزرگسالان/سالمندان  پرستاري

پرستاري -اپیدمیولوژي و کلیات اصول

 -در اختلالات سلامت مادرو نوزاد

 -پرستاري بیماري هاي کودکان

 اصول و مهارتهاي پرستاري-داروشناسی

خانواده از كودك در پرستاري  كارآموزي 9

 بیماریهاي كودكان و جامعه/پرستاري
 -پرستاري از کودک در خانواده و جامعه 2 - -  2

 پرستاري بیماریهاي کودکان

    2  2 زندگی آئین 01

  واحد 5/04جمع واحد                



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

نیمرخ تحصیلی دانشجویان كارشناسی ترم هفتم                                                            

 پرستاري

كد  واحد نام درس ردیف

 درس

 پیش نیاز تعداد واحد

 كارآموزي عملی نظري

پرستاري   كارآموزي درعرصه 0

 0-4بزرگسالان/سالمندان
7  - - 7  

مراقبت هاي جامع پرستاري در بخش هاي مراقبت  2

 (ICU) ویژه
2  - - 2  

مراقبت هاي جامع پرستاري در بخش هاي مراقبت  3

 (CCU) ویژه
2    2  

     - ساعت( 4)  مخاطرات شغلیآشنایی با كارگاه  4
علاوه بر سقف 

 واحدها

     - ساعت( 3) كارگاه اعتبار بخشی 5
علاوه بر سقف 

 واحدها

6 

   2  2  آشنایی با مبانی طب ایرانی و مکمل

مجازي و 

 –متمركز 

علاوه بر سقف 

 واحدها

 )با طب مکمل( واحد 03جمع واحد                



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ترم  هشتم                                                         نیمرخ تحصیلی دانشجویان كارشناسی پرستاري

كد  واحد نام درس ردیف

 درس

 پیش نیاز تعداد واحد

 كارآموزي عملی نظري

 كارآموزي در عرصه  پرستاري سلامت فرد 0

 خانواده/محیط جامعه / و
2  - - 2  

 سلامتكارآموزي در عرصه  پرستاري  2

 مادر و نوزاد

2  - - 2  

 پرستاري بیماریهاي كارآموزي درعرصه 3

 كودكان 
2  - - 2  

  2 - -  2 در فوریتهاكارآموزي درعرصه پرستاري  4

 پرستاران در پدافند غیر عامل كارگاه نقش 5

 (ساعت 4)  
-     

علاوه بر سقف 

 واحدها

 كارگاه مرگ مغزي، اهدا و پیوند اعضا  

 ساعت( 4)
-      

 واحد 8               :جمع واحد



 

 

 

 

،از دروس  واحد 2، از دروس اخلاق اسلامی یک درس معادل واحد  4دانشجو از دروس مبانی نظري اسلام، دو درس معادل

و از دروس آشنایی با منابع  واحد4،از دروس تاریخ وتمدن اسلامی دو درس معادل واحد  2انقلاب اسلامی یک درس معادل 

دانشجو باید را باید بگذراند. کل واحد هاي عمومی که  واحد 2 و درس دانش خانواده معادلواحد  2 اسلامی یک درس معادل

 می باشد.واحد  26بگذراند 

 و معارف  جدول دروس عمومی

 نوع درس تعداد واحد

 تئوري عملی

 0                       فارسی عمومی 3 

 2                      زبان عمومی 3 

 3      (0) تربیت بدنی   0

 4      (2) تربیت بدنی   0

 5 انس با قران  كریم 0 

 6 وصایاي امام 0 

 0اندیشه اسلامی  2 

 مبانی نظري اسلام

7 

 2اندیشه اسلامی  2  

 انسان در اسلام 2 

 اجتماعی وسیاسی در اسلامحقوق  2 

 فلسفه اخلاق 2 

 اخلاق اسلامی
 

8 

 اخلاق اسلامی 2 

 آئین زندگی 2 

 عرفان عملی اسلام 2 

 انقلاب اسلامی ایران 2 

 انقلاب اسلامی 
 

9 
 آشنایی با قانون اساسی جمهوري اسلامی ایران 2 

 اندیشه سیاسی امام خمینی 2 

 وتمدن اسلامیتاریخ فرهنگ  2 

 تاریخ تحلیلی صدر اسلام 2  01 تاریخ وتمدن اسلامی

 تاریخ امامت 2 

 تفسیر موضوعی قران 2 
 00 آشنایی با منابع اسلامی

 تفسیر موضوعی نهج البلاغه 2 

 02 دانش خانواده  2 


