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 زاد اسلامی واحد نجف آباد دانشکده پرستاری و مامايی آدانشگاه 

 2041-2041سال تحصيلی           دومل نيمسا

 سرفصل درس مربوطه( )براساسمقدمه:
کند تا با بیماریهای عمده قلب و عروق، تنفسی، ادراری و گوارشی و علل، نحوه تشخیص، علل و درمان آنها آشنا این درس به دانشجویان کمک می

 شود و با استفاده از این آگاهیها بارداریهای همراه با اینگونه بیماریها را تشخیص دهد.

 :هدف کلی
 ساسی و تشخیص حالات انسان در هنگام سلامت و بیماری بویژه زنان باردارشناخت نیازهای ا -1

پذیر و فراهم آوردن کمکهای پزشکی و ارجاع صحیح در موارد های علمی و ارائه خدمات و آموزش به بیماران و یا زنان باردار و آسیبکاربرد یافته -2
 لازم

به رعایت موازین اخلاقی و قانونی در هنگام ارائه خدمات به منظور حفظ جان مادر و بچه ای و پایبند بودن تشخیص مسئولیتها و محدودیتهای حرفه -3
 تأمین سلامت آنها

آشنایی کامل با آناتومی، فیزیولوژی و فیزیوپاتولوژی، علل، علائم، تشخیص، درمان، پیش آگهی و پیشگیری بیماریهای دستگاه تنفس در  -4
 غیرحاملگی و حاملگی

 

      :   رفتاریاهداف 

 را شرح دهد. فیزیوپاتولوژی بیماریهای قلب و سیستم گردش خون -2 -1

 را شرح دهد. تظاهرات و علائم بالینی بیماریهای قلب و عروق بر مبنای فیزیوپاتولوژی و معاینه بیماران قلبی  -1 -2

 را شرح دهد. و پس از زایمان روشهای تشخیص و اداره انواع بیماریهای قلبی و روند آنها در طی دوران بارداری و زایمان -1 -3

 را شرح دهد.فعالیتهای الکتریکی قلب، گردش خون، اعصاب و تنظیم متابولیسم میوکارد  -0 -1

 تظاهرات و علائم بالینی بیماریهای قلب و عروق بر مبنای فیزیوپاتولوژی و معاینه بیماران قلبی )درد، تنگی نفس، تپش قلب، ورم، سنکوپ، -5 -2

 شرح دهد.را  سیانوز و غیره(

ها جلوی گیری فشارخون، معاینه وریدها، معاینه قلب، مشاهده، لمس و بررسی ضربهبررسی وضع عمومی بیمار، معاینه شریانها و نحوۀ اندازه -6 -3

 را شرح دهد. ها و مکانیسم ایجاد آنهاقلبی، سمع، بررسی صداهای طبیعی برمبنای فیزیولوژی و فیزیوپاتولوژی، انواع سوفل

را شرح  میکرها و پیسل الکتروفیزیولوژی قلب طبیعی، کلیات ایجاد و انتشار امواج الکتریکی، اختلال ریتم و هدایت، بلوکها، هیپرتروفیصوا -7 -4

 دهد.

 را شرح دهد.علت، فیزیوپاتولوژی، علائم، تشخیص افتراقی، درمان، پیش آگهی و پیشگیری در غیرحاملگی و حاملگی تب روماتیسمی  -8 -5

 (1بیماریهای داخلی)  ی ولوژپاتوفیزیو نام درس: 

 واحد 3تعداد واحد: 

 نظرینوع واحد:

 مامایی ناپیوسته کارشناس رشته تحصيلی: مقطع و 

شناسی و درس نشانه -کلیه دروس علوم پایه پيشنياز : دروس 

 ینات فیزیکی )نظری(معا

 تلفن داخلی دفتر:

 ساعات حضور در دفتر:

 دکتر سبحانی :  مدرس

Email : 

 دانشکده پرستاری و مامايی:   کلاسمکان 

 روز کلاس : 

 ساعت کلاس :

 تاريخ امتحان ميان ترم:

 تاريخ امتحان پايان ترم:

 

  

 



ای قلب )تنگی، بیماریهای دریچهفیزیوپاتولوژی، علائم، تشخیص افتراقی، درمان، پیش آگهی و پیشگیری در غیرحاملگی و حاملگی   علت، -9 -6

 را شرح دهد.نارسایی، پرولاپس(

دی قلب بویژه انواع بیماریهای مادرزاعلت، فیزیوپاتولوژی، علائم، تشخیص افتراقی، درمان، پیش آگهی و پیشگیری در غیرحاملگی و حاملگی  -24 -7

 را شرح دهد. شایع آن

را شرح  علت، فیزیوپاتولوژی، علائم، تشخیص افتراقی، درمان، پیش آگهی و پیشگیری در غیرحاملگی و حاملگی  افزایش فشارخون شریانی-22 -8

 دهد.

ملگی  کاهش فشارخون شریانی )سنکوب، علت، فیزیوپاتولوژی، علائم، تشخیص افتراقی، درمان، پیش آگهی و پیشگیری در غیرحاملگی و حا -21 -9

 را شرح دهد.شوک هیپوولمیک و نرموولمیک(

-علت، فیزیوپاتولوژی، علائم، تشخیص افتراقی، درمان، پیش آگهی و پیشگیری در غیرحاملگی و حاملگی  بیماریهای عضله قلب: میوکاردیت -21 -11

 را شرح دهد. هاها و کاردیومیوپاتی

لائم، تشخیص افتراقی، درمان، پیش آگهی و پیشگیری در غیرحاملگی و حاملگی  اندوکاردیت عفونی و بیماریهای علت، فیزیوپاتولوژی، ع -20 -11

 را شرح دهد. پریکارد

علت، فیزیوپاتولوژی، علائم، تشخیص افتراقی، درمان، پیش آگهی و پیشگیری در غیرحاملگی و حاملگی  بیماریهای عروق کرونر )ایسکمی،  -25 -12

 را شرح دهد.انفارکتوس(آنژین صدری، 

شرح  راعلت، فیزیوپاتولوژی، علائم، تشخیص افتراقی، درمان، پیش آگهی و پیشگیری در غیرحاملگی و حاملگی  افزایش فشارخون در ریه  -26 -13

 دهد.

 -اروها در بارداریمصرف آنتی کوآگولانها و دیگر د -حاملگی پس از جراحیهای قلب -تغییرات قلب و عروق، حجم و فشارخون در حاملگی -27 -14

 را شرح دهد. مراقبت و درمان باردار با بیماریهای قلبی در بارداری و زایمان و بعد از زایمان

 را شرح دهد. در بارداری و زایمان و بعد از زایمان احیاء قلب و ریه-28 -15

بیماریهای دستگاه تنفس در غیرحاملگی و  آناتومی، فیزیولوژی و فیزیوپاتولوژی، علل، علائم، تشخیص، درمان، پیش آگهی و پیشگیری-29 -1

 را شرح دهد. حاملگی

را  علل، علائم، تشخیص، درمان، پیش آگهی و پیشگیری بیماریهای عفونی )پونومونی، برونشکتازی، سل، آبسه(در غیرحاملگی و حاملگی -14 -2

 شرح دهد

 را شرح دهد ، آسم(در غیرحاملگی و حاملگیCOPDعلل، علائم، تشخیص، درمان، پیش آگهی و پیشگیری بیماریهای انسدادی ) -12 -3

را شرح  در غیرحاملگی و حاملگی آمبولی ریه و اورژانسهای تنفسیو  علل، علائم، تشخیص، درمان، پیش آگهی و پیشگیری بیماریهای بدخیم -11 -4

 دهد.

 شرح دهد را و ونتیلاتورها و قسمتهای تشخیصی بیماریهای ریه در غیرحاملگی و حاملگی ICVموارد  -11 -5

 را شرح دهد در غیرحاملگی و حاملگی  ARDSعلل، علائم، تشخیص، درمان، پیش آگهی و پیشگیری -10 -6

 را شرح دهد. علل، علائم، تشخیص، درمان، پیش آگهی و پیشگیری بیماریهای پلور، مدیاستن، دیافراگم تنفسیدر غیرحاملگی و حاملگی -15 -7

ی، فیلتراسیون و عوامل تنظیم کننده آن، تأثیر مواد تنگ کننده عروق، نقل و انتقال سدیم، پتاسیم، آب آناتومی، فیزیولوژی، جریان خون کلیو -16

 را شرح دهد. در غیرحاملگی و حاملگی Dو هیدروژن و غیره، سیستم رنین و آنژیوتانسین، تنظیم کلسیم، فسفر و ویتامین 

را شرح  کلیه شامل هماچوری، پروتئینوری، دیزوری، پلی اوری، اولیگوری، ادم و غیره های بیماریهایفیزیوپاتولوژی دستگاه ادراری و نشانه -17 -1

 دهد

 را شرح دهد. روشهای تشخیص آزمایشگاهی در بیماریهای کلیه و تفسیر آزمایشات بویژه آنالیز ادراری در غیرحاملگی و حاملگی -18 -2

 را شرح دهد. در غیرحاملگی و حاملگی فریت حاد و مزمنعلل، علائم، تشخیص، درمان، پیش آگهی و پیشگیری گلومرون - 19 -3

 را شرح دهد. در غیرحاملگی و حاملگی علل، علائم، تشخیص، درمان، پیش آگهی و پیشگیری نارسائی حاد و مزمن کلیه -14 -4

را  غیرحاملگی و حاملگی علل، علائم، تشخیص، درمان، پیش آگهی و پیشگیری عفونتهای کلیه و مجاری ادراری و نفریت اینترستیسل در -12 -5

 شرح دهد.

 را شرح دهد. در غیرحاملگی و حاملگی علل، علائم، تشخیص، درمان، پیش آگهی و پیشگیری سندرم نفروتیک -11 -6

 را شرح در غیرحاملگی و حاملگی ها و اختلالات اسید و بازآب و الکترولیتاختلالات علل، علائم، تشخیص، درمان، پیش آگهی و پیشگیری  - 11 -7

 دهد.

علل، علائم، تشخیص، درمان، پیش آگهی و پیشگیری بیماریهای کلاژن، بیماریهای سیستمیک و بیماریهای مادرزادی و تومورها در  -10 -8



 را شرح دهد. غیرحاملگی و حاملگی

ها به همراه موارد اژی(، ازوفاژیتفیزیولوژی، مکانیسم بلع و اسفنکترها، فیزیوپاتولوژی، علائم مری )دیسفاژی، درد، رگورژیتاسیون و ادینوف -15 -9

 را شرح دهد. مربوط در حاملگی

فیزیولوژی )مکانیسم تخلیه معده، مکانیسم ترشح معده(، فیزیوپاتولوژی، تشخیص و درمان سوء هاضمه )دیس پپسیا(، زخم معده و دوازدهه،   -16 -1

 را شرح دهد. وط در حاملگیها، سرطانها، زخمهای ناشی از دارو و استرس به همراه موارد مربگاستریت

ها، چربیها، کربوهیدراتها، ویتامینها، آهن، فسفر و کلسیم(، فیزیوپاتولوژی، فیزیولوژی )حرکات روده، مکانیسم جذب آب و الکترولیت، پروتئین  -17 -2

کرون، کولیت اولسروز سندروم  -ای، اسهال و همچنین بیماریهای مهم روده باریک نظیر سلهای رودهتشخیص و درمان سندروم سوء جذب، انگل
 را شرح دهد.رشد میکروبی و از دست رفتن پروتئین 

فیزیولوژی )مکانیسم عمل دفع و حرکات روده بزرگ، جذب آب و نمک و اسفنکتر رکتوم(، فیزیوپاتولوژی اسهال و انواع اسهال، کولیت   -18 -3

 را شرح دهدموراولسروز، کولیت عفونی، کولیت عصبی، سل، دیورتیکول پولیپ و تو

فیزیولوژی )نقش کبد در متابولیسم کربوهیدراتها، پروتئینها و چربیها و مکانیسم و مراحل ترشح صفرا(، فیزیوپاتولوژی، تشخیص و درمان   -19 -4

 رح دهد.را شانواع بیماریهای شایع نظیر سنگهای صفراوی، یرقانها، سیروز، هپاتومگالی، متابولیسم و پاتوژنز عوارض داروها در کبد 

 را شرح دهد های حاد و مزمنفیزیولوژی ترشح، فیزیوپاتولوژی، تشخیص و درمان پانکراتیت - 04 -5

 

 روش تدريس: 
 سخنرانی

 پرسش و پاسخ
 

 فعاليتهای فراگيران:

 حضور فعال در کلاس -2 .1

 چگونگی انجام تکالیف محوله -1 .2

 شرکت در امتحان میان ترم -1 .3

 شرکت در امتحان پایان ترم -0

 :روش ارزشيابی

 %2فعاليت کلاسی  -3         %2کوئيزهای کلاسی  -5  %52امتحان ميان ترم  -2

 %06امتحان پايان ترم  -5                %2حضور و غياب  -0

 

 

 2041-2041سال تحصيلی        دومل   نيمسا  2ژی و بيماری های داخلی فيزيولو جدول زمانبندی درس

 طالبرئوس م تاريخ رديف

 فیزیوپاتولوژی بیماریهای قلب و سیستم گردش خون  2

 تظاهرات و علائم بالینی بیماریهای قلب و عروق بر مبنای فیزیوپاتولوژی و معاینه بیماران قلبی  1

 روشهای تشخیص و اداره انواع بیماریهای قلبی و روند آنها در طی دوران بارداری و زایمان و پس از زایمان  1

 لیتهای الکتریکی قلب، گردش خون، اعصاب و تنظیم متابولیسم میوکاردفعا  0

تظاهرات و علائم بالینی بیماریهای قلب و عروق بر مبنای فیزیوپاتولوژی و معاینه بیماران قلبی )درد، تنگی نفس،   5
 تپش قلب، ورم، سنکوپ، سیانوز و غیره(

گیری فشارخون، معاینه وریدها، معاینه قلب، مشاهده، لمس و اندازه بررسی وضع عمومی بیمار، معاینه شریانها و نحوۀ  6
ها و ها جلوی قلبی، سمع، بررسی صداهای طبیعی برمبنای فیزیولوژی و فیزیوپاتولوژی، انواع سوفلبررسی ضربه

 نهامکانیسم ایجاد آ



ختلال ریتم و هدایت، بلوکها، صول الکتروفیزیولوژی قلب طبیعی، کلیات ایجاد و انتشار امواج الکتریکی، اا  7

 میکرها و پیسهیپرتروفی

علت، فیزیوپاتولوژی، علائم، تشخیص افتراقی، درمان، پیش آگهی و پیشگیری در غیرحاملگی و حاملگی تب   8
 روماتیسمی

ماریهای علت، فیزیوپاتولوژی، علائم، تشخیص افتراقی، درمان، پیش آگهی و پیشگیری در غیرحاملگی و حاملگی  بی  9
 ای قلب )تنگی، نارسایی، پرولاپس(دریچه

علت، فیزیوپاتولوژی، علائم، تشخیص افتراقی، درمان، پیش آگهی و پیشگیری در غیرحاملگی و حاملگی  بیماریهای   24
 مادرزادی قلب بویژه انواع شایع آن

ی در غیرحاملگی و حاملگی  افزایش علت، فیزیوپاتولوژی، علائم، تشخیص افتراقی، درمان، پیش آگهی و پیشگیر  22
 فشارخون شریانی

علت، فیزیوپاتولوژی، علائم، تشخیص افتراقی، درمان، پیش آگهی و پیشگیری در غیرحاملگی و حاملگی  کاهش   21
 فشارخون شریانی )سنکوب، شوک هیپوولمیک و نرموولمیک(

آگهی و پیشگیری در غیرحاملگی و حاملگی  بیماریهای علت، فیزیوپاتولوژی، علائم، تشخیص افتراقی، درمان، پیش   21
 هاها و کاردیومیوپاتیعضله قلب: میوکاردیت

علت، فیزیوپاتولوژی، علائم، تشخیص افتراقی، درمان، پیش آگهی و پیشگیری در غیرحاملگی و حاملگی    20
 اندوکاردیت عفونی و بیماریهای پریکارد

شخیص افتراقی، درمان، پیش آگهی و پیشگیری در غیرحاملگی و حاملگی  بیماریهای علت، فیزیوپاتولوژی، علائم، ت  25
 عروق کرونر )ایسکمی، آنژین صدری، انفارکتوس(

علت، فیزیوپاتولوژی، علائم، تشخیص افتراقی، درمان، پیش آگهی و پیشگیری در غیرحاملگی و حاملگی  افزایش   26
 فشارخون در ریه و قلب ریوی

مصرف آنتی کوآگولانها و  -حاملگی پس از جراحیهای قلب -ت قلب و عروق، حجم و فشارخون در حاملگیتغییرا  27
 مراقبت و درمان باردار با بیماریهای قلبی در بارداری و زایمان و بعد از زایمان -دیگر داروها در بارداری

 احیاء قلب و ریهدر بارداری و زایمان و بعد از زایمان

زیولوژی و فیزیوپاتولوژی، علل، علائم، تشخیص، درمان، پیش آگهی و پیشگیری بیماریهای دستگاه آناتومی، فی  28
 تنفس در غیرحاملگی و حاملگی

علل، علائم، تشخیص، درمان، پیش آگهی و پیشگیری بیماریهای عفونی )پونومونی، برونشکتازی، سل، آبسه(در   29
 غیرحاملگی و حاملگی

، آسم(در غیرحاملگی و COPDص، درمان، پیش آگهی و پیشگیری بیماریهای انسدادی )علل، علائم، تشخی -8   14
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 غیرحاملگی و حاملگی

 ه در غیرحاملگی و حاملگیو ونتیلاتورها و قسمتهای تشخیصی بیماریهای ری ICVموارد   11

11  
آناتومی، فیزیولوژی، جریان خون کلیوی، فیلتراسیون و عوامل تنظیم کننده آن، تأثیر مواد تنگ کننده عروق، نقل و  -6

 انتقال سدیم، پتاسیم، آب و هیدروژن و غیره، در غیرحاملگی و حاملگی

 در غیرحاملگی و حاملگی D سیستم رنین و آنژیوتانسین، تنظیم کلسیم، فسفر و ویتامین  10

علل، علائم، تشخیص، درمان، پیش آگهی و پیشگیری بیماریهای پلور، مدیاستن، دیافراگم تنفسیدر غیرحاملگی و  -11  15
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 در غیرحاملگی و حاملگی  ARDSعلل، علائم، تشخیص، درمان، پیش آگهی و پیشگیری   16

ای بیماریهای کلیه شامل هماچوری، پروتئینوری، دیزوری، پلی اوری، هفیزیوپاتولوژی دستگاه ادراری و نشانه -11  17
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 روشهای تشخیص آزمایشگاهی در بیماریهای کلیه و تفسیر آزمایشات بویژه آنالیز ادراری در غیرحاملگی و حاملگی

 در غیرحاملگی و حاملگیهنارسائی حاد و مزمن کلیعلل، علائم، تشخیص، درمان، پیش آگهی و پیشگیری   18
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فیزیولوژی، مکانیسم بلع و اسفنکترها، فیزیوپاتولوژی، علائم مری )دیسفاژی، درد، رگورژیتاسیون و ادینوفاژی(،   10
 ها به همراه موارد مربوط در حاملگیاژیتازوف
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