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اختلالات عملکرد جنسینام درس:
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مهشید معینی مهر: مدرس
دانشکده پرستاري مامایی:کلاسمکان
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هدف کلی:

اهداف اختصاصی:
:در پایان دوره دانشجو قادر خواهد بود

حیطه شناختی
.دهدراشرحجنسیورفتارهویت،نقشبهمربوطروانشناختیهاينظریه-1
.بداندراومردزنتناسلیدستگاهاجزاي-2
دهدراشرحجنسیفعالیتوروانشناسیفیزیولوژي-3
.کندرابیانومرددرزنطبیعیجنسیپاسخچرخۀ-4
.دهدراتوضیح... )وبیماریها،داروها،سن(جنسیموثربرپاسخعوامل-5

حیطه نگرشی
.باشداوتمایلوبراساساسترسبدونمحیطیدرمددجومشاوره-1
موقع مشاوره به مددجو با او ارتباط صمیمی برقرار کند.-2
هنگامی که مددجو صحبت میکند شنونده خوبی باشد.-3
بی طرف داشته باشد.غیر هیجانی و نسبت به سخنان مددجو واکنش -4
پرخاشگري با مدد جو پرهیز کند.از سرزنش کردن و-5
.دودر حضور اقوام ودوستان او بازگو نمی شومی ماندبه مددجو اطمینان دهد که سخنان او محرمانه -6

حیطه مهارتی
انواع اختلالات عملکرد جنسی را براساس شرح حال و یا معاینه در صورت لزوم تشخیص دهد.-1
بطرز صحیح انجام دهد.موارد مراجعه مددجو براساس نوع اختلال جنسیدرجنسی را مشاورهوآموزش-2
مددجو را براساس نوع اختلال جنسی به متخصص مربوطه ارجاع دهد.-3



حضور به موقع در کلاس درس و آموزش براساس طرح درس .استاد:چگونگی فعالیت
سخنرانییاووپاسخپرسشروشاستفاده از شیوه تدریس:

پوینتاستفاده از نرم افزار پاور وسایل کمک آموزشی:
قوانین ومقررات کلاس:در جلسات حضوري وآنلاین

نحوه برخورد با غیبت دانشجویان در کلاس:غیبت در جلسات درس تا سقف مشخص شده در آئین نامه آموزشی مربوطه در صورتی مشمول کسر نمره -1
باشدارائه کرده با صلاحدید مدیر گروه گواهی معتبر یانخواهد شد که دانشجو بطور مستند و

یک جلسه غیبت غیر موجه قابل بخشش
دو جلسه غیبت غیر موجه کسر نیم نمره

نمره75/0سه جلسه غیبت غیر موجه کسر 
نمره1چهار جلسه غیبت کسر 

بدیهی است غیبت بیش از چهار جلسه منجر به حذف درس خواهد شد
تدریس می شود واحد درسی ملاك تصمیم گیري خواهد بودغیبت دانشجویان در تمامی جلسات دردروسی که توسط بیش از یک استاد 

استفاده از تلفن همراه در کلاس درس ممنوع است-2

چگونگی فعالیت دانشجو:
درسدرکلاسغیبتبدونوفعالحضورمنظم-1
دروسسرفصلبامرتبطمقالهارائهودرسمباحثدرفعالانهشرکت-2
کلاسیوپاسخپرسشیاکوییزدرامتحاناتشرکت-3
ترمپایانامتحاندرشرکت-4

تکالیف دانشجو:
حضور فعالانه در کلاس وپاسخگویی و مشارکت در مباحث مطرح شده توسط استاد-1
درسیموضوعاتبامرتبطمقالهارائه-2
ترمپایانامتحانشرکت در-3

نحوه ارزیابی دانشجو:
نمره5/0استادتوسطشدهمطرحمباحثدرمشارکتووپاسخگوییکلاسدرفعالانهحضور-1
نمره5/0درسیموضوعاتبامرتبطمقالهارائه-2
نمره20ترمپایانامتحان-3

هفته8ردیف
اول

هفته 8
دوم

رئوس مطالب

جنسیفعالیتروانشناسیورفتارجنسینقشهویتدربارهروانشناختیهاينظریه124/11/14024/2/1403
ومردزنتناسلیبردستگاهمروري21/12/140211/2/1403
جنسیمؤثربرپاسخوعواملطبیعیجنسیپاسخچرخۀجنسیفعالیتفیزیولوژي38/12/140218/2/1403
وکهنسالیمیانسالینوجوانیدرکودکیرفتارجنسی415/12/140225/2/1403
اززایمانوپسشیردهیحاملگیقاعدگیدرجنسیعملکرد522/12/14021/3/1403
داخلی يبیماریهاوجنسیعملکرد614/1/14038/3/1403



721/1/140315/3/1403
تعطیل 
رسمی

انگیزه وارگاسم)–(تمایل جنسیچرخۀاختلالات

آنهاوآموزشمشاورهنحوهتشخیصعللدیس پارونی) -اختلالات درد جنسی (واژینسموسانواع828/1/140322/3/1403
جبرانی9-29/3/1403

:منابع درسی
1398گلبان،:تهران."جنسیعملکردجنسی،اختلالتمایلات". ویرایشانصاري،شهرزاد،. نواكوبركزنانبیماریهاي. ،بهرامجهانیقاضیدکتر-1
1386نشرالبرز،:تهران.ازنظرروانشناختیجنسیوسلامتانسان.،محمدرضانائینیان.،محمدعلیمقدماصغري-2
1393،نگرجامعهنشر: تهراندومویراست. جنسیاختلالاتدرسنامه. میترانژاد،مولایی. شایستهجهانفر،-3
1382،کنکاشانتشارات: اصفهان. جنسیاختلالاتدرمانوتشخیص.  ،روشنکزهرائیحسن. آرمان،سروردکتر-4
1382دکترحمیدرضاشیرمحمدي،تألیفجنسیاختلالاتتشخیصکاملراهنماي-5
نسباسلامیعلیدرانسان،تألیفجنسیرفتارهاي-6
وهمکارانافضلیدکترملکتألیفعمومی،جامعبهداشت-7
وسادوكکاپلانبالینی،تألیفروانپزشکیرفتاريعلومروانپزشکیخلاصه-8
وسادوكکاپلانتنی،تألیفروانواختلالاتجنسیمسائل-9

:واینترنتیانگلیسیمنابع
-Wong LD , peny ES, Hockenberry JM: Maternal child Nursing care .

-Association of Reproductive Health Professionals www.arhp.org

-National Women’s Health Resource Center- www.healthywomen.org

-Nurture Your Nature: Inspiring Women’s Sexual Wellness: www.nurtureyournature.org

-Association of Reproductive Health Professionals (ARHP): www.arhp.org

-National Women’s Health Resource Center (NWHRC): www.healthywomen.org
http://www.tanzimekhanevadeh.ir-
Nusbaum M&Rosenfeld JA,sexual health across the life style,Cambridge.-
Blackburn M,Sexuality&disability,Butterworth-Heinemann.-

Ancis JR,Jongsma AE,the complete womens psychotherapy-treatment planner,Wiley.-
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