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  هدف كلی:
 آشنايي با طب سنتي و گياه دارويي و كاربرد آن  در مامايي 1 -1

 
 

 نوشته شود. مهارتی ،نگرشی شناختی،بر اساس حیطه های   :اهداف اختصاصی

 :در پایان دوره دانشجو قادر خواهد بود

 حيطه شناختی
 پيدايش پزشكي در ملل مختلف و تاريخچه طب سنتي را شرح دهد -1
 به تشريح وظايف اعضا و بيماريها را  بيان كند اصطلاحات مربوط -2

 امور طبيعيه و اهميت آن در زنان مامايي را توضيح دهد -3

 آداب تغذيه و ناسازگاريهاي آن را حركت و سكون بدن و تدبير استحمام و احتباس و استفراغ را بيان كتند -4

 تدبير زنان باردار و شيرده و اطفال را توضيح دهد -5

 اخلاقي در طب سنتي را بيان كنداصول كاري و  -6

 اسباب و علل و دلاليل و علامات در مامايي و ماهيت و افعال و خواص  و تهيه ادويه ها و اشكال دارويي آن را شرح دهد -7

 درمانهاي طبيعي مثل تغذيه و درمانهاي جراحي مثل تنقيه و... را توضيح دهد  -8

 ا شرح دهدرفع مشكلات بارداري و پس از زايمان با طب سنتي ر -9

 رفع بيماريهاي زنان با طب سنتي را شرح دهد -11     

 حيطه نگرشی

 با علاقه و دقت به درس گوش می دهد و در بحث گروهی فعالانه مشاركت دارد .1

 با انگیزه به درس نوجه دارد و ابراز عقیده می كند .2

 



 حيطه مهارتی

  در رابطه با مبحث مثال و تجارب بالینی را ارایه می دهد -1
 

 

 توضيحات: بارم بندی وتعداد ساعات هر كدام از مباحث به صورت زیر می باشد.    

 ساعت  عنوان مبحث ردیف

تاریخچه طب سنتی و  0

 كليات و امور طبيعيه 

 مزاج شناسی 

 

8 

رفع بيماریهای زنان با  1

 طب سنتی

9 

 

 .استاد: چگونگی فعاليت

 امتحان پایان ترم –طرح سوالات  –تکالیف ارجاعی برای دانشجویان در خارج از كلاس  –پرسش های حین درس  –حضور و غیاب 

  شيوه تدریس:

 و بحث گروهی پاسخ و پرسش و سخنراني

  وسایل كمک آموزشی: 

 ویدیو پروژكتور و ارایه پاورژوینت . وایت بورد / ماژیك.
 

 قوانين و مقررات كلاس)در جلسات حضوری و آنلاین(:

 نحوه برخورد با غيبت دانشجویان در كلاس: -0

الف( غيبت در جلسات درس تا سقف مشخص شده در آئين نامه آموزشی مربوطه در صورتی مجاز خواهد بود و مشمول كسر نمره نخواهد 

 ناخته شود.گردید كه با ارائه مدارک مستند و گواهی معتبر و تأئيد شده و با تشخيص مدیر گروه یا مسئول درس مربوطه مجاز ش

𝟒ب( نحوه برخورد با غيبت غير موجه دانشجو در كلاس درس در سقف كمتر از 

𝟏𝟕
 ) چهار هفدهم (  بشرح زیر می باشد:  

 یک جلسه غيبت غيرموجه            قابل بخشش -

 نمره  5/1دو جلسه غيبت غيرموجه            كسر  -

 هنمر 15/1سه جلسه غيبت غيرموجه            كسر -

 نمره  0چهار جلسه غيبت غيرموجه         كسر  -

 ( منجر به حذف درس خواهد شد.01/4بدیهی است غيبت بيش از حد مجاز)

دانشجویان گرامی توجه نمایند در دروسی كه بيش از یک استاد مبحث را تدریس می نماید غيبت دانشجو در تمامی جلسات واحد درسی 

 ملاک تصميم گيری خواهد بود.  

 استفاده از تلفن همراه به هر شکلی در كلاس درس ممنوع می باشد.  -1

 

 چگونگی فعاليت دانشجو:

 ارایه پاسخ به سوالات اعلامی در خارج از كلاس و تحویل پاسخ ها –پاسخ به سوالات اعلامی در كلاس  –حضور فعال در كلاس 

 تکاليف دانشجو:

 انجام پروژه كلاسی

 



 بارم مربوطه :نحوه ارزشيابی دانشجو و 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 نمره  فعاليت  ردیف

 %5 حضور و غياب    0

 %5 و كویيزحضور فعال در كلاس درس  1

 %5 ارائه تکليف .... 3

 %15 )كتبی ( آزمون ميان ترم 4

 %01 آزمون پایان ترم  5

 11 مجموع  نمره 

 

 نوع جلسه  رئوس مطالب تاریخ ردیف

 حضوری/مجازی

 حضوري پيدايش پزشكي در ملل مختلف و تاريخچه طب سنتي و كليات و امور طبيعيه در مامايي 24/11/1412 0

 حضوري تدابير حفظ الصحه و اصول پيشگيري در مامايي  1/12/1412 1

 حضوري آشنايي با موارد كاربرد ، اثرات،مزايا و معايب طب سنتي 8/12/1412 3

 حضوري دلاليل و علامات در مامايي اسباب و علل ومزاج شناسي و  15/12/1412 4

 مجازي ماهيت و افعال و خواص  و تهيه ادويه ها و اشكال دارويي آن    22/12/1412 5

 مجازي رفع مشكلات بارداري و پس از زايمان با طب سنتي   14/1/1413 0

 حضوري رفع بيماريهاي زنان با طب سنتي 21/1/1413 1

 حضوري زنان با طب سنتيرفع بيماريهاي  28/1/1413 8
 

 :منابع درسی

 كاربرد طب سنتي ايراني و اسلامي در زنان و مامايي . تاليف صبيحه شكراني 
 تاريخ طب و طبابت در ايران، تاريخ پزشكي)مرحوم دكتر نجم آبادي،سيريل الگود(،عيون الانبا،تاريخ الحكما،آخرين چاپ

 آخرين چاپخلاصه الحكمه،بحر الجواهر،قاموس القانون، 
 ذخيره خوارزمشاهي)تذليل مرحوم سيد جلال مصطفوي(  آخرين چاپ

 شرح الاسباب و العلامات نفيس بن عوض، آخرين چاپ
 قانون ،آخرين چاپ

 الحاوي، المنصوري، آخرين چاپ
 منافع الاغذيه و دفع مضار ها،آخرين چاپ

 و ديگر كتابهاي سنتي و درمانهاي تكميلي معتبر با نظر استاد

 

 


