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  :هدف کلی

 شناخت کامل فيزيولوزی سيستمهای مختلف بدن و نحوه کاربرد ان در موارد بالينی -2

 :    رفتاریاهداف 

     حيطه شناختی: 

 خارج سلول، مكانيسمهاي نقل و انتقال در سلول و توزيع يونها را شرح دهد.محيط هاي داخل و  -2

 پتانسيل استراحت و ايجاد و هدايت پتانسيل عمل را توضيح دهد و آن دو را با هم مقايسه كند -2
 نحوه انقباض در عضله صاف و مخطط و انقباضات ايزومتريك و ايزوتونيك را بيان كند -3
 ب را بيان كرده و مكانيك ، برون ده قلب و صداها و اعصاب قلب را شرح دهدويژگي هاي عضله قل -4
ات زودرس ناثر يونها و هورمونها بر قلب را بداند و فعاليت الكتريكي قلب  شامل الكتروكارديو گرافي قلب و اشتقاقهاي آن و اختلالات ريتم و ضربا -5

 و..... را بطور كامل شرح دهد
 فشار خون و گردش خون شرياني و وريدي و مويرگي و فشار هاي اسموتيك و هيدوستاتيك را بطور دقيق توضيح دهد.عوامل ايجاد كننده  -6
 احشا و ريه و گردش لنف را شرح دهد. در قلب، مغز، عضلات، تنظيمات عصبي و هورموني فشار خون و گردش خون -7
 را بيان كند.مكانيسم تنفس و حجم و ظرفيتهاي تنفسي  و نقش سورفكتانت  -8
 قوانين گاز ها و تركيب آنها  در خون و آلوئول و نحوه انتقال و تبادلات در بافت را توضيح دهد. -9

 كنترل عصبي و هورموني تنفس و اعمال غير تنفسي ريه  و تنفس در جنين را شرح دهد. -01
 و هيپوتالاموس را بيان كندانواع سلول عصبي را نام برده و فيزيولوژي نخاع ، مخچه ، مخ، تالاموس  -00
 سيستم اعصاب خودكار و سيستم لمبيك را شرح دهد ويادگيري و حافظه در مغز راتوضيح دهد. -02
 درد و مكانيسم ايجاد آن و تنظيم درجه حرارت بدن را بيان كند -03
 فيزيولوژي خون ، بافت خونساز ،تركيبات خون را بيان كند -04
 حمل گازها را توضيح دهد.هموگلوبين و نقش آن در  -05
 فيزيولوژي گلبول سفيد و روند التهاب و فيزيولوژي پلاكت پلاسما و هموستازرا بطور كامل شرح دهد.  -06

 مكانيسم عمل هورمونها را بيان كرده و متابوليسم كلي بدن را توضيح دهد
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 بيان كندغده هيپوفيز و هورمونهاي مترشحه آن و رابطه آن با هيپوتالاموس  را  -07
 غدد تيروئيد وپاراتيروئيد و هورمونهاي و تنظيم كلسيم را شرح دهد -08
 عمل لوزالمعده و انسولين و تنظيم قند خون را بيان كرده و اعمال غدد فوق كليوي را شرح دهد -09
 فيزيولوژي تخمدان ، سيكل ماهانه ، بلوغ،  بارداري و پروستاگلاندين ها را توضيح دهد  -21
 فيزيولوژي زايمان، جفت ، رشد پستان و شير سازي و شير دادن و يائسگي را شرح دهد -20
 فيزيولوژي بيضه و بلوغ در پسر ها  را بيان كند -22
 جويدن، بلع وحركات دستگاه گوارش )مري، معده، روده باريك، روده بزرگ، آنوركتال و عمل دفع( را شرح دهد -23
 ت معده و تنظيم آن وگوارش معدي را توضيح دهدترشح بزاق و عمل آن ، ترشحا -24
 ترشح لوزالمعده و صفرا و اعمال انها،وترشح و گوارش روده اي وجذب را شرح دهد -25
 اعمال متابوليك كبدي وتعادل رژيم غذايي و ويتامينها را بيان كند -26
 دهدفيزيولوژي كليه، نفرون، گردش خون كليه و فيلتراسيون گلومرولي را شرح  -27
 مكانيسم توبولي كليرانس پلاسما و مكانيسم رقيق و غليظ شدن ادرار را شرح دهد -28
 خود تنظيمي گردش خون كليه و كنترل مايعات خارج سلولي و غلظت الكتروليتها و مكانيسم ادرار كردن را بيان كند -29
31-PH ش كليه و تنفس در تنظيم وانواع اسيدوز و آلكالوز را تعريف كرده و مكانيسمهاي جبراني و نقPH .راشرح دهد 
 ، زمان سيلان و انعقاد، شمارش پلاكتي و تعيين فيبرينوژن  را فراگرفته وانجام دهد.  CBC,HB,HCT,ESRدر آزمايشگاه به صورت عملي  -30

 

 حیطه نگرشی

 با علاقه و دقت به درس گوش مي دهد و در بحث گروهي فعالانه مشاركت دارد .1

 درس نوجه دارد و ابراز عقيده مي كندبا انگيزه به  .2

 حیطه مهارتی

 در رابطه با مبحث مثال و تجارب باليني را ارايه مي دهد
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 شیوه تدریس: 

 و پرسش و پاسخ و بحث گروهیسخنرانی 
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 پاسخ ها
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 2041-2041سال تحصيلی  اول ل نيمسا  ژیفيزيولو جدول زمانبندی درس

 رئوس مطالب تاريخ رديف

  نحوه انقباض در عضله صاف و مخطط و انقباضات ايزومتريك و ايزوتونيك  2

 و صداها و اعصاب قلببرون ده قلب  ،مکانيك 

  الکتروکارديو گرافی قلب و اشتقاقهای آن  1

عوامل ايجاد کننده فشار خون و گردش خون شريانی و وريدی و مويرگی و فشار های اسموتيك 

 هيدوستاتيكو 

در قلب، مغز، عضلات، احشا و ريه و  تنظيمات عصبی و هورمونی فشار خون و گردش خون  1

 گردش لنف

عوامل ايجاد کننده فشار خون و گردش خون شريانی و وريدی و مويرگی و فشار های اسموتيك 

 و هيدوستاتيك

آنها  در  ن گاز ها و ترکيبقوانيو نقش سورفکتانت  مکانيسم تنفس و حجم و ظرفيتهای تنفسی   0

 دلات در بافتاخون و آلوئول و نحوه انتقال و تب

 غده هيپوفيز و هورمونهای مترشحه آن و رابطه آن با هيپوتالاموس   -  5

 غدد تيروئيد وپاراتيروئيد و هورمونهای و تنظيم کلسيم  6

 اعمال غدد فوق کليویعمل لوزالمعده و انسولين و تنظيم قند خون را بيان کرده و   7

 فيزيولوژی تخمدان ، سيکل ماهانه ، بلوغ،  بارداری و پروستاگلاندين  8

 فيزيولوژی زايمان، جفت ، رشد پستان و شير سازی و شير دادن و يائسگی  9

 فيزيولوژی بيضه و بلوغ در پسر ها   -  24

 باريك، روده بزرگ، آنورکتال و عمل دفعجويدن، بلع وحرکات دستگاه گوارش )مری، معده، روده   22

 و تنفس در جنين  کنترل عصبی و هورمونی تنفس و اعمال غير تنفسی ريه   21

 تالاموس و هيپوتالاموس ،مخ فيزيولوژی نخاع ، مخچه ،

ترشح بزاق و عمل آن ، ترشحات معده و تنظيم آن وگوارش معدی  ترشح لوزالمعده و صفرا و   21

 انها،وترشح و گوارش روده ای وجذباعمال 

بافت خونساز ،ترکيبات فيزيولوژی خون ،  درد و مکانيسم ايجاد آن و تنظيم درجه حرارت بدن  20

 خون

 کردن درارا مکانيسم و الکتروليتها غلظت و سلولی خارج مايعات کنترل و کليه خون گردش تنظيمی خود  25

 پلاسما کليرانس توبولی ومکانيسم

 لاکتپفيزيولوژی و و روند التهاب بول سفيد فيزيولوژی گل هموگلوبين و نقش آن در حمل گازها  26

27  -   
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