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 2041-2041سال تحصيلی             : اوللنيمسا

 )براساس سرفصل درس مربوطه(مقدمه:

و نقل و انتقالات در سلول و فيزيولوژی بدن از قبيل قلب، گردش در اين درس درباره فيزيولوژی سلول، محيط داخل و خارج ان 

 خون،تنفس،اعصاب و خون می پردازد

 

 :هدف کلی

 شناخت کامل فيزيولوزی سيستمهای مختلف بدن و نحوه کاربرد ان در موارد بالينی -2

 :  رفتاریاهداف 

       حيطه شناختی: 

 و انتقال در سلول و توزيع يونها را شرح دهد.محيط هاي داخل و خارج سلول، مكانيسمهاي نقل  -2

 پتانسيل استراحت و ايجاد و هدايت پتانسيل عمل را توضيح دهد و آن دو را با هم مقايسه كند -2
 نحوه انقباض در عضله صاف و مخطط و انقباضات ايزومتريك و ايزوتونيك را بيان كند -3
 برون ده قلب و صداها و اعصاب قلب را شرح دهدويژگي هاي عضله قلب را بيان كرده و مكانيك ،  -4
ات زودرس ناثر يونها و هورمونها بر قلب را بداند و فعاليت الكتريكي قلب  شامل الكتروكارديو گرافي قلب و اشتقاقهاي آن و اختلالات ريتم و ضربا -5

 و..... را بطور كامل شرح دهد
 و وريدي و مويرگي و فشار هاي اسموتيك و هيدوستاتيك را بطور دقيق توضيح دهد. عوامل ايجاد كننده فشار خون و گردش خون شرياني -6
 تنظيمات عصبي و هورموني فشار خون و گردش خون در قلب، مغزوست، عضلاتف احشا و ريه و گردش لنف را شرح دهد. -7
 مكانيسم تنفس و حجم و ظرفيتهاي تنفسي  و نقش سورفكتانت را بيان كند. -8
 گاز ها و تركيب آنها  در خون و آلوئول و نحوه انتقال و تبادلات در بافت را توضيح دهد.قوانين  -9

 كنترل عصبي و هورموني تنفس و اعمال غير تنفسي ريه  و تنفس در جنين را شرح دهد. -01
 ندانواع سلول عصبي را نام برده و فيزيولوژي نخاع ، مخچه ، مخ، تالاموس و هيپوتالاموس را بيان ك -00
 سيستم اعصاب خودكار و سيستم لمبيك را شرح دهد ويادگيري و حافظه در مغز راتوضيح دهد. -02
 درد و مكانيسم ايجاد آن و تنظيم درجه حرارت بدن را بيان كند -03
 فيزيولوژي خون ، بافت خونساز ،تركيبات خون را بيان كند -04
 هموگلوبين و نقش آن در حمل گازها را توضيح دهد. -05
 فيزيولوژي گلبول سفيد و روند التهاب و فيزيولوژي پلاكت پلاسما و هموستازرا بطور كامل شرح دهد.  -06
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 حیطه نگرشی

 با علاقه و دقت به درس گوش مي دهد و در بحث گروهي فعالانه مشاركت دارد .1

 با انگيزه به درس نوجه دارد و ابراز عقيده مي كند .2

 حیطه مهارتی

 مثال و تجارب باليني را ارايه مي دهددر رابطه با مبحث 

 

 

 .چگونگی فعالیت استاد:

امتحان  –طرح سوالات  –تکالیف ارجاعی برای دانشجویان در خارج از کلاس  –پرسش های حین درس  –حضور و غیاب 

 پایان ترم

 شیوه تدریس: 

 سخنرانی و پرسش و پاسخ و بحث گروهی

 وسایل کمک آموزشی:  

 ارایه پاورژوینت . وایت بورد / ماژیک. ویدیو پروژکتور و

 

 چگونگی فعالیت دانشجو:

ارایه پاسخ به سوالات اعلامی در خارج از کلاس و تحویل  –پاسخ به سوالات اعلامی در کلاس  –حضور فعال در کلاس 

 پاسخ ها

 تکالیف دانشجو:

 انجام پروژه کلاسی

 نحوه ارزیابی دانشجو:

 %2فعالیت کلاسی  -3            %2کوئیزهای کلاسی  -5        %52امتحان میان ترم  -1

 %06امتحان پایان ترم  -2                 %2حضور و غیاب  -4

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 



 

 2041-2041سال تحصيلی   اول ل نيمسا   2 فيزيولوژی جدول زمانبندی در

 رئوس مطالب تاريخ رديف

 خارج سلولفيزيولوژ ی داخل سلول و   2

 مکانيسم نقل و انتقال يون  1

 ويزگی عضله قلب   1

 اشنايی با برون ده قلب  0

 اشنايی با يون ها و هورمون موثر بر قلب  5

 اشنايی با فعاليت الکتريکی قلب   6

 اشنايی با گردش خون  7

 اشنايی با فشار اسموتيک  8

 اشنايی با گردش خون در مغز و قلب و عضله  9

 اشنايی با گردش خون ريوی  24

 اشنايی با گردش خون لنفی  22

 اشنايی با شوک در گردش خون  21

 اشنايی با تنفس  21

 اشنای با سرفکتات و تاثير ان  20

 اشنای با گازها در ريه  25

 اشنايی ب اعمال غير تنفسی در ريه  26

 اشنايی با مخ و مخچه و سيستم تعادل  27

 

 

 منابع

 فيزيولوژی پزشکی، پروفسور گايتون، آرتور . آخرين چاپ -2

 اساس فيزيولوژی بالينی،گرين جان هربرت. آخرين چاپ -1

 کليات فيزيولوژی پزشکی گانونگ، ويليام اف.آخرين چاپ -1

 ديگر منابع معتبر روز -0

 

 

 

 

 


