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 1403-1402     یتحصيل اول  سال  نيمسال

 

 مقدمه:

 آشنا  یزن با متابولیسم و اختلالات متابولیکی آنان؛ اهروتئینآمینو اسیدها و پ ؛هاكربوهیدرات بیو مولکولهای ساختماندانشجو ضمن آشنایی با در این درس 

 می گردد.
 

 :هدف کلی

 واسیدهاینوكلئیكاهروتئینآمینو اسیدها پ ،ها،لیپیدها کربوهیدراتآشنایی با بیو مولکولهای-۱

 بافتهای بدن در شرایط طبیعی و حا ملگیبررسی سوخت و ساز بیومولکولها در -۲

 اختلالاتمتابولیكآشنایی با-۳
 

 :    رفتاریاهداف 

   حيطه شناختي:

 ساختمان شیمیایی كربوهیدراتها را شرح دهد. -۱

 ساختمان لیپیدها را توضیح دهد. -۲

 ینها و اسیدهای آمینه را شرح دهد.ئساختمان پروت-۳

 و تامپون توضیحاتی بدهد. PHدر مورد  داده و توضیح را بیولوژیك هایاهمیتآبدرسیستم و خواص آب -۴

 وتیدهای آزاد  را شرح دهد.ئساختمان شیمیایی نوكلوزیدها و نوكل -۵

 در مورد ساختمان ویتامینها و كوآنزیمها توضیح دهد. -۶

 .دهد شرح را آنزیمیی  هاواكنش برسرعت موثر وعوامل آنزیمی هایمهاركننده انواع ؛بیولوژیك هایرادرسیستم هاآنزیم اهمیت -۷

 .هاراشرحدهدبندیکندونحوهتنظیمترشحهورمونهاراازنظرساختمانیطبقههورمون -۸

 .راشرحدهدانرژی و زنجیر انتقال الکتروناكسیداسیون؛بیوسنتز-۹

 در مورد غشای سلولی و نحوه انتقال مواد  مختلف از غشا توضیح دهد. – ۱۱

 .دهد توضیح گوارش هارادردستگاهكربوهیدارتو متابولیسم  جذب و هضممکانیسم -۱۱

 .دهد توضیح گوارش دردستگاه را لیپیدها و متابولیسم وجذب هضممکانیسم  -۱۲

 .رادردستگاهگوارشتوضیحدهدینهائو متابولیسمپروت هضموجذبمکانیسم  -۱۳

 بیوشیمی: نام درس 
 ۲تعداد واحد: 

 واحد عملی ۵/۰ -نظریواحد۵/۱: نوع واحد
 کارشناسی مامايیرشته تحصیلی: مقطع و 
 نداردپیشنیاز : دروس 

 تلفن داخلی دفتر: 
 ساعات حضور در دفتر: 

 الهه پور عزيزیدکتر :  مدرس
Email                       : 

 دانشکده پرستاری مامايی:   کلاسمکان 
 روز کلاس : 

 ساعت کلاس :
 تاريخ امتحان میان ترم:
 تاريخ امتحان پايان ترم:

 

  

 



 .متابولیسمچنداسیدآمینهمهموچرخهاورهراتوضیحدهد-۱۴

 .متابولیسماسیدهاینوكلئیکونوكلئوتیدهارابیانکند -۱۵

 در مورد تنظیم آب و الکترولیتها در بدن توضیح دهد. -۱۶

 در مورد تنظیم متابولیسم بدن مطالبی را بیان نماید. -۱۷

 .و متابولیسم درحاملگی را شرح دهدتغییراتبیوشیمیایی -۱۸

 ینهای خون را شرح دهد.ئالکترولیتها و پروت -۱۹

 حيطه نگرشی

 با علاقه و دقت به درس گوش می دهد و در بحث گروهی فعالانه مشاركت دارد .۱

 با انگیزه به درس نوجه دارد و ابراز عقیده می كند .۲

 

 حيطه مهارتی: 

 

 :باشند قادر بایستی آزمایشگاه جلسات در شركت از پس دانشجویان

 .كنند گیری اندازه را خون ندق-۱

 .نمایند گیری اندازه را خون اسیداوریك و اوره -۲

 .نمایند گیریاندازه را خون تریگلیسیرید و كلسترول -۳

 پتاسیم و كلسیم خون را اندازه گیری نمایند. ؛آهن ؛سدیم  -۴

 را انجام دهند. HIV؛HBSAb؛ HBSAgآزمایشات  -۴

 .هایفیزیکی،شیمیاییومیکروسکوپیادرارراانجامدهندمایشآز -۵

 ینها ؛ الکترولیتها و آنزیمهای خون را اندازه گیری نمایند. ئپروت -۶

 

 

 .چگونگی فعاليت استاد:

 امتحان پایان ترم –طرح سوالات  –تکاليف ارجاعی برای دانشجویان در خارج از کلاس  –پرسش های حين درس  –حضور و غياب 

 شيوه تدریس: 

 سخنرانی و پرسش و پاسخ و بحث گروهی

 وسایل کمک آموزشی:  

  ویدیو پروژکتور و ارایه پاورژوینت . وایت بورد / ماژیک.
 

 چگونگی فعاليت دانشجو:

 ارایه پاسخ به سوالات اعلامی در خارج از کلاس و تحویل پاسخ ها –پاسخ به سوالات اعلامی در کلاس  –حضور فعال در کلاس 

 تکاليف دانشجو:

 انجام پروژه کلاسی

 ارزیابی دانشجو:نحوه 

 %2فعاليت کلاسی  -3            %2کوئيزهای کلاسی  -5        %52امتحان ميان ترم  -1

 %06امتحان پایان ترم  -2                 %2حضور و غياب  -4

  
 

 

 

 1403-1402سال تحصيلی     اولنيمسال   بيوشيمیجدول زمانبندی درس : 



 رئوس مطالب تاريخ رديف

 آشنایی با ساختمان شیمیایی كربوهیدراتها و لیپیدها    ۱

 ینها و اسیدهای آمینه ئآشنایی با ساختمان پروت  ۲

 و تامپون  PHآشنایی با –هایبیولوژیكدرسیستم آب اهمیت آشنایی با خواص آب و  ۳

 وتیدهای آزاد  ئساختمان شیمیایی نوكلوزیدها و نوكلآشنایی با   ۴

 ساختمان ویتامینها و كوآنزیمها آشنایی با   ۵

 هایآنزیمیهایآنزیمیوعواملموثربرسرعتواكنشانواعمهاركننده ؛هایبیولوژیكهارادرسیستماهمیتآنزیمآشنایی با   ۶

 هاهاراازنظرساختمانیونحوهتنظیمترشحهورمونهورمونآشنایی با   ۷

 الکترونانرژی و زنجیر انتقال اكسیداسیون؛بیوسنتزآشنایی با   ۸

 غشای سلولی و نحوه انتقال مواد  مختلف از غشا آشنایی با   ۹

 هادردستگاهگوارشكربوهیدارتو متابولیسم  هضموجذبآشنایی با مکانیسم   ۱۰

 گوارش دردستگاهلیپیدها و متابولیسم هضموجذبآشنایی با مکانیسم   ۱۱

 گوارش دردستگاهینهائپروت و متابولیسم هضموجذبآشنایی با مکانیسم   ۱۲

 مهموچرخهاورههای متابولیسماسیدآمینهآشنایی با   ۱۳

 متابولیسماسیدهاینوكلئیکونوكلئوتیدهاآشنایی با   ۱۴

 آشنایی با  چگونگی تنظیم متابولیسم بدن  -آشنایی با نحوه تنظیم آب و الکترولیتها در بدن  ۱۵

 و متابولیسم درحاملگی تغییراتبیوشیمیاییآشنایی با   ۱۶

 ینهای خون ئآشنایی با الکترولیتها و پروت  ۱۷

 

 :منابع

 .آخرین چاپ ،عمومی بیوشیمی-۱

 .آخرین چاپ   ،هارولد آنتونی  ،هارپرهارپر، بیوشیمی-۲

 
 

 

 


