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 :مقدمه

، اصطلاحات رايج ان ، انواع روشهای مطالعه اپيدميولوژيکی، علل و عوامل موثر در ايجاد و انتشار يک با تعريف اپيدميولوژی  درس دانشجواين در طول 

  مشکل يا بيماری و اپيدميولوژی انواع بيماريهای کودکان و بزرگسالان آشنا ميشود. 

 

 :هدف کلی

 آشنا شدن دانشجويان با اصطلاحات رايج در اپيدميولوژی و پزشکی پيشگيری -3

 آشنا شدن دانشجويان با علل ايجاد و چگونگی انتشار بيماريها در جامعه  -1

 کسب اطلاعات اختصاصی راجع به اپيدميولوژی بعضی از بيماريهای شايع کشور-1

 

 :      رفتاریاهداف 

 حيطه شناختی

 

 اپيدميولوژي را تعريف كند. -1

 ها را بيان كند.برخورد اكولوژيك با بيماري -2

 ها و اصطلاحات متداول در اپيدميولوژي را تعريف كند.واژه -3

 عوامل ميزبان را بيان كند.-4

 عوامل محيط فيزيكي و شيميايي بيولوژيك و اجتماعي رابيان كند. -5

 پيشگيري و مراحل مختلف آن را بيان كند. -6

 كليات و انواع مطالعات اپيدميولوژيك را شرح دهد. -7

 بندي و نمايش آنها بر حسب زمان، مكان و شخص و استفاده آمار در اپيدميولوژي را توضيح دهد.اطلاعات، طبقه آورينحوه جمع -8

 (3)بهداشت اصول اپيدميولوژی و مبارزه با بيماريها نام درس: 

 1تعداد واحد: 

 نظرینوع واحد:

 مامايیپيوسته نا  کارشناسیرشته تحصيلی: مقطع و 

   پيشنياز :دروس 

  تلفن داخلی دفتر:

  ساعات حضور در دفتر:

 حسين صدری غلامدکتر :  مدرس
:    Email 

 دانشکده پرستاری مامايی:   کلاسمکان 

 روز کلاس : 

 ساعت کلاس :

  تاريخ امتحان ميان ترم:

 تاريخ امتحان پايان ترم:

 

  

 



 غربالگري را تعريف كند. -9

 كلياتشش بيماري قابل پيشگيري بوسيله واكسن را بيان كند. -11

 مكانيسم ايمني ذاتي و اكتسابي را توضيح دهد. -11

 )زنجيره سرما( وكاربرد آن را شرح دهد. واكسن، ساخت، نگهداري -12

 كند. )برنامه گسترش ايمني سازي كشور( را بيا ن EPIنحوه تشكيل و اداره يك مركز واكسيناسيون و انجام برنامه و چگونگي ارزشيابي عملي برنامه  -13

 اپيدميولوژي و كنترل مراقبت بيماريهاي كودكان 

هاي حاصله هاي اسهالي )اسهالهاي حاصله از اثر ايكولاي وبا و اسهالهاي حاصله از ويبريوما، اسهالهاي انگلي و عفونتلوژي بيماريتعريف، اهميت، اپيدميولوژي و پاتو -14

 ازسالمونلا و شيگلا و ...( را توضيح دهد.

 هيدراتاسيون را تعريف كند. -15

 انواع دهيدراتاسيون و تشخيص درجان آن را شرح دهد. -16

 ال با توجه به پيشگيري از دهيدراتاسيون ودرمان دهيدراتاسيون را بيان كند.درمان اسه -17

 هاي اسهالي و آموزش بهداشت، مواد غذايي، بهسازي محيط و مبارزه با مگس را شرح دهد.پيشگيري و كنترل بيماري -18

 هاي عفوني هم شايع در ايران )سل، تب مالت، مالاريا( را بيان كند.بيماري -19

 هاي حاصل در ايران )هاري، جذام و...( را توضيح دهد.يماريب -21

 ها( را شرح دهد.هاي قلبي، حواد، حساسيتها، روماتيسم، بيماريهاي غيرواگير و سرطاناپيدميولوژي و كنترل بيماري -21

 هاي شايع واگيردار را توضيح دهد.اپيدميولوژي و كنترل بيماري -22

 حيطه نگرشی 

 قت به درس گوش مي دهد و در بحث گروهي فعالانه مشاركت داردبا علاقه و د .1

 با انگيزه به درس نوجه دارد و ابراز عقيده مي كند .2

 حيطه مهارتی

 در رابطه با مبحث مثال و تجارب باليني را ارايه مي دهد

 

 .چگونگی فعاليت استاد:

 امتحان پايان ترم –طرح سوالات  –تکاليف ارجاعی برای دانشجويان در خارج از کلاس  –پرسش های حين درس  –حضور و غياب 

 شيوه تدريس: 

 پاسخ و بحث گروهی و پرسش و سخنرانی

 وسايل کمک آموزشی:  

 ويديو پروژکتور و ارايه پاورژوينت . وايت بورد / ماژيک.

 

 چگونگی فعاليت دانشجو:

 ارايه پاسخ به سوالات اعلامی در خارج از کلاس و تحويل پاسخ ها –لات اعلامی در کلاس پاسخ به سوا –حضور فعال در کلاس 

 تکاليف دانشجو:

 انجام پروژه کلاسی



 نحوه ارزيابی دانشجو:

 %2فعاليت کلاسی  -1            %2کوئيزهای کلاسی  -1        %12امتحان ميان ترم 

 %04ان پايان ترم امتح -2                 %2حضور و غياب  -0

 
 
 

 

 ها  اصول اپيدميولوژی و مبارزه با بيماری:  جدول زمانبندی درس

    3041-3041سال تحصيلی    اول  نيمسال

 رئوس مطالب تاريخ رديف

 تعريف اپيدميولوژی و واژه های متداول  3

 پيشگيری و مراحل مختلف ان  –عوامل بيماريزا   1

 ( لوژيک )نحوه جمع اوری اطلاعات ، طبقه بندی و نمايش ان انواع مطالعات اپيدميو  1

 ادامه انواع مطالعات اپيدميولوژيک )نحوه جمع اوری اطلاعات ، طبقه بندی و نمايش ان (  0

 ادامه انواع مطالعات اپيدميولوژيک )نحوه جمع اوری اطلاعات ، طبقه بندی و نمايش ان (  2

 زنجيره سرد–ساخت واکسن  -کنترل با واکسناپيدميولوژی بيماريهای قابل   0

 اپيدميولوژی بيماريهای اسهالی )اشرشياکولی، وباو اسهال حاصله از ويبريوما، اسهال انگلی ،سالمونلا، شيگلا(  7

 رزيم های غذايی ، نقش انتی بيوتيک ها ORS    تعريف دزهيدراتاسيون و درمان ان )سرمهای وريدی و خوراکی    8

 ه اسهال )بهداشت مواد غذايی بهسازی محيط و کنترل مگس (ادام  9

 انواع درمان ، تغذيه ، پيشگيری و کنترل و اموزش بهداشت  -اپيدميولوژی بيماريهای تنفسی  34

انواع درمان ، تغذيه ، پيشگيری و کنترل و اموزش بهداشت -اپيدميولوژی عفونتهای گوش و حلق و بينی   33  

 انواع درمان ، تغذيه ، پيشگيری و کنترل و اموزش بهداشت -اختلالات رشداپيدميولوژی   31

 انواع درمان ، تغذيه ، پيشگيری و کنترل و اموزش بهداشت -اپيدميولوژی و پاتولوژی انمی  31

 کلياتی در مورد سل، تب مالت، مالاريا، ايدز، هپاتيت، بيماريهای مقاربتی و رفتارهای پرخطر  30

 ولوژی بيماريهای غير واگير )سرطان ها ، روماتيسم فشارخون، پوکی استخوان (اپيدمي  32

 اپيدميولوژی بيماريهای غير واگير) بيماريهای قلبی ، ديابت اختلالات اسکلتی و عضلانی ، حوادث (   30

 کلياتی در مورد بعضی بيماريهای خاص در ايران ) هاری و جذام و ...(  37

 

  منابع اصلی درس:

 منابع معتبر و به روز اپيدميولوژی  -3

 اصول اپيدميولوژی مازنر،جوديت سن،آخرين چاپ -1

 )ويژه غيرپزشک( وزارت بهداشت و درمانمراقبت ادغام يافته کودک سالم  -1

 ( پارک، جی. ای .آخرين چاپ0-3درسنامه پزشکی و پيشگيری و اجتماعی )ج -0

 اپيدميولوژی گورديس،آخرين چاپ  -2

 اقبتهای ادغام يافته ناخوشی های اطفال )ويژه غير پزشکان( وزارت بهداشت،معاونت سلامت، دفتر سلامت خانواده، اداره کودکان  مر -0

 


