
 

شناخت حالات نوزاد و شیرخوار در هنگام سلامت و بیماری و تشخیص نیازها و  تدریس این واحد درسی به منظور آشنایی دانشجو با    :شرح درس

 تصمیم مناسب بویژه در نوزادان آسیب پذیر نظیر نوزاد نارس و غیره می باشد  

 

 

آسیب پذیر نظیر نوزاد نارس شناخت حالات نوزاد و شیرخوار در هنگام سلامت و بیماری و تشخیص نیازها و تصمیم مناسب بویژه در نوزادان  هدف کلی:

 و غیره 

 
 

 اهداف رفتاری:  در پایان درس دانشجو بایستی قادر باشد موارد زیر را بداند :     

چگونگی تهیه شرح حال از نوزاد و شیرخوار را بداند.  -1  

را بیان کند.  و نوزاد طبیعی  مشخصات فیزیولوژیکی نوزاد نارس-2  

دهد.  شرحمعاینه فیزیکی نوزاد را به طور کامل  -3  

   افتراق دهد فیزیولوژیک و پاتولوژیک را  در معاینه فیزیکی  موارد -4

 کند.                                 حلیلت عصبی عضلانیسن حاملگی نوزاد را با توجه به معیارهای فیزیکی و  -5

نوزاد نارس را بیان کند در نحوه مراقبت کانگورویی -6   

نوزادان پر خطر را شناسایی کند.     -7  

توضیح دهد  هنگام تولد راو حوادث داخل اتاق زایمان  صدمات  -8  

. بر اساس کیس داده شده تحلیل کند نمره آپگار نوزاد را -9  

را به درستی شرح دهد.  و مراحل اقدام ان   احیاء کاربرد -10  

داروهای مورد لزوم در احیاء را نام ببرد. وسایل و   -11  

 را   بیان کند دستگاههای موجود در بخش و کاربرد انها  -12

 تعریف اسیفکسی،پاتوفیزیولوژی و عوارض ان را بداند -13

انواع آپنه نوزادی را تعریف کند و پاتوفیزیولوژی وخطرات آن راشرح دهد.  -14  

اقدامات دارویی را در آپنه نوزادی بیان کند.  -15  

.  انواع اختلالات تنفسی)زجر تنفسی،اسپیراسیون،امفیزم و.....(، علت ، عوارض،پیشگیری و درمان ان ها را شرح دهد-16  

 را توضیح دهد علائم،عوارض و اقدامات درمانی و مراقبتی  انواع اختلالات دستگاه ادراری در زمان تولد     -17

 بیان کندفیزیو پاتولوژی، سیر بالینی تشخیص و درمان انواع عفونت های نوزادی را -18

فیزیو پاتولوژی، سیر بالینی تشخیص و درمان یرقان نوزادی را توضیح دهد  -19  

 

آن راشرح دهد.  و درمان  سیر بالینی، و پاتوفیزیولوژی تعریف تشنج  -20  

علل بروز تشنج در نوزادان را شرح دهد.  -21  

انواع یرقان را تعریف کند. . و پاتوفیزیولوژی وسیر بالینی آن راشرح دهد.  -22  

انواع درمانهای یرقان را بیان کند.  -23  

مراقبتهای پرستاری در حین فتو تراپی را شرح دهد.  -24  

علائم کرنیکتروس را شرح دهد. . و پاتوفیزیولوژی وسیر بالینی آن راشرح دهد. -25  

انواع اختلات تغذیه در شیرخوار و وکودک و نحوه دارودرمانی ان رابیان کند   -26  

 یبوست را تعریف کند. . و پاتوفیزیولوژی وسیر بالینی آن راشرح دهد.  -27

علل یبوست را بیان کند.  -28  



روشهای درمان یبوست را شرح دهد.  -29  

اسهال را تعریف کند. . و پاتوفیزیولوژی وسیر بالینی آن راشرح دهد.  -30  

د. دلایل اسهال را نام ببر -31  

مشکلات شایع نوزادی  مانند :برگشت غذا،استفراغ ،کولیک و علل و درمان هر کدام را شرح دهد  -32  

ارزشها و مزایای شیر مادر را بیان کند. تغذیه در نوزاد و شیرخوار و-33  

انواع غربالگری نوزادان از لحاظ بیماریهای خاص را بداند   -34  

برنامه ایمن سازی همگانی کودکان با توجه به شرایط بهداشتی ایران را شرح دهد. -35  

 
 

 امتحان پایان ترم –طرح سوالات  –تکالیف ارجاعی برای دانشجویان در خارج از کلاس  –پرسش های حین درس   –حضور و غیاب  استاد: فعالیت

 پرسش و پاسخ -پوینتور پا-سخنرانی: شیوه تدریس 

 پوینتور پا -پ لب تاوسایل کمک آموزشی:
 

 ارایه پاسخ به سوالات اعلامی در خارج از کلاس و تحویل پاسخ ها  –ی در کلاس پاسخ به سوالات علم  –حضور فعال در کلاس  فعالیت دانشجو:

 تحقیق در مورد فصول تدریس شده و ارایه ان : تکالیف دانشجو

 فعالیت کلاسی -ترمن  یا پا امتحان  –امتحان میان ترم -حضور و غیابنحوه ارزیابی دانشجو:  

 

 -توضیحات:

 

                  نوزادان   جدول زمانبندی درس  

 رئوس مطالب ردیف 

ح حا ل نوزاد  1 یکی نوزاد -شر ز  مشخصات نوزاد طبیعی  از نارس  -معاینه فی 

یکی نوزاد  2 ز ز سن نوزاد-ادامه معاینه فی   مراقبت کانگوروی  -تعیی 

 اپگار  و احیای نوزاد  -حوادث اتاق زایمان  3

 اختلات تنفسی نوزاد   4

5  
 اسیفکسی -اختلالات ادراری 

 تغذیه در نوزاد و شی  خوار و اختلالات تغذیه -عفونت های نوزادی   6

 تشنج در نوزاد                       -یرقان نوزادی 7

خوار.غربالگری.واکسیناسیون  8  اختلات تغذیه شی 
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